
Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité manuelle:

Mon parapluie coloré 

Activité sportive:

Les 4 saisons perdus 

REPAS

Temps calme

Livres, dessins, jeux 

calmes...

Activité manuelle:

Mon arbre d'automne 

Activité sportive :

Quel habit convient à la 

saison?

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Expérience sensorielle:

La mousse magique 

Activité manuelle

La neige instantanée 

REPAS

Temps calme

Livres, dessins, jeux 

calmes

Activité sportive

Le béret soleil 

Activité manuelle: 

Customisation de mon 

arbre d'été 

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

SORTIE:

Aux Halles 

A la découverte des 

fruits de la saison 

REPAS

Temps calme 

Livres, dessins, jeux 

calmes, Gymnastique 

douce

Activité manuelle :

Arts plastique La peinture 

aux bulles 

Activité culinaire : 

Smoothie Party!

       

GOÛTER

PLANNING PREVISIONNEL

04 30 06 77 36 / 06 99 38 73 31  contact.placette@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Mercredis du 08/01 au 12/02  ACM La Placette
Thème: Les 4 saisons
Groupe des 5 ans Inès/Assia       
Inès/Assia 

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité manuelle:

Le petit manchot en 

mosaïque 

Activité sportive:

La forêt magique 

REPAS

Temps calme

Livres, dessins, jeux de 

sociétés...

Activité manuelle : 

Quizz des monuments 

projet partenaire découvre 

la ville de Nîmes 

Activité sportive

L'arbre vivant 

 

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

Présentation de la journée

Atelier culinaire:

Crêpe Party ! 

Activité sportive:

Lancé d'avion 

REPAS

Temps calme:

Lecture, dessins, jeux de

Société

Activité sportive :

Le cavalier et son cheval 

Activité manuelle :

Memory coop 

GOÛTER

Mercredi 8 janvier Mercredi 15 janvier

 

Mercredi 22 janvier Mercredi 29 janvier Mercredi 5 février 

mailto:contact.duplan@utso.ifac.asso.fr


Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité sensorielle:

Mes petits bougeoirs

Expériences sensorielles:

La lampe la lave

REPAS 

Temps calme 

Livres, dessins, jeux 

calmes, mimes 

Sortie:

Visite au Musée de la 

romanité 

GOUTER 

PLANNING PREVISIONNEL

04 30 06 77 36 / 06 99 38 73 31  contact.placette@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Mercredis du 08/01 au 12/02  ACM La Placette
Thème: Les 4 saisons
Groupe des 5 ans Inès/Assia 

Mercredi 12 février

mailto:contact.placette@utso.ifac.asso.fr


Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité manuelle:

Arbre des saisons 

Activité sportive:

Parcours motricité quizz 

des saisons

REPAS

Temps calme

Livres, dessins, jeux 

calmes...

Activité manuelle:

Mon empreinte de feuille 

Activité sportive :

Relais coloré

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité manuelle:

Activité ludique

Activité sportive;

Jeu de loi 

REPAS

Temps calme

Livres, dessins, jeux 

calmes;;;

Activité sportive

Le sol c'est de la lave!

Atelier culinaire: 

Crêpe party !

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Expérience sensorielle: 

Sable magique 

Atelier culinaire: 

Ma belle Frangipane

REPAS

Temps calme 

Livres, dessins, jeux 

calmes, Gymnastique 

douce

Activité manuelle :

Mon petit bonhomme de 

neige  

Activité sportive : 

A la recherche des 

bonhommes de neige 

        

GOÛTER 

PLANNING PREVISIONNEL

04 30 06 77 36 / 06 99 38 73 31  contact.placette@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Mercredis du 08/01 au 12/02  ACM La Placette
Thème: Les 4 saisons
Groupe des 4 ans Nora/Narjis

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité manuelle:

Nuage de pluie 

Activité sportive:

Les petits chevaux 

des saisons

REPAS

Temps calme

Livres, dessins, jeux de 

sociétés...

Activité manuelle : 

Customisation glace d'été 

Activité sportive

Frisbee 

 

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

Présentation de la journée

Activité manuelle:

Mon joli arbre 

Activité sportive:

Chasse aux trésors 

REPAS

Temps calme:

Lecture, dessins, jeux de

Société

Activité sportive :

La chasse aux saisons 

Activité manuelle :

Mon soleil coloré 

GOÛTER

Mercredi 8 janvier Mercredi 15 janvier

 

Mercredi 22 janvier Mercredi 29 janvier Mercredi 5 février 

mailto:contact.duplan@utso.ifac.asso.fr


Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Sortie:

Visite au musée de la Romanité

Groupe 1 

Activité sensorielle:

A la découverte des saisons 

Activité sportive: 

Jeux musicaux 

REPAS 

Temps calme 

Livres, dessins, jeux calmes, 

mimes 

Activité sensorielle:

A la découverte des saisons 

Visite au Musée de la romanité

Groupe 2

GOUTER 

PLANNING PREVISIONNEL

04 30 06 77 36 / 06 99 38 73 31  contact.placette@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Mercredis du 08/01 au 12/02  ACM La Placette
Thème: Les 4 saisons
Groupe des 4 ans Nora/Narjis

Mercredi 12 février
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Accueil

Rassemblement

présentation de la 

journée

Activité manuelle:

Mon arbre des 4 saisons

Activité sportive:

Le parcours des saisons

Été, automne, hiver, 

printemps

REPAS

Sieste

Activité sportive :

Où est l'été?

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

présentation de la 

journée

Activité manuelle:

Découverte des arènes 

part 

Activité sportive;

Ne touche pas au feu !

REPAS

Sieste

Activité manuelle: 

Découverte de la ville 

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

présentation de la 

journée

Sortie:

Visite au musée des 

Cultures Taurines

REPAS

Sieste

Activité sportive : 

Attrape le matador 

       

GOÛTER 

PLANNING PREVISIONNEL

04 30 06 77 36 / 06 99 38 73 31  contact.placette@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Mercredis du 08/01 au 12/02  ACM La Placette
Thème: Les 4 saisons
Groupe des 3 ans Ipek

Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Activité manuelle:

Les mains de feu part 1

Activité sportive:

Où est l'hiver?

REPAS

Sieste

Activité manuelle : 

Les mains de feu part 2

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

Présentation de la 

journée

Atelier culinaire: 

Crêpe Party 1

Activité sportive:

La bataille des saisons

REPAS

Sieste

Atelier culinaire: 

Crêpe Party 2

GOÛTER

Mercredi 8 janvier Mercredi 15 janvier

 

Mercredi 22 janvier Mercredi 29 janvier Mercredi 5 février 

mailto:contact.duplan@utso.ifac.asso.fr


Accueil

Rassemblement

présentation de la journée

Sortie:
Visite au musée de la 

Romanité

REPAS

Sieste 

Activité sportive:

Parcours musical

GOUTER 

PLANNING PREVISIONNEL

04 30 06 77 36 / 06 99 38 73 31  contact.placette@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Mercredis du 08/01 au 12/02  ACM La Placette
Thème: Les 4 saisons
Groupe des 3 ans Ipek

Mercredi 12 février
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