
Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Règles de vie, visite du centre

Jeu de présentation :

La bombe, l'araignée

Activités manuelles :

Décoration de la salle 

Peinture Kapla

Repas 

Temps calme : Livres, dessin 

jeux calmes 

Jeu de groupe :

Blind test 

Activité manuelle :

Création de portes clés 

Activité sportive : 

DodgeBall

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Sortie Patinoire 

Repas

Sortie au théâtre

Christian LIGER 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livre

Activité culinaire : 

Roulés au Nutella 

Activité extérieure :

Morpion Géant 

Jeu de groupe :

Uno

repas

Jeux collectif :

Loto 

Activité sportive :

Balle aux prisonniers 

Jeux de relais 

Activité de relaxation : 

Yoga 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de société, 

dessins, livres 

Activités manuelles :

Fabrique ton skieur et ta chaise 

en bois 

Projet danse : 

Création d'une chorégraphie

Repas

Temps calme : Livres, dessin 

jeux calmes 

Relaxation en musique 

Jeux de société :

Le loup Garou

Jeu de groupe : 

Loup Garou

Baccalauréat

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février 
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Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité manuelle :

Fabrication d’un oiseau en 

laine 

Ponpon en laine 

Projet danse : 

Création d'une chorégraphie

Repas

Sortie au théâtre

 Christian LIGER  

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société
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Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Règles de vie, visite du centre

Jeu de présentation :

 

Activités manuelles :

Customise ton prénom 

Ton cœur en papier crépon 

Mon canard multicolore 

Repas

 

Temps calme /sieste 

Jeu de groupe :

Illustration de contes 

Activité manuelle :

Fabrique ta chenille 

Fabrique ta carte Saint Valentin 

 

Activité sportive : 

Lucky Lucke 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité manuelle :

Je crée ma maison volante

Je crée ma licorne magique

Jeux d’exterieur : 

Le chef d’orchestre 

Le facteur 

Activité manuelle : 

Ma poule multicolore 

Repas

Temps calme /sieste 

Activité manuelle : 

Mon arc en ciel 

Mon histoire 

Jeux de groupe : 

Raconte moi une histoire

 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Repas 

Temps calme /sieste 

Jeux collectif :

Chasse au trésors 

 

Activité manuelle : 

Mon porte clé en prénom 

Activité de relaxation : 

Yoga 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de société, 

dessins, livres 

Activités manuelles :

Crée ton arbre en cœur 

Mon porte clé

Jeux extérieur : 

Jeux des planètes 

Repas

Temps calme /sieste 

Activités manuelles

Fabrique ta tasse de chocolat

chaud

Fabrique ta sucette

Jeux extérieur : 

Dauphin dauphine 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février 

Accueil : Jeux de société, 

dessins, livres 

Sortie ROYAL PARK 

Programme prévisionnel 

Des vacances de février 2025

Les maternelles CAPOUCHINE

Square Albert Soboul 30000 Nîmes 
Tél 06 99 38 73 01/04 30 06 78 34

 Tél 06 99 38 73 01/04 30 06 78 34   

contact.capouchine@utso.ifac.asso.fr  www.ifac.asso.fr/nimes

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité manuelle :

Mon petit mouton 

Fabrique ton arlequin 

Activité sportive : 

Parcours de motricité 

Activité manuelle : 

mon lapin multicolore 

Repas

Temps calme /sieste 

Activité manuelle : 

Je crée mon pot de fleurs

Je crée mon nœud papillon  

Activité de groupe : 

Création du grand lapin 

multicolore 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société
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Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Jeux de société : 

Le loup Garou 

Jeu de groupe :

Course épingles à linge 

Activités manuelles :

Fabrique ton papillon 

Repas 

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

Activité sportive : 

Parcours 

Jeux d’équilibre 

Activité manuelle : 

Création en pate fimo 

Fabrique ton hérisson 

gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité sportive : 
tournoi de basket 

Projet jardinage : 
Création d’un papillon pour le 

jardin 

Jeux de société : 
Concours de Kaplas 

Repas

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

 Activité sportive : 
Danse 

Grand jeu :

Bataille Navale 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de société

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livre

Jeux de société :

Le loup Garou 

Activité culinaire : 

Préparation de crêpes 

Activité sportive :

 La balle aux prisonniers 

Repas

Cinéma à Capouchiné  

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de société, 

dessins, livres 

Activité sportive : 

Parcours de relais 

Projet jardinage : 

Création de pot pour les 

plantes

Activité manuelle : 

Crée ton chou en bâtonnet 

repas

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

Activité manuelle :

Création de scoubidou

Activité sportive : 

Danse 

gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société
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Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité sportive : 

Initiation acrosport 

Activités manuelles : 

Peinture d’un tableau 

Création de suspension en 

cœur 

Repas

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

Activité sportive :

 La gamelle 

Le béret 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société
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Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Jeux extérieur : 

L’araignée 

Activités manuelles :

Ton petit arbre 

Création d’un bateau à voile 

Repas 

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

Activité manuelle : 

Ma main en cadre 

Activité sportive : 

Jeux d’équilibre 

Jeux du plot 

Activité de groupe : 

Contes illustrés 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité manuelle : 

Mon appareil photo 

Mon petit escargot 

Chant : 

Chant de comptines 

Repas

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

 Activité sportive : 
Danse 

Activité manuelle : 

Mon petit Limaçon 

Activités de groupe : 

Illustration de contes 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de société

Accueil : Jeux de 

société, dessins, livre

Jeux de société :

Le loup Garou 

Activité manuelles : 

Mon petit lapin 

Je crée mon mignon 

Jeux extérieur :

 La balle aux prisonniers 

Repas

Temps calme : Livres, dessin 

jeux calmes 

Activité extérieure :

 le poisson pécheur  

Activité manuelle : 

Ma petite pizza 

Mon petit igloo 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société

Accueil : Jeux de société, 

dessins, livres 

Activité sportive : 

Parcours de relais 

Activités manuelles :

Ma voiture Cars 

Ma couronne rigolote 

Jeux d’extérieur : 

Cerceau musical 

Repas

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

Activité manuelle :

Mon bouquet de rose 

Activité sportive : 

Danse 

Gouter

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société
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Accueil : Jeux de 

société, dessins, livres

Activité sportive : 

Parcours de motricité 

Activités manuelles : 

Je crée mon attrape rêve 

Mon petit Mickey 

Activité extérieure : 

Jeu de l’épervier 

Repas

Temps calme : Livres, 

dessin jeux calmes 

Activité manuelle : 

Mon petit papillon 

Jeux extérieur : 

Balle aux prisonniers 

Gouter 

Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de 

société
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