
MONT DUPLAN 

Animer les mercredis de vos enfants  

Mars
AVRIL 
2025

Groupe des  3-6 ans  

Chers parents,

Nous sommes ravis de vous accueillir pour cette nouvelle saison printanière au Centre de Loisirs du
Mont Duplan ! Cette année, nous embarquons vos enfants dans un voyage merveilleux à travers les
contes et fables traditionnel.
Un Carnaval des 5 Continents – Mercredi 12 mars
Notre grand carnaval intercentre aura lieu le mercredi 12 mars le matin sur l’ACM de Capouchiné. Ce
sera une véritable odyssée festive à travers les cinq continents, où les enfants découvriront différentes
cultures à travers costumes et animations.
L’après-midi, nous poursuivrons la fête avec le carnaval du Mont Duplan ! Les enfants auront alors
l’occasion de se changer et revêtir leur costume, que vous aurez pris soin de glisser dans leur sac.
Ces prochainsmercredis seront aussi l’occasion de renforcer nos partenariats :

La Médiathèque, qui proposera des séances de contes, des lectures offertes et des emprunts de
livres pour prolonger l’expérience sur le centre.

Le Café d’Anaïs deNîmes, où les enfants profiteront d’un espace ludothèque et d’activités variées.

Le projet intergénérationnel de Serre Cavalier, qui offrira des séances de gym douce pour favoriser
les échanges entre les générations.

Un programme féérique pourmars et avril

Chasse aux trésors enchantée, où les enfants suivront des indices inspirés des fables.
Ateliers nature et jardinage, accompagnés de légendes sur la faune et la flore du printemps.

Nous avons hâte de partager ces moments féeriques et enrichissants avec vous et vos petits
aventuriers !

À très bientôt,
L’équipe du Centre de Loisirs duMont Duplan

ACCUEIL DE LOISIRS 



Infos du mois    

Tous les jours  : 

• bouteille d’eau, 

• sac à dos, 

• un change complet
Même si votre enfant est propre   

Sorties : Baskets, chaussettes, bouteille d’eau .

POINT DE RAMASSAGE

Jean Jacques Rousseau : 
7H30-8H30-17H30-18H30

Pour les enfants du groupe des supers
frimousses ( 3 ans)

Il faut en plus d’un change complet et du 
doudou 

Un drap, un coussin, une petite 
couverture.

Tous les effets personnels de votre enfant doivent
être étiquetés à son nom

Merci pour votre collaboration



PLANNING PRÉVISIONNEL veuillez noter que le planning prévisionnel peut être sujet à des modifications de la part de l'équipe pédagogique. 

Merci de votre compréhension. 

Mercredi 05/03 Mercredi 12/03 Mercredi 19/03

Mercredis de mars Mont Duplan 3-6 ans

Accueil

Rassemblement

chansons, comptine, 
Jeux de ronde

Les joyeux minots (5 ans)

Jeu collectif 

Chapeau chinois 

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Jeu collectif

Fabrication lanterne chinoise

les super frimousses (3 ans) 

Atelier panda

Raconte la suite de l’histoire

Jeu sportif 

REPAS

Temps calme 

Lecture offerte

zone animée autonome 

Les joyeux minots (5 ans)

Atelier intergénérationnel 

Serre cavalier 10+2

Maison de Hansel et Gretel

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Eventail asiatique 

Jeu collectif 

Les super frimousses (3 ans) 

Je choisie mon jeu 

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

chansons, comptine,

Jeux de ronde

Les joyeux minots (5 ans)

Jeu collectif - jeu du cerceau

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Atelier théâtre

Les super frimousses (3 ans) 

Atelier peinture a doigt 

Jeu des 3 petits cochons  

REPAS

Temps calme​

Lecture offerte

Zone animée autonome 

Les joyeux minots (5 ans)

Café d’ANAIS ludothèque 10+2

Fabrique ta marionnette

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Jeu collectif 

Atelier loisirs créatif 

Les super frimousses (3 ans) 

Je choisie mon jeu 

GOÛTER

Accueil 

Rassemblement 

Chansons, comptine,
jeux de ronde

Atelier vivre ensemble 

Carnaval des continents

Sur l’ACM de Capouchiné 

Le mont Duplan

Représente le continent asiatique 

Déguisement ninja et japonaise

MET TON PLUS BEAU PANTALON NOIR

REPAS

Apres midi  carnaval

Au mont duplan

AMENE TON DEGUISEMENT

DANS TON SAC…

GOÛTER 



PLANNING PRÉVISIONNEL veuillez noter que le planning prévisionnel 
peut-être sujet à des modifications de la part de l'équipe pédagogique. Merci de votre compréhension. 

Mercredi 26/03 Mercredi 02/04 Mercredi 9/04

Mercredis de mars – avril  Mont Duplan 3-6 ans

Accueil

Rassemblement

chansons, comptine, 
Jeux de ronde

Les joyeux minots (5 ans)

La course aux mots 

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Grand jeu plateau haricot magique

Les super frimousses (3 ans) 

Sortie au jardin de la fontaine 24+3

REPAS

Temps calme 

Lecture offerte

zone animée autonome 

Les joyeux minots (5 ans)

Jeu toile d’araignée 

Atelier peinture libre

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Fabrication pomme empoisonnée 

Blanche neige pâte à modeler 

Les super frimousses (3 ans) 

Je choisie mon jeu 

GOÛTER

Accueil

Rassemblement

Chansons, comptine,

jeux de ronde

Les joyeux minots (5 ans)

Dessiner en musique 16+2

Médiatheque serre cavalier

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Sortie dans le parc du mont duplan

Grand jeu plateau haricot magique

Les super frimousses (3 ans) 

Un deux trois ours 

Chemin des sens

REPAS

Temps calme​

Lecture offerte

zone animée autonome 

Les joyeux minots (5 ans)

Fresque sur "Haricots magiques"

Jeu collectif 

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Ombre chinoise cendrillon

Les super frimousses (3 ans) 

Je choisie mon jeu 

GOÛTER

Accueil 

Rassemblement 

Chansons, comptine,
jeux de ronde

Les joyeux minots (5 ans)

Fabrication memory géant 

Jeu collectif

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Atelier potager 

Parcours de vélo 
Piste cyclable parc mont duplan

Les super frimousses (3 ans) 

Jeu du kim sensoriel

Jeu du chaperon rouge 

REPAS

Temps calme 

Lecture offerte

zone animée autonome 

Les joyeux minots (5 ans)

Atelier créatif cadre fleur

Jeu collectif course aux formes

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Atelier musique 

création de la meilleure maison 

( 3 petits cochons )

Les super frimousses (3 ans) 

Je choisie mon jeu 

GOÛTER 



PLANNING PRÉVISIONNEL veuillez noter que le planning prévisionnel 
peut-être sujet à des modifications de la part de l'équipe pédagogique. Merci de votre compréhension. 

Mercredi 30/04 MEDIATHEQUE SERRE CAVALIER LUDOTHEQUE AU CAFE D’ANAIS 

Mercredis avril  Mont Duplan 3-6 ans

Accueil

Rassemblement

Chansons, comptine,

jeux de ronde

Les joyeux minots (5 ans)

Contes revisité

Parcours de vélo 
piste cyclable parc Mont duplan

Les pitchounes intrépides (4 ans)

Sortie jardin de la fontaine 16+2

Les super frimousses (3 ans) 

la danse des cochons

memory des contes 

Spectacle de marionnettes

REPAS

Temps calme 

Lecture offerte

zone animée autonome 

Les joyeux minots (5 ans)

Chasse au trésor basé  sur différents contes

Les pitchounes intrépides (4 ans)

création de la meilleure maison 

( 3 petits cochons )

Les super frimousses (3 ans) 

Je choisie mon jeu 

GOÛTER

RENCONTRE 
INTERGENERATIONNELLE  SERRE 
CAVALIER 

A : Associations 

N : Nîmoises 

A : d’Action et 

I : d’Intervention 
S : sociale

Le Café d’ANAIS est un lieu de vivre-

ensemble pour les habitants et pour les 

associations locales. Avec un espace café, 
un espace d’animation.
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