Programme prévisionnel
Accueil de loisirs de Capouchiné

Mercredi du 5 au 26 mars 2025
Les primaires CAPOUCHINE

Square Albert Soboul 30000 Nimes

Capou en musique !

Mercredi 5 mars Mercredi 12 mars Mercredi 19 mars Mercredi 26 mars ! '

Accueil : Jeux de Accueil : Jeux de Accueil : Jeux de

Accueil : Jeux de &6 dessins. i
societe, dessins, livre société, dessins, livre société, dessins, livre

société, dessins, livre

Activité manuelle :
Préparation Carnaval
Création de décoration

Activité sportive :
Répétition danse

Activité de groupe :
Tournoi de foot

repas
Activités manuelles :
- Fabrication de slim
Fabrication de contes
sensorielles
Jeu de coopération :
Bataille navale

gouter

Jeux symboliques :
KAPLA, dessins, jeux de

Activité manuelle :
Creation d
Activité culinaire :
Fabrication mini croissants

Projet musical :
Karaoké

repas
Activité sportive :
Initiation a la boxe
Projet musical :
Blind test
Activité de groupe:
jeux de réflexe -> code des
couleurs

gouter

Jeux symboliques :
KAPLA, dessins, jeux de

repas

Atelier culinaire :
Fabrication de Milkshake

Activité manuelle :
Fabrication tableau de
papillons

Activité de groupe:
Création de sacs lapins

gouter

Jeux symboliques :
KAPLA, dessins, jeux de

société ' Jeux symboliques : sociéte sl
KAPLA, dessins, jeux de société societée

Tél 06 99 38 73 01/04 30 06 78 34

contact.capouchine@utso.ifac.asso.fr www.ifac.asso.fr/nimes
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Programme prévisionnel
Accueil de loisirs de Capouchiné
Mercredis du 2 au 9 avril 2025

Les primaires CAPOUCHINE
Square Albert Soboul 30000 Nimes

Mercredi 2 avril

Accueil : Jeux de
société, dessins, livre

Activité manuelle :
Création d’un papillon

Projet musical :
Création de 'hymne de
Capou

Activité de groupe :
Concours de kaplas

repas

Activités manuelles :
Fabrication d’'un oiseau en
papier

Activité sportive :
Balle assise
Atletisme

gouter
Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de
société

Tél 06 99 38 73 01/04 30 06 78 34

Mercredi 9 avril

Accueil : Jeux de
société, dessins, livre

Activité manuelle :
Création de lapin de Paques
en origami

Projet musical :
Just sing
Just dance

repas

Activité manuelle :
Création d'ceufs de Paques

Activité sportive :
Initiation au hand ball

Projet musical :
Chant de I'hymne de Capou

gouter
Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de
société

contact.capouchine@utso.ifac.asso.fr

www.ifac.asso.fr/nimes
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Programme prévisionnel
Accueil de loisirs de Capouchiné

Mercredis du 5 au 26 mars 2025.
Les maternelles CAPOUCHINE

Square Albert Soboul 30000 Nimes

Mercredi 5 mars

Accueil : Jeux de
société, dessins, livre

Activité manuelle :

Fabrication du clown de Capou

Fabrication de nez rouge

Activité sportive :
Le joyau du jongleur

repas

Activités manuelles :
Fabrication de chapeau de
clown

Jeux sportifs :
Initiation au jonglage
initiation a la gymnastique

Activité de groupe :
Création du conte de Capou

gouter
Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de
société

Le cirque de Capou'!

Mercredi 12 mars

Accueil : Jeux ?e société, dessins,
¢ ivre 2

repas

Projet carnaval :
Deguise toi a Capou !

Activité de groupe:
Joue avec les formes

gouter
Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de
société

Tél 06 99 38 73 01/04 30 06 78 34

Mercredi 19 mars

Accueil : Jeux de
société, dessins, livre

Activité manuelle :
Fabrigue ton lion de cirque

Projet cirque :
Jeux d’expression corporelle

Activité sportive :
Parcours de motricité

repas

Activité manuelle :
Tableau fleurie
Vase en parcelaine

Activité sportive :
Danse

Activité de groupe:
jeux de réflexe -> code des
couleurs

gouter
Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de
société

contact.capouchine@utso.ifac.asso.fr

Mercredi 26 mars

Accueil : Jeux de
société, dessins, livre

repas

Projet cirque :
Jeux ludiques d’expression
corporelle

Création des numéros de
cirque

Activité de manuelle :
Fresque chapiteau

gouter
Jeux symboliques :

KAPLA, dessins, jeux de
société

www.ifac.asso.fr/nimes
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Programme prévisionnel
Accueil de loisirs de Capouchiné

Mercredis du 2 au 9 avril 2025. N "8 Le cirque de Capou
Les maternelles CAPOUCHINE ; : z

Square Albert Soboul 30000 Nimes

\ | Mercredi 2 avril Mercredi 9 avril
Accueil : Jeux de Accueil : Jeux de
société, dessins, livre société, dessins, livre
Activité manuelle : Activité manuelle :
Créer ton ruban de danse Décorer le chapiteau de

Capou
Projet cirque :
Répétition des numéros de Projet cirque :
cirque Jeux d’expression corporelle
Création d’'une chorégraphie Répétition des numéros de
collective cirque
repas Activité sportive :

Parcours de motricité
Activité de groupe

. projet cirque : repas
Création du chapiteau de
Capou Projet cirque :
Démonstration du spectacle
Jeux sportifs : de cirque a Capou
Parcours sportif
Kermesse :
Activité de groupe: Péche aux canards
Création du conte de Capou Chasse aux oceufs
gouter gouter
Jeux symboliques : Jeux symboliques :
KAPLA, dessins, jeux de KAPLA, dessins, jeux de
société société
Tél 06 99 38 73 01/04 30 06 78 34 ' : e
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