
SORTIE

09/07: GRAU DU ROI 40+6+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

3 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 1: 07/07/2025 AU 11/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin

Visite de la 

croisière

Le bonnet des 

matelots joyeux 

 le défi des 

petits pêcheurs

Après-Midi

L’océan tactile

Le sentier des 

vagues  

Matin

Marins en 

mouvement

Tri-tri 

moussaillon !

Attrape les 

méduses

Après-Midi

Les saveurs du 

voyage

Course des 

petits seaux

Matin

Les voix de la 

mer

Les bateaux 

rigolos

Sauve qui peut

Après-Midi

La bateau 

tangue

Le défi de 

l’océan propre

Matin

La mer dans ma 

valise

Mimi-moi ça, 

Capitaine ! 

Danse des 

vagues

Après-Midi

Sauve la mer 

des déchets

Plongée dans 

l’univers marin

Matin

La ronde des 

moussaillons

Souvenirs 

d’escale

A la conquête 

des îles

 

Après-Midi

 Grand jeu 
« en avant pour 

le grand 

voyage »

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

09/07: GRAU DU ROI 40+6+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

4 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 1: 07/07/2025 AU 11/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Visite de la 

croisière

La balle des 

prénoms 

Les consignes 

du capitaine

Après-midi

La mer des 

prénoms 

Colle ton 

poisson 

Matin
Marins en 

mouvement

Création des 

poubelles de tri 

Le bal des 

poissons 

Après midi

Mission 

nettoyage de 

l’océan

Petit poisson 

dans l’eau  

Matin
Les voix de la 

mer

Chasse aux 

coquillages

Crabe  

musicale 

Après-Midi

Le pli-bateau 

magique

 Le bain 

glouglou 

Matin
La mer dans ma 

valise

Croque pirate

 

Les étoiles de 

mer

Après-Midi

 Monte sur le 

bateau 

Carte au trésor 

Matin
La ronde des 

moussaillons

Chant des 

coquillages 

Animaux marins 

Après midi

 

Grand jeu : 

On avant pour 

le grand 

voyage ! 

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

09/07: GRAU DU ROI 40+6+SB  10/07: SEAQUARIUM 20+3

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

5 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 1: 07/07/2025 AU 11/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Visite de la 

croisière

Le passeport 

de croisière

Capitaine, on 

visite ?  

 

Après-Midi

Promenade sur 

L’ile 

Ou sont vos 

jumelles 

Matin
Marins en 

mouvement

Création des 

bacs a trie

 

Nettoyons 

l’océan 

Après-Midi

Navigue en 

papier 

Les pirates sont 

de retour

 

Matin
Les voix de la 

mer

La course au 

couleur

 le bal des 

créature marine 

Après-Midi
Voyage a 

travers l'océan

 

L’atelier des 

petits 

moussaillons 

Matin
La mer dans ma 

valise

Air terre et mer

 

Plongé au cœur 

des océan 

Après-Midi

La carte 

d’embarquement 

Les vagues 

déferlantes

Matin
La ronde des 

moussaillons

la disparition de 

l’équipage

 

Après-Midi

GRAND 

JEUX 
 En avant pour 

le grand voyage 

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

3 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 2: 14/07/2025 AU 18/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F

E
R

IE

Matin

Marins en 

mouvement

Vague en folie !

Ce que je mets 

dans ma valise 

Après-Midi

Saute comme 

une tortue

Les peintures 

du récif

Matin

Croisière 

enchantée

Les recettes du 

capitaine

La course des 

animaux marins

Après-Midi

Bateau musical

Les jumelles de 

l’explorateur

Matin

La ronde des 

moussaillons

Tir au canon à 

eau

Crabe en alerte 

Après-Midi

A vos seaux, 

prêts, partez !

Le chapeau des 

sept mers

Matin

Les voix de la 

mer

Relais des 

matelots

Collier de l’île 

aux trésors 

Après-Midi

Grand jeu 
« à la 

recherche du 

coffre perdu »

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

16/07: GRAU DU ROI PLAGE 20+3+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

4 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 2: 14/07/2025 AU 18/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F

E
R

IE

Matin
Marins en 

mouvement

Marin VS Pirate

Fabrique ton 

bateau 

Après-Midi

Danse des 

animaux marins

Karaoké

Matin
Croisière 

enchantée

Parcours du 

petit poulpe

Mon bateau de 

rêve   

Après-Midi

Capitaine en 

mer 

 

L’ile 

mystérieuse 

Matin
La ronde des 

moussaillons

Les petits pirates 

dans la jungle 

Dessine ton 

trésor

Après-Midi

Danse des 

vagues 

Tambour des 

pirates 

Matin
Les voix de la 

mer

Parcours du 

petit mousse

Saut des 

vagues 

Après-Midi

Grand jeu : A la 

recherche du 

coffre perdu 

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

5 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 2: 14/07/2025 AU 18/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F

E
R

IE

Matin
Marins en 

mouvement

Course des 

crabes

 

Sur les traces 

de l’ancre 

Après-Midi

A bord du loto 

marin

 L’arriver de 

Jack 

Matin
Croisière 

enchantée

Le chant des 

porte-clés

Le relai des 

pirates 

Après-Midi

Sauve les 

poissons

L’équipage 

déguisés  

Matin
La ronde des 

moussaillons

Les passagers 

du bateau

 

Carte des 

matelots 

Après-Midi

L’arrivée du 

capitaine 

Utilise tes 

mains 

Matin
Les voix de la 

mer

Attrape méduse

 

L’atelier 

carapace 

Après-Midi

GRAND 

JEUX 
A la recherche 

du coffre perdu 

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

21/07: BABYLAND 20+3  23/07: GRAU DU ROI 40+6+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

3 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 3: 21/07/2025 AU 25/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin

La ronde des 

moussaillons

Les poissons 

sans frontières

Mission Kraken

Après-Midi

La traversée 

des flots

Masques des 

profondeurs

Matin

Les voix de la 

mer

Fenêtre sur 

l’océan

L’éclaboussem

ent des Pirates

Après-Midi

L’univers des 

poissons

Le vent souffle

Matin

Marins en 

mouvement

Bouteille à la 

mer

Les sprinteurs 

de l’Océan

Après-Midi

Le monde bleu

L’attaque du 

Kraken

Matin

Le chant des 

Marées

Shark Attack

Pêche aux 

oursins

Après-Midi

Mission sable 

sans déchets

A bâbord

Matin

Croisière 

enchantée

Capsule sous-

marine 

Les Eclairs du 

Kraken

Après-Midi

Grand Jeu 
« les marins en 

mission »

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

23/07: GRAU DU ROI 40+6+SB  

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

4 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 3: 21/07/2025 AU 25/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
La ronde des 

moussaillons

Equilibre sur le 

pont 

Attrape les 

bulles 

Après-Midi

Fête des 

dauphins 

Coquillage et 

merveille

Matin
Les voix de la 

mer

Collage marin 

Fabrique ton ile

Après-Midi

Randonnée sur 

la plage

Mission : 

sauver la tortue 

Matin
Marins en 

mouvement

Peins la mer 

comme tu l’aime

La ronde des 

sirènes 

Après-Midi

Cap ou pas cap 

Le crabe 

farceur 

Matin
Le chant des 

Marées

Cache cache dans 

la forêt tropicale

Fait chanter la 

mer 

Après-Midi

SOS sur l’ile 

déserte 

Mer ou Terre ? 

Matin
Croisière 

enchantée

Bingo marin 

Devine qui 

nage !

Après-Midi

Grand jeu : 

Les marins en 

mission 

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

23/07: GRAU DU ROI 40+6+SB  

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

5 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 3: 21/07/2025 AU 25/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
La ronde des 

moussaillons

A toi de peintre

 

La chasse au 

filet 

Après-Midi

L’ombre des 

animaux 

la fuite de 

franklin 

Matin
Les voix de la 

mer

Prépare ton 

départ 

Le poisson 

mosaïque

 

Après-Midi

Dessin mystère

Notre croisière  

Matin
Marins en 

mouvement

La dernière 

cueillette 

Le crabe en 

folie 

Après-Midi

Prépare ton 

retour

 

Les poissons 

volants 

Matin
Le chant des 

Marées

Tempête sur le 

pont

L’atelier du vent 

 
Après-Midi

Trésor dans le 

sable

La tour infernale   

Matin
Croisière 

enchantée

Le requin arrive 

Après-Midi

GRAND JEUX 

Les marins en 

missions

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

30/07: CINEMA CGR 48+6  

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

3 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 4: 28/07/2025 AU 01/08/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin

La ronde des 

moussaillons

Crabe en 

cavale

Tempête à 

Tribord ! 

Après-Midi

Océan en 

bouteille

Le Requin est 

là ! 

Matin

Croisière 

enchantée

La traversée 

des Récifs

Carapace 

colorée

Après-Midi

Le drapeau de 

Mon île

Océan Givré

Matin

Les voix de la 

mer

Le chant des 

profondeurs

Petite étoile de 

l’océan

Après-Midi

Le souffle du 

grand bleu

Les yeux de 

l’océan

Matin

Marins en 

mouvement

Les mains dans 

la Mer

Attrape le 

poulpe

Après-Midi

Grand jeu 
« Tous à quai »

Matin

Le chant des 

Marées

Les masques de 

la Mer 

Mystérieuse

Relais des Pirates

Après-Midi

Souvenirs 

d’escale

Marée Haute, 

Marée Basse

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

30/07: CINEMA CGR 48+6  

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

4 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 4: 28/07/2025 AU 01/08/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
La ronde des 

moussaillons

Bouteille de la 

mer 

Gouter sur le 

bateau 

Après-Midi

Fabrique ta 

casquette

Perle de la mer 

Matin
Croisière 

enchantée

Les couleurs de 

l’océan 

Puzzle des 

animaux marins 

Après-Midi

Pique nique des 

marins 

Bal des 

méduses

Matin
Les voix de la 

mer

Touche la noix 

de coco

Cabane au bord 

de la  plage 

Après-Midi

Danse autour 

du feu de camp

Chasse aux 

bananes

Matin
Marins en 

mouvement

Attrape le 

perroquet 

Le cache œil du 

pirate 

Après-Midi

Grand jeu : 

Tous à quai 

Matin
Le chant des 

Marées

Les parasols 

rigolos 

Epluche coco et 

ananas

Après-Midi

Fabrique ton 

drapeau de pirate

A bord du bateau 

rigolo  

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


SORTIE

30/07: CINEMA CGR 48+6  

JEUX D’EAU ET CRENEAUX CARMEL PLAGE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS

5 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET

SEMAINE 4: 28/07/2025 AU 01/08/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
La ronde des 

moussaillons

La recherche 

naturelle

Le monde de 

Némo 

 

Après-Midi

Gonfle la 

baleine 

Voyage en raie

Matin
Croisière 

enchantée

La baleine en 

cage

Les gants de 

l’expert 

Après-Midi

A la rescousse

Attention 

Danger 

 

Matin
Les voix de la 

mer

Le chant des 

dauphins

Cadre-marins

  

Après-Midi

L'heure a 

sonnée

Le sable blanc 

 

Matin
Marins en 

mouvement

Sprint entre les 

tentacules 

La bouteille de 

l'océan 

Après-Midi

GRAND 

JEUX
 Tous à quai 

Matin
Le chant des 

Marées

Les couleurs en 

folie

Le bal des 

voyageurs 

Après-Midi

Ramassage de 

coquillage

Le théâtre en 

escale  

Découverte 

du recyclage

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR
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