
6/7 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET D’ANIMATION

Ton métier

de rêve

Durant le mois de juillet, 

nous mettrons en place un 

projet autour de la 

découverte des métiers. 

L’objectif pédagogique 

principal est de développer 

leur curiosité, de favoriser 

l’ouverture au monde 

professionnel et de leur 

permettre de se projeter 

dans l’avenir. Chaque 

semaine sera consacrée à 

un secteur différent.

SEMAINE 1: 07/07/2025 AU 11/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Danse du capitaine 

Code de conduite du 

bateau 

Crée ton drapeau 

Crée bracelet d’accès

Après-Midi

Crée les jumelles de 

pirate

Course des dauphines  

Matin
Danse du cocotier

Crée ton maillot

 

La pétanque avec 

Roger

Après-Midi

Bataille navale

Le parcours eau

Matin
Chant des 

baleines

Art en plein air 

(peinture)

Tournois des 

sirènes et tritons

Après-Midi

Création bulle à 

savon 

Tir à l’arc

Matin
Détend toi au bord 

de la mer

 
Beach volley

Crée ton Cerf 

volant 

Après-Midi

Grand jeu 
DEVENIR UN 

SUPER MARIN 

Matin
Étire-toi avec le 

moussaillon

Attrape le drapeau 

du capitaine

Crée attrape rêve

Après-Midi

Course de bateau 

Bracelet brésilien

Théâtre improvisé

SORTIE:

10/07: GRAU DU ROI PLAGE 24+3+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


8/9/10 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET D’ANIMATION

DECOUVRE TES 
AIEUILS

favoriser les échanges 
entre les enfants et les 

personnes âgées. À 
travers des ateliers 
partagés (jeux de 
société, cuisine, 

jardinage ou lecture), 
l’objectif est de créer du 

lien social, de 
transmettre des savoirs 

et de valoriser les 
expériences de chacun. 

Ce temps d’échange 
permettra aux enfants 

de développer l’écoute, 
le respect et la solidarité 

entre générations.

SEMAINE 1: 07/07/2025 AU 11/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Danse du 

capitaine 

Jeux de 

présentation

Visite de la 

croisière

Règle de vie

Après-Midi

A la découverte de 

l’équipage

Matin
Danse du 

cocotier

Création de mon 

béret 

 foulard de matelot

Après-Midi

Bataille des 

marins

 bombe à eau 

musicale

Matin
Chant des baleines

Présentation

Projet animation

Atelier « Code des 

pirates »

Après-Midi

Bataille navale 

grandeur nature

Matin
Détend toi au bord 

de la mer

Troc marin 

Explorateurs 

Terre-Mer

Après-Midi

Grand jeu 
devenir un 

marin 

Matin
Étire-toi avec le 

moussaillon

Visite du phare de 

Nîmes

L’atelier des Éco-Pirates

Après-Midi

Crée ton souvenir

La Grande Aventure des 

4 Éléments

SORTIE:

09/07: RIVIERE COLLIAS 40+4+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


Pré-ados

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

PROJET D’ANIMATION

DECOUVERTE 
MUSICALE

Explorer l’univers musical 
de manière dynamique et 
participative. À travers des 

ateliers de création de 
rythmes, des battles de 

percussions, 
l’enregistrement de sons, 
ou encore la découverte 

de musiques du monde et 
de styles actuels (rap, 

électro, pop…), les jeunes 
pourront expérimenter et 
affirmer leurs goûts. Ce 
projet vise à développer 
leur sens critique, leur 

créativité et leur capacité à 
s’exprimer à travers la 

musique, tout en favorisant 
l’esprit d’équipe et la 

confiance en soi.

SEMAINE 1: 07/07/2025 AU 11/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Danse du capitaine

à la découverte de 

mon île 

 exploration du 

navire

Après-Midi

splash zone 

Course de bateau

Piscine et jeux 

d’eau

Matin
Danse du 

cocotier

Visite un studio 

musical

Du nord au sud

Après-Midi

Rally patate

La piraterie

Matin
Chant des 

baleines

Bouteille à la 

mer

Street art

Après-Midi

Le pêcheur

Aquapolo

Matin
Détend toi au 

bord de la mer

Joue le jeu

Mr Tucco

Après-Midi

Grand jeu 
devenir un 

marin 

Matin
Étire-toi avec le 

moussaillon

Les nœuds 

marins

Les mains de 

la terre

Après-Midi

Surf sur les 

vagues

Air, Terre et mer

SORTIE:

09/07: RIVIERE COLLIAS 40+4+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

6/7 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 2: 14/07/2025 AU 18/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F

E
R

IE
Matin

Danse des 

requins 

Collier d'Ariel 

Après-Midi

Bataille des 

atlantes 

Origami (poissons 

et bateaux) et 

course vent des 

globes

Ventri glisse

Matin
Brise Matinale

Peinture 

aquatique

 

Masque de pirate 

Course de chant 

des baleines

Après-Midi

Théâtre muet

 

Maquette du cycle 

de l’eau

Matin
Vagues en 

Mouvement

Crée ton 

drapeau pirate 

Créer le collier 

tahitien 

Après-Midi

Course au 

serveur

Danse 

Hawaïenne 

Matin
Danse des 

Éléments

Grand jeu 
chasse

au trésor du 

pirate 

Après-Midi

Cadre photo

Concours 

Château de 

sable 

PROJET D’ANIMATION

Ton métier

de rêve

Durant le mois de juillet, 

nous mettrons en place un 

projet autour de la 

découverte des métiers. 

L’objectif pédagogique 

principal est de développer 

leur curiosité, de favoriser 

l’ouverture au monde 

professionnel et de leur 

permettre de se projeter 

dans l’avenir. Chaque 

semaine sera consacrée à 

un secteur différent.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


8/9/10 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 2: 14/07/2025 AU 18/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F

E
R

IE

Matin
Danse des 

requins 

Relais dans la 

jungle

Peinture en 

nature

Après-Midi

La chaise 

mouillée

Evacuation du 

navire

Matin
Brise Matinale

Création carnet 

d’explorateur

Croisière en 

détresse

Après-Midi

Goutte à goutte

 

Décoration 

coquillages

Matin
Vagues en 

Mouvement

Atelier smoothie

Création

bouquet de 

fleurs

Après-Midi

Parachute à 

ballon d’eau

Eponge pong

Matin
Danse des 

Éléments

A la découverte 

des volcans

Escale vélo

Après-Midi

Grand jeu 
chasse au 

trésor 

SORTIE:

16/07: GRAU DU ROI PLAGE 24+3+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

PROJET D’ANIMATION

DECOUVRE TES 
AIEUILS

favoriser les échanges 
entre les enfants et les 

personnes âgées. À 
travers des ateliers 
partagés (jeux de 
société, cuisine, 

jardinage ou lecture), 
l’objectif est de créer du 

lien social, de 
transmettre des savoirs 

et de valoriser les 
expériences de chacun. 

Ce temps d’échange 
permettra aux enfants 

de développer l’écoute, 
le respect et la solidarité 

entre générations.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


Pré-ados

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 2: 14/07/2025 AU 18/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
F

E
R

IE

Matin
Danse des 

requins 

Crée tes 

paroles

Les jumelles de 

Magellan

Après-Midi

Taureau 

piscine

Time’s up

Matin
Brise Matinale

Eclaire ton phare

Isséo santiano

Après-Midi

Bataille navale

Tout est permis

Matin
Vagues en 

Mouvement

Crazy 44

Feu de camp

Après-Midi

L’embarquement

Glisse loin

Matin
Danse des 

Éléments

Pied dans le 

sable

Chante tes 

paroles

Après-Midi

Grand jeu 
chasse au 

trésor 

SORTIE:

16/07: GRAU DU ROI PLAGE 24+3+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

PROJET D’ANIMATION

DECOUVERTE 
MUSICALE

Explorer l’univers musical 
de manière dynamique et 
participative. À travers des 

ateliers de création de 
rythmes, des battles de 

percussions, 
l’enregistrement de sons, 
ou encore la découverte 

de musiques du monde et 
de styles actuels (rap, 

électro, pop…), les jeunes 
pourront expérimenter et 
affirmer leurs goûts. Ce 
projet vise à développer 
leur sens critique, leur 

créativité et leur capacité à 
s’exprimer à travers la 

musique, tout en favorisant 
l’esprit d’équipe et la 

confiance en soi.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


6/7 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 3: 21/07/2025 AU 25/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Chant du 

Rivage

Connais-tu ton 

voisin?

Parcours du 

capitaine 

Molki

Après-Midi

Tournois mini 

sport

Matin
Souffle de la 

Terre

Dauphin, orque 

et requins 

Décore ton 

galet 

Après-Midi

Kim senteur 

des îles

 
A la pêche au 

moule 

Matin
Éveil 

Océanique

Parcours 

sensoriel

Aquarelle 

 

Après-Midi

Course au 

binôme

Le voyage des 

saumons 

Matin
Corps en Clair 

de Mer

Grand jeu 
Escape games 

Après-Midi

Créer ta tortue 

Relais à thème 

Matin
Marche des 

Petits 

Explorateurs

Béret 

Parachute

 

Après-Midi

Théâtre de 

marionnette

 
Les 

déménageurs 

sous marins

SORTIE:

24/07: RIVIERE COLLIAS 40+4+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

PROJET D’ANIMATION

Ton métier

de rêve

Durant le mois de juillet, 

nous mettrons en place un 

projet autour de la 

découverte des métiers. 

L’objectif pédagogique 

principal est de développer 

leur curiosité, de favoriser 

l’ouverture au monde 

professionnel et de leur 

permettre de se projeter 

dans l’avenir. Chaque 

semaine sera consacrée à 

un secteur différent.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


8/9/10 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 3: 21/07/2025 AU 25/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Chant du 

Rivage

Escale au Brésil 

Construction 

abris en 

Amazonie

Après-Midi

Arrêt au festival 

de Cannes

Chasse à l’eau

Matin
Souffle de la 

Terre

Bataille navale

Qui est l’intrus 

de l’équipage ? 

Après-Midi

Les marins à 

l’eau 

La descente en 

folie

Matin
Éveil Océanique

Quiz à travers le 

monde 

Les Animaux de la 

Terre et de la Mer

Après-Midi

Terre contre Mer : 

le Grand Défi

Le Théâtre des 

Profondeurs

Matin
Corps en Clair 

de Mer

Découverte des 

écosystèmes

Atelier cuisine : 

sablés

Après-Midi

Grand jeu 
escape game

Matin
Marche des Petits 

Explorateurs

Lettre dans une 

bouteille

Création cartes 

postales

 
Après-Midi

Aqua’Challenge 

Nature

Mission Planète 

Bleue

SORTIE:

21/07: GRAU DU ROI PLAGE 24+3+SB

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

PROJET D’ANIMATION

DECOUVRE TES 
AIEUILS

favoriser les échanges 
entre les enfants et les 

personnes âgées. À 
travers des ateliers 
partagés (jeux de 
société, cuisine, 

jardinage ou lecture), 
l’objectif est de créer du 

lien social, de 
transmettre des savoirs 

et de valoriser les 
expériences de chacun. 

Ce temps d’échange 
permettra aux enfants 

de développer l’écoute, 
le respect et la solidarité 

entre générations.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

Pré-ados

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 3: 21/07/2025 AU 25/07/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Chant du 

Rivage

Un beau 

château

La scène

Après-Midi

Tribu indienne

Top chef

Matin
Souffle de la 

Terre

J.P Gaultier 

style

Journal de bord

Après-Midi

Water glass

Aquatropic

Matin
Éveil 

Océanique

La carte de 

Luffy

Enregistrement 

musical

Après-Midi

Enregistrement 

musical

Jungle Ball

Matin
Corps en Clair 

de Mer

Les toiles de 

maîtres

Enregistrement 

du clip

Après-Midi

Grand jeu 
escape game

Matin
Marche des 

Petits 

Explorateurs

Terre ou mer ?

Fin du clip

 

Après-Midi

Aquasplash

Chasse aux 

trésors

PROJET D’ANIMATION

DECOUVERTE 
MUSICALE

Explorer l’univers musical 
de manière dynamique et 
participative. À travers des 

ateliers de création de 
rythmes, des battles de 

percussions, 
l’enregistrement de sons, 
ou encore la découverte 

de musiques du monde et 
de styles actuels (rap, 

électro, pop…), les jeunes 
pourront expérimenter et 
affirmer leurs goûts. Ce 
projet vise à développer 
leur sens critique, leur 

créativité et leur capacité à 
s’exprimer à travers la 

musique, tout en favorisant 
l’esprit d’équipe et la 

confiance en soi.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


6/7 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 4: 28/07/2025 AU 01/08/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Éclats de 

Nature

Rally photo

découverte 

base balle

 
Après-Midi

Le saut et la 

balle

La fontaine à 

eau 

Matin
Murmures de 

la Forêt

Bracelet 

hawaïen

 

Explorer le fond 

marin

Après-Midi

Le parcours 

aquatique

Origami  bombe 

à eau 

Matin
Ondes et Racines

Poissons pêcheurs

Les Petits Gardiens 

de la Nature

Après-Midi

Le relais aqua-

bombe

Initiation 

gymnastique

Matin
Rituel Terre-

Mer

Grand jeu 
CASINO

Après-Midi

A la pêche des 

coquillages

Bataille des 

pirates  

 

Matin
Respire 

comme la Mer

Construis ton 

labyrinthe d’eau

Aquarelle 

Après-Midi

Beach volley

Tournois 

pétanque

SORTIE:

31/07: CINEMA CGR 48+4 

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

 

PROJET D’ANIMATION

DECOUVERTE 
MUSICALE

Explorer l’univers musical 
de manière dynamique et 
participative. À travers des 

ateliers de création de 
rythmes, des battles de 

percussions, 
l’enregistrement de sons, 
ou encore la découverte 

de musiques du monde et 
de styles actuels (rap, 

électro, pop…), les jeunes 
pourront expérimenter et 
affirmer leurs goûts. Ce 
projet vise à développer 
leur sens critique, leur 

créativité et leur capacité à 
s’exprimer à travers la 

musique, tout en favorisant 
l’esprit d’équipe et la 

confiance en soi.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


8/9/10 ANS

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 4: 28/07/2025 AU 01/08/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Éclats de Nature

Que prendre dans sa 

valise ?

Jeu du capitaine a dit  

Après-Midi

L’Atelier des 

Explorateurs Marins 

et Terriens

Le Tournoi des 

Éléments

Matin
Murmures de la 

Forêt

Cuisine Sauvage et 

Saveurs Marines

Empreintes et Traces 

du Monde

Après-Midi

Sortie Grau du roi

Défi des gouttes

Morpion d’eau 

Matin
Ondes et 

Racines

Préparation 

casino

Après-Midi

Qui est l’intrus 

de l’équipage ?

 

Course d’essui 

glace

Matin
Rituel Terre-Mer

Course au savon 

Cartographes du 

Monde Terre & 

Mer

Après-Midi

Grand jeu 

casino

Matin
Respire 

comme la Mer

Quiz Aventure 

Terre-Mer

Escale vélo

Après-Midi

A la recherche 

du voleur 

Nettoyons la 

croisière

SORTIE:

31/07: CINEMA CGR 48+4

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

  

PROJET D’ANIMATION

DECOUVRE TES 
AIEUILS

favoriser les échanges 
entre les enfants et les 

personnes âgées. À 
travers des ateliers 
partagés (jeux de 
société, cuisine, 

jardinage ou lecture), 
l’objectif est de créer du 

lien social, de 
transmettre des savoirs 

et de valoriser les 
expériences de chacun. 

Ce temps d’échange 
permettra aux enfants 

de développer l’écoute, 
le respect et la solidarité 

entre générations.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR


Pré-ados

EMAIL: CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR      TEL: 06 99 38 72 89

SEMAINE 4: 28/07/2025 AU 01/08/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Matin
Éclats de 

Nature

 

Portes clefs 

marin

Foot académie

Après-Midi

Splatoon en 

vrai

Splash

Matin
Murmures de 

la Forêt

Journal de 

cruzoé

Design ta 

marinière

Après-Midi

La course aux 

mots

Glisse-toi

 

Matin
Ondes et Racines

L’encre de Marine

Crée ton jeu

Après-Midi

L’intru

Aquafiesta

Matin
Rituel Terre-

Mer

C’est dans la 

boîte

Pyramide des 

défis

Après-Midi

Grand jeu 

casino

Matin
Respire 

comme la Mer

Memory coop

Cache cache 

géant

Après-Midi

N’oublie pas ta 

bouée

Bateau 

encombré

SORTIE:

31/07: CINEMA CGR 48+4  

JEUX D’EAU ET CRENEAUX PISCINE EN ROULEMENT TOUS LES JOURS 

PROJET D’ANIMATION

DECOUVERTE 
MUSICALE

Explorer l’univers musical 
de manière dynamique et 
participative. À travers des 

ateliers de création de 
rythmes, des battles de 

percussions, 
l’enregistrement de sons, 
ou encore la découverte 

de musiques du monde et 
de styles actuels (rap, 

électro, pop…), les jeunes 
pourront expérimenter et 
affirmer leurs goûts. Ce 
projet vise à développer 
leur sens critique, leur 

créativité et leur capacité à 
s’exprimer à travers la 

musique, tout en favorisant 
l’esprit d’équipe et la 

confiance en soi.

mailto:CONTACT.MARIECURIE@DSO.IFAC.ASSO.FR
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