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Programme sous réserve de modification www.ifac.asso.fr/nimes

PLANNING DES ATELIERS
PLANNING DES SORTIES
POINT INFOS Groupe des 3-6 ans
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Animer les vacances de vos enfants

Chers parents,
L’automne s’annonce magique au Centre de Loisirs du Mont Duplan ! 
Entre balades en forêt, ateliers créatifs, rencontres intergénérationnelles et 
festivités d’Halloween, vos enfants vivront une saison pleine de découvertes, 
de rires et d’aventures.

Au programme de nos grandes sorties :
Les Échappées gardoises à la Chartreuse de Valbonne près de Pont-Saint- 
Esprit : une promenade en forêt pour explorer la nature et ses secrets 
d’automne.
Le Musée des Vallées Cévenoles à Saint-Jean-du-Gard : un voyage au cœur
des traditions cévenoles pour éveiller curiosité et imagination.
Le Petit Paradis : une journée complète sous le signe des sorcières et des
animaux, pour s’amuser tout en découvrant la nature.
Une sortie à définir dès que nous aurons la réponse du prestataire – suspense 
garanti !

Des moments forts à ne pas manquer :
Un atelier Ressources Itinérant Ludothèque pour développer le jeu sous 
toutes ses formes.
Une rencontre chaleureuse avec nos papis et mamies de Serre Cavalier autour
du projet Jeu Conte Jouer, pour partager histoires et rires.
Le Café d’Anaïs nous accueillera pour un moment convivial, dates à venir.

Un intercentre à Jean Carrière pour profiter du jardin sensoriel, parfait pour 
éveiller les sens des enfants dans un cadre apaisant.
Un autre intercentre avec spectacle sons et lumières et un kamishibaï pour 
émerveiller les plus petits.

Et bien sûr… le grand Bal d’Halloween !

Préparez les plus beaux déguisements : sorcières, monstres et créatures 
mystérieuses envahiront le centre pour une journée de fête avec des ateliers 
sur le thème des sorcières, des recettes rigolotes et des activités… un peu 
dégoûtantes, pour faire frissonner de plaisir !
Nous avons hâte de vivre cette saison d’aventures avec vos enfants et de
partager tous ces moments festifs et inoubliables.

À très bientôt pour un automne ensorcelant !

L’équipe du Centre de Loisirs du Mont Duplan

ACCUEIL DE LOISIRS MONT DUPLAN





Programme d’activités du  20 OCTOBRE au 24 OCTOBRE

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier loisirs créatif 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature 

Atelier de réflexion

GOÛTER

Forum

Accueil 

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société 

Parcours vélo

Atelier éphémère

Atelier d’adresse 

Atelier bricolage papier 

Atelier manipulation 

Atelier land art

Atelier jeu de mémoire

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature 

Atelier de réflexion

GOÛTER

Forum

Accueil 

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société 

Parcours vélo

Atelier éphémère 

Atelier jeu de relaie 

Atelier artistique 

Atelier sensoriel 

Atelier jeu de mémoire

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier culinaire 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature

GOÛTER

Forum

Accueil 

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société 

Parcours vélo

Atelier éphémère : 

Atelier jeu de coopération

Atelier graphisme 

Atelier découverte 

Atelier nature

Atelier jeu de mémoire

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature

GOÛTER

Forum

Accueil 

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

Grand jeu 

De l’automne 

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier jeu de ballon

GOÛTER

Forum

Accueil

LUNDI 20 /10 MARDI 21 /10 MERCREDI 22 /10 JEUDI 23 /10 VENDREDI 24 /10

JEUX 

DE

CONNAISSANCE



Programme des sorties du 20 octobre au 24 octobre

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Programme PRÉVISIONNEL des sorties, sous réserve de modification.

VENDREDI 24 /10JEUDI 23 /10

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Echappé gardoise 

chartreuse de valbonne 

12 + 2

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Echappé gardoise 

chartreuse de Valbonne 

12 + 2

MARDI 21 /10

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Intercentre Jean Carrière 

16 + 2

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Echappé gardoise 

à définir

12 + 2

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Echappé gardoise 

À définir

12 + 1

LUNDI 20 /10

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Balade nîmoise après midi 

parc mont Duplan

16 + 2

MERCREDI 22 /10

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Balade nîmoise matin 

parc mont Duplan

16 + 2

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Balade nîmoise après midi 

parc mont Duplan

16 + 2

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Balade nîmoise après midi 

Projet jeu conte jouer 

Intergénérationnel serre cavalier 

16 + 2



Programme d’activités du 27 OCTOBRE au 31 OCTOBRE

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier loisirs créatif 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature 

Atelier de réflexion

GOÛTER

Forum

Accueil 

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Parcours d’équilibre

Atelier éphémère

Atelier d’adresse 

Atelier bricolage papier 

Atelier manipulation 

Atelier land art

Atelier jeu de mémoire

REPAS

Temps calme
Lecture offerte 

zone animée autonome

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature 

Atelier de réflexion

GOÛTER

Forum

Accueil 

Accueil

Rassemblement
Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société

Parcours d’équilibre

Atelier éphémère :

Atelier jeu de coopération 

Atelier graphisme 

Atelier découverte

Atelier nature 

Atelier jeu de mémoire

REPAS

Temps calme
Lecture offerte

zone animée autonome

Atelier fixe 

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature

GOÛTER

Forum

Accueil

Accueil 

Rassemblement

Chansons, comptine, jeux de ronde

Grand loto 

D’Halloween 

Déguisement accepté

REPAS

Temps calme
Lecture offerte

zone animée autonome

Grande fête

D’Halloween 

Déguisement accepté

GOÛTER

Forum

Accueil

LUNDI 27 /10 MARDI 28 /10 MERCREDI 29 /10 JEUDI 30 /10 VENDREDI 31/10

JEUX 

DE

CONNAISSANCE

Accueil 

Rassemblement
Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société

Parcours d’équilibre

Atelier éphémère :

Atelier jeu de coopération 

Atelier graphisme 

Atelier découverte

Atelier nature 

Atelier jeu de mémoire

REPAS

Temps calme
Lecture offerte

zone animée autonome

Atelier fixe

au choix de l’enfant :

peinture libre 

jeux de société

Atelier éphémère 

Atelier petit jeux 

Atelier jeu de ballon 

Atelier nature

GOÛTER

Forum

Accueil



Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Programme des sorties du 27 Octobre au 31 octobre

VENDREDI 31 /10

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Programme PREVISIONNEL des sorties, sous réserve de modification.

MARDI 28 /10

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Spectacle mont duplan 

Intercentre carrière

24 + 3

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Echappé gardoise 

le petit paradis

12 + 1

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Echappé gardoise 

le petit paradis

12 + 2

LUNDI 27 /10

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Sortie matin parc mont Duplan

16 + 2

JEUDI 30 /10

Groupes

des pitchounes intrépides 

(4ans)

Echappé gardoise 

musée maison rouge 

12 + 1

Groupes

des joyeux minots 

(5ans)

Echappé gardoise 

Musée maison rouge 

12 + 2

MERCREDI 29 /10

Groupe

des super frimousses 

(3 ans)

Balade nîmoise matin 

parc mont Duplan

16 + 2

Groupes

des pitchounes intrépides

(4ans)

Balade nîmoise après midi 

parc mont Duplan

16 + 2
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