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CHERS PARENTS,

Pour cette période hivernale, notre centre maternelle plonge les enfants
dans l'univers de I'hiver et des lutins de Noél.

Pendant quatre jours, les enfants découvriront des histoires, des
ateliers creatifs et des moments de jeu autour de la neige, du froid, des
animaux de l'hiver et de la magie de Noél.

L'objectif est simple : proposer un temps joyeux, sécurisé et cohérent,
ou chaque enfant peut créer, imaginer, s'exprimer et vivre la période de
Noél a son rythme.

Au programme :

» Histoires d’hiver et contes animés.

» Décorations de Noél réalisées par les enfants.

« Ateliers sensoriels (neige artificielle, flocons, textures froides).

« Jeux collectifs et motricité sur le theme de l'hiver.

 Moments festifs : chansons, danses, surprises et temps conviviaux.

Chaque activité est pensée pour favoriser 'autonomie, la coopération et
le plaisir partagé.

Nous vous remercions pour votre confiance et vous souhaitons, a vous
et vos enfants, une belle période hivernale.

L’'équipe du Mont Duplan



Nos partenaires

du mont Duplan

RESEAU

Coups de cceur du
""Café d'Anais est de sortie"

Mercredi 3 et 17 décembre Sh Place Saint-Charles
Partage avec nous un temps convivial autour d'un café !

© Mercredi 10 décembre Sh au croisement de la Rue
Pierre Semard et de la rue Richelieu
Partage avec nous un temps convivial autour d'un café |

Mardi 2 et 9 décembre de 11h & 15h & *
Puniversité de Nimes, Site Vauban o
Partage avec nous un temps convivial autour d'un
chocolat chaud !
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Uit liew chaleureus, solidaice, durable ob vous serez accueiliis

comme des amis ! Pour lice, discuter, partager, jover... sans g o
forcément consommer. Le Café JANAIS vous propose dans N
ses murs des activités et animations gratuites diverses. Les

animateurs qui vous accueillent le font & titre bénévole, et les
velies les '
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CAFE DANALS &

Cafe Assoclatﬁ‘ Social et Solidaire “Tmanms

PROGRAMME DU MO1S DE DECEMBRE

Du mardi au vendredi 10h-17h
(en sorée selon le programme)
Le café sera lmn‘pudi412do‘x)hi 13h30

ENDREDI 19 /12

TARIF : 1€ L£
PREMIER CARTON
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15 Rue nationale 30000 Nimes

Entrée Rue Xavier Sigalon, en face de la Place des Esclafidous

Pour plus d'informations :
@ 0641354150 X cafedanaisegmail.com
@ cafe.reseauanais.fr K1 @ Caféd'Anais

Activités et Rencontres

Aduftes ( Familles | $eniors --« Activites hebdomadaires
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Lundis

1712 16h-18h
©8/12 15/12 14h - 16h o
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Soutlen & Unsertion/inclusion
©2/12 09/12 16/12
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Club déchecs
Guvert alous
ez/12
17h30

Ateliers “Couleurs” avec

i Johann
: 82/12 et 16/1;
o 14h - 16h

Soirée parrainage
‘Ados Sans Frontidre
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La Bibliotheque s'anime !

Animations JANVIER 2025

HEURE DU CONTE
MERCREDI 15 jANVIER a 14h30
Partages

L'INSTANT CRITIQUE
MARDI 21 JANVIER & 14h

NUIT DE LA LECTURE
MERCREDI 22 JANVIER a 14h30
Lectures Bruno Paternot,

ATELIER D’ECRITURE ;
MARDI 28 JANVIER de 14h a 16h

CINE POUR TOUS
MERCREDI 29 JANVIER a 14h

Bibliotheques de Nimes




Message parents —

Change obligatoire

Chers parents,

Merci de mettre un change complet dans le sac de votre enfant chaque
jour.

Nous n’avons plus de change de secours au centre.

En cas de salissure ou d’accident pipi, nous serons dans l'obligation de vous
contacter afin que vous puissiez apporter un change rapidement.

Merci pour votre compréhension.
L'équipe du Mont Duplan /
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Autonomie &
Responsabilisation

Encourager I'enfant a faire seul,
prendre soin de ses affaires,
respecter les espaces,
participer au rangement et
développer des routines
simples adaptées a son age.

Sécurité &
Regle des 3R

Créer un climat serein ou le vivre
ensemble s’appuie sur trois repéres
essentiels :

Je me respecte

— j'exprime mes besoins.
Je respecte les autres

— j'écoute, jinteragis sans violence.
Je respecte mon environnement

— je range, je prends soin du matériel,
les locaux et la nature.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Socialisation &
Coopération

Favoriser les interactions
positives, l'entraide, les jeux
collectifs, la gestion des
émotions et la capacité a vivre
ensemble au sein d'un groupe
maternel.

Découverte &
Créativité

Stimuler la curiosité a travers
des activités variées : nature,
culture, manipulation, arts,
motricité, expérimentations
simples...
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ctivités/Sorties

Semaine du 22 décembre au 26 décembre 2025

MATIN
*Jeux coopératifs ) ; y
*Parcours banquise “-K -

*Table sensorielle neige f(‘:;
*Déco de Noél

«Little Coopération (jeu de société)
*Vélo “Pble Nord”

DUPLAN CINEMA

. “LUTINS D'ELITE", |
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“ LE GRAND JEU DU
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~Joyeux
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*SPECTACLE
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BLANC BONHOMME i
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APRES-MIDI
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«Jeux coopératifs A T e
-Parcours des sapins e
*Table sensorielle neige ’

*Déco de Noél
«Little Coopération (jeu de société)
*Vélo “Pole sud”

«Jeux coopératifs

«Little Coopération (jeu de société)
*Table sensorielle des glaces
*Déco de Noél L
-Parcours Mini-défis lutins -1 -~

*Vélo “Laponie” AN
LA
~ BALDENOEL
AN

Mercredi 24 Décembre
Le centre ferme ses portes a
18HO00 !

*Grand jeu des lutins

*Aider les lutins a repartir
au péle Nord

*Course des rennes




ZOOM SUR

JOURNEE TYPE-ACCUEIL DE LOISIRS
DU MONT DUPLAN

MATIN APRES-MIDI

7h30 - 8h45 - 12h45 - 13h00

* Accueil des enfants et n ¥ * Passage aux sanitaires
des familles

* Jeux autonomes en 13h00-15h15
intérieur ou extérieur Bina - * Sieste et réveil

echelonné

13h00 - 13h50
* Temps calme
(pour les non-dormeurs)

13h50 - 14h20

* Temps libre extérieur

14h20 - 14h30
* Regroupement et
répartition dans les

8h45 -9h00
* Rangement des salles

9h00
* Fermeture du portail

9h00 -9h20
* Appel et comptage

9h20 - 9h50

¢ Rassemblement

(Chants, danse, ateliers
comptines,
jeux a gestes, éveils 14h30-15h30

s Ateliers de l'aprés-midi
(Passage sanitaire, liste
d’enfants, activité,
rangement)

15h30 - 15h45

* Passage aux sanitaires

corporels et musicaux)

9h50 - 10h20
« Temps libre extérieur

10h20 - 10h25

* Regroupement et
répartition dans les
ateliers

10h30-11h15

* Ateliers du matin
(Passage sanitaire, mise
en place, activité,
rangement)

11h15-11h30
* Passage aux sanitaires

15h45-16h15
* Goliter

16h15 - 16h45
* Temps libre extérieur

16h45 -17h00
* Forum

17h00 - 18h30
* Accueil des familles
* Jeux autonomes en

intérieur et extérieur

a e 11h30-12h30
* Repas a la cantine




Inscriptions
2025-2026
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Du mercredi 03 septembre
2023 au mercredi 01 juillet
2026

(i risenrss do modifications)

L 3 Lundi 18 aoit 2025

e

INSCRIFTIONS OUVERTURES NB DE JOURS

_ Du 20 au 31
10
Automne 2025 Lundi 29 septembre 20235 octobre 2025

Noél 2025 Lundi 01 décembre 2025 DY 22 3u b 4
decembre 2023

Du 23 février au

| Hiver 2026 - . r, | 7721
Lundi 02 fevmer 2026 06 mars 2076 10 Y |

Du20au30avril g
2026

Du 06 juillet au ) Q\ \

12
31 juillet 2026

Printemps 2026 Lwndi 30 mars 2026
Juillet 2026 Lunedi 13 juin 2026

Aoiit 2026 Lundi 15 juin 2026 Duﬂﬂﬁmﬁt au 15
‘ 21 aoint 2026
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Jeu du mois




formations

ACCUEIL DIRECT : 7H30-9H00/17H00-18H30
04 30 06 78 88 |
06 99 38 72 60

2 rue André Girard
30000 Nimes

contact.duplan@dso.ifac.asso.fr

Plus d’informations:
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