ACCUEIL DE LOISIR
JEAN D'ORMESSON
COURBESSAC

Mercredis- Janvier/ Février

Groupe 3 -11 ans
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ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS

CHERS PARENTS,

Nous sommes heureux de vous accueillir les prochaines semaines a I'ALSH Courbessac. Cette période sera placée sous le signe de la de
la découverte, pour les mercredis de janvier et février, nous partirons a la découverte des métiers, un théme spécialement pensé pour les enfants de 3
a 6 ans. Les temps calmes seront axés sur la lecture d'histoire en rapport avec le métier abordé. Des ateliers autour des émotions seront proposés tous
les mercredis.

Les objectifs intermédiaires sont les suivants :
-Développer la curiosité et I'imaginaire de I’enfant
-Favoriser I’expression et la communication
-Stimuler la motricité fine et globale

-Développer la coopération et la socialisation

Cette période ne comportera pas de tranches d’ages distinctes, car notre effectif ne le permet pas, mais toutes les activités seront adaptées aux besoins
et au rythme de chacun.

Nous avons hate de partager ces moments de découverte, d’exploration et de jeu avec vos enfants !

Nous sommes heureux de vous partager les projets qui animeront les prochaines semaines a I'ALSH Jean d'Ormesson. Cette période sera placée

sous le signe de la créativité, de la découverte culturelle et de la collaboration avec nos partenaires locaux.

Théme 1 : Plongée dans l'univers littéraire du manga

Durant les mercredis et temps d'accueil, les enfants exploreront la richesse du manga a travers différents ateliers :
Lectures et découvertes d'albums
Initiation au dessin manga
Création de costumes et accessoires inspirés de leurs personnages préférés

Moments d'échanges autour des codes narratifs et graphiques

Ces ateliers seront menés en partenariat avec la Ludothéque et le Fab Lab, afin d'offrir aux enfants des outils variés et des espaces de création

stimulants.
= Une finalité motivante : sortie a la Japan Expo Sud

Pendant les vacances de février, nous proposerons une sortie a la Japan Expo Sud de Marseille, pour permettre aux enfants de vivre pleinement
I'univers qu'ils auront exploré. Ce sera I'occasion d'observer des artistes, de découvrir des stands thématiques et de s'immerger dans la culture

japonaise contemporaine.
Et pour ceux qui ne pourront pas participer a la sortie...

Les enfants absents lors de la Japan Expo ne seront pas oubliés. lls auront la possibilité de défiler avec leurs costumes lors du Carnaval des

ALSH en mars, un moment festif et collectif qui valorisera tout le travail réalisé

Théme 2 : Préparation du Carnaval des ALSH
En paralléle du projet manga, nous préparerons le Carnaval des ALSH, un moment festif et collectif trés attendu.

Les enfants participeront a différents ateliers créatifs :
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. Ateliers couture pour fabriquer ou ajuster leurs costumes

Loisirs créatifs pour créer masques, accessoires et éléments décoratifs
Conception de décors pour embellir le défilé

* Travail collaboratif avec la Ludotheque et le Fab Lab pour enrichir les créations
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Ce projet permettra aux enfants de s'exprimer artistiquement, de coopérer et de vivre un événement commun valorisant leurs talents.

A bient6t pour un hiver
ludique et créatif

L'équipe de jean d'Ormesson Courbessac






n Activités/Sorties

Mercredis du 7 janvier au 28 janvier 2026

MATIN
-Rituel musical

-Activité manuelle : " Je
fabrique mon camion de
pompiers "

-Activité manuelle : "
J'apprends a dessiner”

Rituel musicale

-Activité manuelle : " Je
fabrique mon stéthoscope”

-Activité jeu de société : " Dr
Maboul”

Rituel musicale

-Activité jardinage : " Mon
petit pot de graines”
-Activité sensorielle : " Les
légumes poussent...”

Rituel musicale

-Activité manuelle : "
Fabrication de mon casque de
chantier”

-Activité intérieure : "Memory
engins de construction”

APRES-MIDI
Temps calme : " Un métier
une histoire”"

-Activité de motricité : " Au
feu les pompiers !"

-Atelier des émotions

Temps calme : " Un métier
une histoire"

-Activité de motricité : "Les
doudous aux urgences”

-Jeu des compliments

Temps calme : " Un métier
une histoire”

-Activité de sensibilisation :
"Le marché du mercredi”

-La peinture des émotions

Temps calme : " Un métier
une histoire"

-Activité de motricité : "Allo
batiment ? Le mur tombe ! "

-Jeu des compliments



Activités/Sorties

Mercredis du 4 février au 18 février 2026

MATIN

Rituel musicale

Activité manuelle :" Je fabrique
mon taxi"

Activité manuelle : " J'apprends
a dessiner”

Rituel musicale

-Activité manuelle : " Je créer ma
charlotte de cuisinier”

-Activité intérieure : " Ma recette
de galettes”

Rituel musicale

-Activité manuelle : "Fabrication
d'une bouche a brosser”
-Activité  intérieure : "Je
fabrique ma brosse a dents”

APRES-MIDI

Temps calme "Un métier une
histoire”

Activité de motricité : " Parcours
de Joe le Taxi!"

Ateliers des émotions

Temps calme : " Un métier une
histoire”

-Atelier  culinaire a Jean
d'Ormesson " Ma galette des
rois”

-Fresque des émotions

Temps calme : " Un métier
une histoire”

-Activité de motricité
Parcours SOS les dents en
détresse”



Activités/Sorties

Semaine du 7 Janvier au 28 janvier 2026

MATIN

Activité manuelles
pate Fimo

Jeux bataille naval
géant

Concours
construction lego

Atelier manga

Atelier carte
Pokémon

Atelier flocage

Atelier manga

j'apprends a dessiner
un personnage

APRES-MIDI

Jeux du hibou

Activités manuelles
Pixel art

Atelier de motricité
CHI FOU Ml

Jeu Pop corn

Echappé nimoise:

Sortie au musée de
la Romanité

Jeu de société
Escape Games
Activités manuelles

Poterie pate auto
durcissant



Activités/Sorties

Semaine du 4 février au 18 février 2026

MATIN APRES-MIDI
Grand jeu : Atelier préparation
La chasse aux carnaval
ingrédients Costumes: accessoire
At?l'er culinaire Atelier sarbacane
Crepes party
Atelier manga: Activité manuelle :
col?rlsat|9n | peintures
Atelier préparation grand jeu des
carnaval .

_ . arenes
Costumes: accessoire
Atelier culinaire : Atelier bowling

Crépes party
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Informations

Direction.courbessac@dso.ifac.asso.fr

06.99.38.73.40

Plusd’informations:
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