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Mercredis- Janvier/ Février
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ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS

CHERS PARENTS,

Nous avons le plaisir de vous présenter le programme des mercredis
de janvier et février 2026 pour vos enfants agés de 3a 11 ans.

Durant cette période hivernale, nous avons imaginé des activités
variées qui permettront a chaque enfant de s'épanouir, de découvrir, de
créer et de partager de beaux moments avec les autres.

Au fil des semaines, les enfants auront I'occasion de réaliser des
activités manuelles, de participer a des ateliers scientifiques et sportifs,
mais aussi de vivre des temps forts autour des traditions de début
d'année : confection de couronnes, dégustation de galette des rois,
créations lumineuses, jeux hivernaux...

Les plus petits comme les plus grands développeront leur imagination,
leur autonomie et leur coopération grace a des projets collectifs et des
jeux axés sur la bienveillance, I'entraide et I'expression des émotions.

En février, place aux gourmandises avec des ateliers culinaires, des
ateliers d'écriture ou encore de création, en lien avec la féte de I'amitié
et le partage.

Nous avons a coeur d'offrir a vos enfants des mercredis riches en
découvertes, en rires et en convivialité.

A trés bientdt pour de nouvelles aventures au centre de loisirs

L'équipe du centre de loisirs de René Char



OBJECTIFS PEDAGOGIQUE




Activités/Sorties

Semaine du 7 janvier au 28 janvier 2026

MATIN

Activité manuelle :

Ma couronne des
rois et reines

Activité manuelle :

Les petits souhaits

Jeux scientifiques :

Création de glacon
colorés

Atelier culinaire:

Mes petits
biscuits

APRES-MIDI

Atelier sporitf

Attrapons le roi

Jeux extérieurs:

Ballons des
compliments

Activité manuelle :
La lumieéere dans la
nuit
Jeux extérieurs:

L'histoire de
I'ours polaire



Activités/Sorties

Semaine du 7 janvier au 28 janvier 2026

MATIN

Activité manuelle :

Ma couronne des

rois et reines

Activité manuelle :

Les cartes de
I'amitié
Jeux artistiques:

Peinture aux
doigts

Atelier culinaire:

Mes petits
biscuits

APRES-MIDI

Atelier sportif

Attrapons le roi

Jeux extérieurs:

Ballons des
compliments

Activité manuelle :
Mosaique
d'Astérix

Jeux extérieurs:

L'histoire de
I'ours polaire



Activités/Sorties

Semaine du 4 février au 18 février 2026

MATIN

Grand jeu :

La grande
aventure

Atelier des émotions:

Les petits
défis

Jeux des
compliments

APRES-MIDI

Grand jeu :

La grande
aventure

Activité manuelle :

Ma maison

Atelier culinaire:

Cup cake party



Activités/Sorties

Semaine du 4 février au 18 février 2026

MATIN

Grand jeu :

La grande
aventure

Atelier des émotions:

Les petits
défis

Jeux des
compliments

APRES-MIDI

Grand jeu :

La grande
aventure

Activité manuelle :

Ma maison

Atelier culinaire:

Cup cake party
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Informations

contact.char@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 72 63

Plusd’informations:
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