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ACCUEIL DE LOISIRS

PLANNING
MERCREDI

GROUPE DE 6-13 ANS



Nous sommes ravis d’accueillir votre enfant au sein de 
l’ALSH Mas Boulbon pour les mercredis de janvier à février. 
Toute l’équipe est pleinement mobilisée pour offrir aux 
enfants des activités variées, enrichissantes et adaptées à 
leurs besoins, dans un cadre bienveillant et sécurisant.

Veuillez noter que le planning annoncé reste prévisionnel et 
peut être amené à évoluer en fonction des conditions 
météo, des besoins du groupe ou d’éventuelles contraintes 
organisationnelles.

Nous vous remercions pour votre confiance et restons à 
votre disposition pour toute question.

À très vite pour de nouvelles aventures !

L’équipe pédagogique de l’ALSH Mas Boulbon

CHERS PARENTS, 



Amener l’enfant à
découvrir, explorer et 
apprécier différents 

domaines de l’art et de 
la culture

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Sensibiliser l’enfant à la 
préservation de son 

environnement

Favoriser le bien-être

physique et moral de

l’enfant

Inciter l’enfant au vivre-
ensemble 



MATIN APRÈS-MIDI

Période du 07/01 au 18/02

6/7 ANS
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Activité sportive:

La tour de Janga

Activité manuelle:

Création d’éventail

Activité sportive:

La muraille de Chine

SORTIE: ZOO DU LUNARET

Activité manuelle:

Baguette en bois

Activité sportive:

Chifoumi géant

Activité manuelle:

Dragon de feu

Activité sportive:

Le fugu

Activité manuelle:

Création de panda

Activité sportive:

Le dérobeur du temple

Activité manuelle:

Création de sushi

Activité sportive:

Poule Renard Vipère

Activité manuelle:

Création porte-clés/Boucle 
d’oreille

Activité sportive:

La balle vivante

Activité manuelle:

Chapeau chinois

Activité sportive:

Pac-man

Activité manuelle:

Création de lanterne

Activité sportive:

Béret

Activité manuelle:

Grand cadre photo Sumo

Activité sportive:

La tribu endrenne 

Activité manuelle:

Arbre asiatique

M
ER

C
R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I



MATIN APRÈS-MIDI

Période du 07/01 au 18/02

6/7 ANS
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Activité sportive:

La bonne couleur

Activité manuelle:

Création d’éléphant

Activité sportive:

L’homme de couleur

SORTIE: JUMP PARK

Activité manuelle:

Portrait Gaïcha

Activité sportive:

Jeu de mime

Activité manuelle:

Création de fondant au 
chocolat

Activité sportive:

Le morpion géant

Activité manuelle:

Créer ton temple M
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MATIN APRÈS-MIDI

8/9/10 
ANS

Période du 07/01 au 18/02

Activité sportive:

Cycle sarbacane

Activité manuelle:

Bannière chinoise

Activité sportive:

Rugby flag

Activité manuelle:

Symboles coréen 

Activité sportive:

Basket

SORTIE: ZOO DU LUNARET

Activité manuelle:

Grille magique

Activité sportive:

Handball

Activité manuelle:

Dragon chinois

Activité sportive:

Cardio loading

Activité manuelle:

Dragon chinois

Activité sportive:

Initiation badminton

Activité manuelle:

Dragon chinois

Activité sportive:

Initiation tir à l’arc

Activité manuelle:

Eventail asiatique

Activité sportive:

Course relais

Activité manuelle:

Masque de Kabuki

Activité sportive:

Initiation pétanque 

Activité manuelle:

Peinture sakura

Activité sportive:

Béret

Activité manuelle:

Passeport

0
7

.0
1

.2
6

1
4

.0
1

.2
6

2
1

.0
1

.2
6

2
8

.0
1

.2
6

0
4

.0
2

.2
6

M
ER

C
R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I
M

ER
C

R
ED

I



MATIN APRÈS-MIDI

8/9/10 
ANS

Période du 07/01 au 18/02

Activité sportive:

Relais culture général

SORTIE: BUBBLE FOOT

Activité manuelle:

Atelier origami

Activité sportive:

Stretching

Activité manuelle:

Blind test

Activité sportive:

Rallye photo

Activité manuelle:

Muraille de Chine

Activité sportive:

King’s League

Activité manuelle:

Fresque 
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Informations

contact.boulbon@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 73 56

https://nimes.ifac.asso.fr/mas-boulbon/


