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MERCREDIS JANVIER

GROUPE 3-6 ANS



Animer les mercredis 

les enfants partiront chaque mercredi à la 
découverte de l’hiver ! Flocons qui dansent, 
animaux à observer, couleurs froides et jeux 
amusants accompagneront leurs apprentissages 
tout au long du mois. À travers des activités 
variées, ils pourront explorer, créer, manipuler, 
écouter et s’émerveiller ensemble.

Chaque activité permettra aux enfants de 
développer leur créativité, leur motricité fine et 
globale, leur langage, leur sens de l’observation 
et leur plaisir de participer à la vie du groupe.
Un mois placé sous le signe de la découverte, de 
la magie et du partage !

CHERS PARENTS, 
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développer leur créativité développer leur motricité fine

Favoriser la coopération



MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3/4 ANS

Mercredis janvier

• Activité Manuelle

L'arbre de l'hiver

• Jeux Musicaux

Statue de glace

• Activité Manuelle

Mon Flocon de neige

• Activité Manuelle

Mais où est Olaf

• Jeu sportif

Ballade Nîmoise :

Sortie aux jardins de
la fontaine

• Activité Manuelle

Ma Carte

• Jeu de construction

Kappla ( flocon)

• Activité Manuelle

Mon Bonhomme en
coton

Activité Manuelle

Mon Ours polaire
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MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 
Mercredis de janvier
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• Activité manuelle

Mon paysage hivernal

• Activité manuelle

Lanterne

• Jeux musicaux

Les cerceaux de glace

Ballade Nîmoise :

Sortie aux jardins de
la fontaine

• Activité manuelle

Bouteilles sensorielles

(tempête de neige)

• Jeu sportif

Relais des pingouins

• Jeu  sportif

Où sont les animaux ?

• Jeu des mystères de
l’hiver

(énigmes )

• Memory des animaux
d’hiver

• Jeu

Les détectives de l
hiver



INFO PARENTS 

• POUR LA SIESTE   :

• un drap, coussin, doudou ,

• Tous les effets personnels de votre 

enfant doivent être étiquetés à son 

nom

• un change complet

• Même si votre enfant est 

habituellement propre.



Qui se cache ? 



Plus d’informations: 

Informations

Contact.jaures@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 73 32
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