ACCUEIL DE LOISIRS
JEAN D'ORMESSON
COURBESSAC

Vacances d'Hiver

Groupe 3-5 ANS
Groupe 6-11 ans
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ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS,

Avec I'équipe d'animation maternelles, nous sommes ravis de vous retrouver pour une session de vacances placée sous le theme des Disney !
Ce théme servira de support ludique pour accompagner les enfants dans |'apprentissage de la vie collective et le développement de I'autonomie.

A travers les personnages connu et rassurants, vos enfants apprendront a respecter les régles, a exprimer leurs émotions et seront favorisés a réaliser seuls les
gestes du quotidien.

Durant les vacances, pour permettre un équilibre des groupes les enfants seront groupés par tranche d’ages comme ceci :

» Un groupe d’enfants de 3ans jusqu’a 4 ans et demi
» Un groupe d’enfants de 4 ans et demi jusqu’a 6 ans

Concernant les sorties, sont prévues :

» Une échappée nimoise a la journée au Musée d'histoires naturelles, pour un groupe mixte de 25 enfants, le repas se déroulera sur I’ALSH Mont Duplan et nous
utiliserons les transports en commun pour nous déplacer.

» Une échappée nimoise la matinée au “Space Bowling”, pour un groupe de 25 enfants a destination des 4 ans et demi/6 ans suivi apreés le repas en cantine d'une
apres-midi dans la Garrigue de Courbessac pour découvrir les Capitelles. Nous aurons a disposition un bus Kéolis pour nous déplacer.

» Une échappée gardoise a la journée a “Oupa Oupa Aventures” a Marguerittes, pour un groupe de 25 enfants a destination des 3 ans/4 ans et demi, le pique-
nique se prendra sur place et nous aurons a disposition un bus Kéolis pour nous déplacer.

+ Une journée Inter-centre pour tous les enfants avec 'ALSH Léo Rousson, durant laquelle nous proposerons aux 3ans/4ans et demi des jeux le matin et auront
I'occasion de se reposer et faire des activités I'aprés midi, et pour les 4ans et demi/6ans il feront des activités le matin et un grand jeu I'aprés midi ! Le repas se
déroulera sur I’ALSH Léo Rousson.

A bientot pour des vacances ludiques et créatives !

L'équipe de jean d'Ormesson/Courbessac



ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS,

Avec I'équipe d'animation maternelles, nous sommes ravis de vous retrouver pour une session de vacances
placée sous le théeme des Disney !

Ce théme servira de support ludique pour accompagner les enfants dans I'apprentissage de la vie collective et
le développement de I'autonomie.

A travers les personnages connu et rassurants, vos enfants apprendront a respecter les regles, a exprimer leurs
émotions et seront favorisés a réaliser seuls les gestes du quotidien.

Des ateliers ressources ont été organisés , et les sorties prévues durant cette session seront partagées avec
I'ALSH Léo Rousson.

Nous sommes heureux de vous partager les projets qui animeront les prochaines semaines a I'ALSH Jean
d’'Ormesson. Cette période sera placée sous le signe de la créativité, de la découverte culturelle et de la collaboration

avec nos partenaires locaux.

Théme 1 : Plongée dans l'univers littéraire du manga

Durant les vacances et temps d’accueil, les enfants exploreront la richesse du manga a travers différents ateliers :
Lectures et découvertes d’albums
Initiation au dessin manga

Création de costumes et accessoires inspirés de leurs personnages préférés
Moments d'échanges autour des codes narratifs et graphiques

Ces ateliers seront menés en partenariat avec la Ludotheéque et le Fab Lab, afin d’offrir aux enfants des outils variés

et des espaces de création stimulants.

Les enfants absents lors de la Japan Expo ne seront pas oubliés. lls auront la possibilité de défiler avec leurs

costumes lors du Carnaval des ALSH en mars, un moment festif et collectif qui valorisera tout le travail réalisé

A bientét pour des vacances
ludique et créatives !

L'équipe de jean d'Ormesson/Courbessac






3/4 ANS

ET DEMI

MATIN

Bienvenue a Disney !

» Présentation du cadre de vie et de

la structure
« Jeux de connaissance

+ Création d'étiquettes Disney

-Echappée nimoise : Musée d'histoire
naturelle/Balade au jardin de la fontaine
(25+3)

La reine des neiges et Olaf !
» Activité manuelle : "Elsa sous les
flocons"
« ,Activité manuelle : “Mini Olaf en
coton”

Les animaux de Disney !
+ Activité manuelle : création de
masques des animaux de Disney
* Chasse aux objets perdus des
animaux de Disney
» Expression corporelle : Conte animés
de Disney

Les princesses de Disney !
+ Activité manuelle : création des
couronnes des princesses
» Expérience scientifique : “Les sorts
magiques de Disney”

Le monde enchanté de Disney !

« Activité manuelle : création
fresque de Disney

» Activité musicale : Cerceaux
magique de Mickey

Activités/Sorties
Semaine du 23 février au 27 février 2026

APRES-MIDI
» Parcours de motricité : "Parade du

club mickey !"

» Activité musicale : le Blind-Statue de
Disney !

* Activité intérieur : “Jeu du vent glacé”

» Activité expression : Jeu des
émotions de vice-versa avec Elsa et
Olaf

+ Echappée nimoise en Garrigue de
Courbessac : Jeu collectif “ De la
savane a la forét”

« Jeu collectif : La chasses aux
princesses Disney

» Jeu collectif : “Compter avec Blanche
neige et les 7nains”

Grand Loto de Disney !



4ANS ET
DEMI

/6ANS

Activités/Sorties
Semaine du 23 février au 27 février 2026

MATIN

Bienvenue a Disney !
* Présentation du cadre de vie
et de la structure

» Jeux de connaissance

+ Création d'étiquettes Disney

-Echappée nimoise : Musée d'histoire

naturelle/Balade au jardin de la fontaine

(25+3)
Mickey et ses amis !
+ Activité manuelle : création de
masques de Mickey et ses amis
* Activité de motricité : Parcours
interieur pour retouver la maison de
Mickey

Vice Versa et les émotions!
» Jeu des émotions

* Activité manuelle : peinture des
émotions

-Echappée nimoise au Space Bowling
la matinée et decouverte des
Capitelles en Garrigue I'aprés-midi
(25+3)
La reine des Neiges et Olaf !
* Activité intérieure : lancé de boule
de neiges
+ Activité manuelle : Flocon de
neige et olaf en coton

Jeux des
compliments

APRES-MIDI
« Activité intérieure : Jeu du memory
Disney

» Jeu d'observation : Qui est-ce ?
version Disney

+ Jeu collectif : Le tri magique
de Mickey et ses amis !

» Activité manuelle : Création
du jeu de morpion de Mickey

» Jeu collectif : Retrouvons le
sourire de Riley !

» Activité musicale : “ libéré, délivré !”

+ Jeu de coopération : “ Sauver Olaf "

Grand loto de Disney !



3/4ANS

ET DEMI

Activités/Sorties

Semaine du 01 au 08 MARS 2026

MATIN

Le roi Lion et Simba !
» Jeu deroles : Le Safari challenge !

» Activité manuelle : Le roi lion en
pate a modeler

Ariel et monde marin!
» Jeu de motricité fine : “Les
bouteilles a la mer”

 Activité intérieure : Blind test des
ombres de Disney

Echappée gardoise a Oupa Oupa
aventures a la journée (25+3)
Raiponce a lI'aventure !
+ Activité manuelle : Création de
poupée raiponce
« Activité musicale : Blind test des
Disney

JOURNEE INTER
CENTRE AVEC ALSH
LEO ROUSSON

Disney party

APRES-MIDI

+ Jeu collectif : le safari photo !

» Parcours de motricité : “En sous marin
dans lI'océan”

« Activité manuelle : Aquarelles de
Disney

« Jeu collectif : Raiponce et la
sorciere gothel ,sauver la
princesse !

A LA JOURNEE /
ACTIVITE ET GRAND JEU

Déguis
kermesse
ameli



4ANS ET
DEMI/6

Activités/Sorties
Semaine du 01 au 08 MARS 2026

ANS

MATIN

Le roi Lion et Simba !
» Activité manuelle : Création de
masques Simba

* Activité intérieure : Yoga des
animaux de la savane

Ariel et monde marin!
» Activité manuelle : “Mon
coquilage de la mer”

» Activité extérieure : Land’Art du
monde d’Ariel

Raiponce a l'aventure !
+ Activité manuelle : Création de la
lanterne de Raiponce
+ Activité manuelle : Création “Mon
Memory des Disney “

JOURNEE INTER
CENTRE AVEC ALSH
LEO ROUSSON

Disney party

APRES-MIDI

» Jeu collectif : Les animaux de la
savane ont disparu !

» Jeu collectif : Ariel a la recherche
de ses amis marins !

» Jeu collectif : A la recherche du
royaume de Raiponce !

A LA JOURNEE /
ACTIVITE ET GRAND
JEU

Déguis
kermesse
ameli



Activités/Sorties

Semaine du 23 février au 27 février 2026

MATIN

Jeux de
connaissance

Présentation du
theme « manga »

24 enfants en atelier

ressources au Mas Boulbon:

Sport inclusif,
Pixel art pokémon
Jeu du Hibou

Sortie échappé
nimoise
bowling

24 enfants atelier ressource
Marie Curie

Couture et expression corporel
Jeu de 'anbu
Jeu du ninja rapide

Combat de carte pokemon
Atelier artigtique

Création en origami kunai et
shuriken

APRES-MIDI

Tournoi sportif
Construction village en lego
Bataille navale géante

24 enfants en atelier
ressources au Mas
Boulbon:

Sport inclusif, danse
Atelier Stop motion

Jeu Capture du
parchemin

Marque page Pokémon

24 enfants atelier ressource
Marie Curie: couture et
peinture immersive

Jeu balle « au chef du
village »

Grand jeux tournoi chunin:
Coopération, agilité, rapidité
et réflexion seront a
I'honneur



Activités/Sorties
Semaine du 02 au 06 MARS 2026

MATIN

Petit jeu de
connaissance

Atelier culinaire

Atelier ressources

Atelier colorisation 12
enfants

Atelier pate Fimo
Jeu de société

Ludotheque inclusive

Sortie échappé
nimoise: patinoire

Atelier ressource:
Ludotheque inclusive
Atelier colorisation
Atelier sarbacane

Journée pyjama
Atelier cuisine: cookies

Jeux vidéos smash bros,
Mario

APRES-MIDI

Jeu loup garou
Jeu du mini ninja
Atelier sportif

Atelier ressource:
Atelier inclusive
Atelier manuel plastique fou
Tournoi de basket

Atelier ressource:
Atelier inclusive
Balle américaine

Atelier lego

Atelier ressource:
Atelier inclusive
atelier colorisation
ludotheque

Comme au cinéma
Pokémon le film
Naruto the last
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Informations

Direction.courbessac@dso.ifac.asso.fr

JEAN D'ORMESSON : 06.99.38.73.40

COURBESSAC : 06.58.03.74.11

Plusd’informations:
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