
WWW.IFAC.ASSO.FR/NIMES

ALSH HENRI WALLON

PLANNING
MERCREDIS MARS/AVRIL  

2026

3-11 ANS



ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS !

Nous avons le plaisir de vous présenter le thème qui accompagnera les

enfants du Centre de Loisirs Henri Wallon durant les mois de mars et avril :

« Le Printemps des découvertes »

À l’arrivée des beaux jours, ce thème permettra aux enfants de partir à la

découverte de leur environnement, d’éveiller leur curiosité et de développer

leur créativité à travers des activités ludiques, artistiques, sportives et liées

à la nature.

Tout au long de ces deux mois, différentes animations seront proposées

autour de l’observation, de l’exploration, de la création et de l’expression,

dans un esprit de partage et de convivialité.

Vous trouverez à la suite, le planning détaillé des activités prévues pour les

mois de mars et avril.

Celui-ci pourra être amené à évoluer en fonction de la météo et des envies

des enfants.

L’ensemble de l’équipe d’animation reste mobilisé afin d’offrir à vos

enfants des moments enrichissants, joyeux et adaptés à leur rythme.

Nous restons à votre disposition pour toute information complémentaire.

Cordialement,
L'Équipe de l'ALSH HENRI WALLON

CHERS PARENTS, 
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Intégration des nouveaux 
enfants

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Développer de l’expression et 
de la communication

Développer curiosité, goût et 
connaissance alimentaire

3-5 ans 3-5 ans

6-11 ans 6-11 ans

Développer l’expression
orale, corporelle, 

émotionnelle et confiance
en soi



MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 3/4 ANS

Mercredis de mars

CARNAVAL

Sur le thème des contes, 
activités organisées aux 
Jardins de la Fontaine

ACTIVITÉ MANUELLE :
Ma coccinelle

ACTIVITÉ SPORTIVE :
Attrapes moi si tu peux

ACTIVITÉ MANUELLE :

Ma fleur 

ACTIVITÉ SPORTIVE :

Les fleurs en folie

CARNAVAL

Retour au centre, défilé
des enfants

ACTIVITÉ MANUELLE :
Où sont passés les points de la 

coccinelle ?

ACTIVITÉ MUSICALE : 
La danse des petites coccinelles

ACTIVITÉ MANUELLE :
Mon tableau fleurie

ACTIVITÉ COLLECTIVE : 
Les pétales disparus
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MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 4/5 ANS

Mercredis de mars

ACTIVITÉ MANUELLE :

Mon abeille 

ACTIVITE SPORTIVE :

Où se trouve la ruche ?

ACTIVITE MUSICALE :

Le printemps en folie

ACTIVITE MANUELLE :

Mon bouquet

JEU COLLECTIF :

Un jour, un jeu de société

ACTIVITÉ MANUELLE : 

Couronne fleurie

JEU COLLECTIF :

Le marché aux fleurs
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CARNAVAL

Sur le thème des contes, 
activités organisés aux 
Jardins de la Fontaine

CARNAVAL
Retour au centre, défilé

des enfants



MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 6/11 ANS

Mercredis de mars

ACTIVITE SPORTIVE :
Abeille-Libellule-

Coccinelle (poule renard
vipère)

Préparation Carnaval :
Maquillage des enfants

SORTIE PROJET 
CULTUREL :

Balade Nîmoise, Maison
carrée

SORTIE EN FORET :

A la découverte du 
Printemps

CARNAVAL

Défilé costumé dans
le Centre ville Nîmes

ACTIVITE MANUELLE :
Mon carnet de voyage

ACTIVITE SPORTIVE :
Flashmob en couleurs

SORTIE EN FORET :

A la découverte du 
Printemps

ACTIVITE MANUELLE :
LAND ART
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MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 3/4 ANS

Mercredis d’Avril

ACTIVITE MANUELLE :

Mon poisson multicolore 

ACTIVITE SPORTIVE :

Pêches moi 

ACTIVITE MANUELLE : 
Mon lapin coloré

ACTIVITE SPORTIVE :
Lapin-Poussin-Poule

SORTIE : BALADE 
NIMOISE

BOIS DES NOYERS

ACTIVITE MANUELLE :
Mon aquarium

ACTIVITE SPORTIVE :
Les poissons disparus

GRAND JEU :
Chasse aux oeufs
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LAND ART

ACTIVITÉ SPORTIVE :
Olympiades



MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 4/5 ANS

Mercredis d’avril

ACTIVITÉ MANUELLE :

Fresque poisson d’avril 

JEU COLLECTIF :

Poisson / pêcheur

ACTIVITÉ MANUELLE :
Mon œuf de Pâques

ACTIVITÉ SPORTIVE :
Sonnes la cloche

ACTIVITÉ MANUELLE :
Mon petit poisson

ACTIVITÉ SPORTIVE
La pêche aux poissons

GRAND JEU :

Chasse aux œufs

ACTIVITÉ MANUELLE :

LAND ART

ACTIVITÉ SPORTIVE :

Olympiades 
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SORTIE : BALADE 
NIMOISE

BOIS DES NOYERS



MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 6/11 ANS

Mercredis d’avril

ACTIVITE MANUELLE :

Poissons farceurs

ACTIVITE CULINAIRE :

Smoothie fraise banane

ACTIVITE MANUELLE :

Mon panier de Pâques

ACTIVITE SPORTIVE :

Relais des lapins

SORTIE PROJET 
CULTUREL

Journée au Domaine de 
la Bastide

ACTIVITE SPORTIVE :

Mission poisson d’avril

ACTIVITE MUSICAL  :

Le ballet des fleurs

GRAND JEU : 
CHASSE AUX OEUFS

SORTIE PROJET 
CULTUREL

Journée au Domaine de la 
Bastide et carnet de 

voyage
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Plus d’informations: 

Informations

contact.wallon@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 73 21

Lien Internet  
https://nimes.ifac.asso.fr/
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