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MERCREDIS MARS-AVRIL 2026
GROUPE 3 -6 ANS




CHERS PARENTS,

Dans le cadre du projet pédagogique de I'accueil de loisirs
maternel Jean Carriere, I'équipe d'animation propose aux
enfants une programmation d'activités variées tout au long
des mercredis.

Les enfants participent a des ateliers créatifs, des jeux
collectifs, des activités motrices, des jeux sensoriels et des
temps de coopération, leur permettant de decouvrir,
d'expérimenter et de partager des moments de vie en
groupe.

Ces activités sont adaptées a I'age des enfants et favorisent
le developpement de la motricité, de la créativite, de
I'autonomie et du vivre-ensemble, dans un cadre sécurisant
et bienveillant, respectueux du rythme de chacun.

L'équipe d'animation reste a votre écoute et vous remercie
pour votre confiance.

L'équipe d'animation —
Accuelil de loisirs maternel Jean Carriere



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

OBJECTIF
PEDAGOGIQUE
DECOUVRIR L’ART ET LA CREATION;

Les ateliers artistiques permettent
aux enfants de deécouvrir
différents univers de peintres et
de styles artistiques. lls
développent leur créativité, leur
imagination et le plaisir de créer
en s'exprimant librement a
travers les couleurs, les formes
et les matieres.

OBJECTIF
PEDAGOGIQUE

DEVELOPPER ’EXPRESSION ET

L'IMAGINATION

Les activités autour du mini-théatre

et de [I'expression corporelle
encouragent les enfants a
inventer, raconter et jouer des
histoires. Elles favorisent
I'expression de SO, la
communication et la confiance
en soi a travers le jeu.

OBJECTIF — OBJECTIF

@ PEDAGOGIQUE @ PEDAGOGIQUE
IBILISER A LA NATURE ET -

AU VIVANT EXPLORER LE MONDE A TRAVERS

LES 5 SENS

Les ateliers sensoriels invitent les
enfants a explorer leur
environnement a travers leurs

Les activités de jardinage
permettent aux enfants de
découvrir la nature et le
vivant de maniere concrete. : o
lls apprennent a observer, a Sl S, (BED EEOUIEE
prendre soin des plantes et a favorisent la découverte, la
développer leur curiosité et concentration et I'expression
leur respect de des ressentis dans un cadre

I'environnement. ludique et apaisant




3-6 ANS

Activités/Sorties

MATIN

CARNAVAL

Création manuelle : A la maniére

de Mondrian
Atelier jardinage : Créer un
mini-jardin
Atelier sensoriel : Toucher et
matiéres

Création manuelle : Fabrication
d'un mini-théatre — Phase 1
: peinture des éléments

Création manuelle : Mini-théatre —
assemblage des éléments

Expression corporelle : Mimes a
Nimes

Création manuelle : Insectes du
jardin

Atelier sensoriel : Jeux d'écoute

Création manuelle : Mobile
poisson volant

Création manuelle : A la maniére
de Kandinsky

Création manuelle : Mini-théatre
— décors et rideaux

Atelier sensoriel : Jeux visuels

Création manuelle : A la maniére de
Keith Haring

Atelier jardinage : J'adopte une plante

Création manuelle : Fabrication de
marionnettes en chaussettes

Atelier sensoriel : La chasse aux
odeurs

MERCREDIS DU 11 MARS AU 15 AVRIL 2026

APRES-MIDI

Jeu d’exploration : Petites mains
curieuses

Expression corporelle : Comptines en
mouvement

Jeu de coopération extérieure : La
mer en mouvement

Création manuelle : A la maniere de
Mondrian

Jeu collectif : La gamelle
Atelier de relaxation : Jardin sensoriel

Jeu de coopération : Parcours a
I'aveugle

Jeu collectif : Le Nimes express

Jeu de coopération : Jeux de société
coopératifs

ATELIER CREATIF :
Mon personnage fantastique

JEU DE COOPERATION :
La balle vivante

JEU COLLECTIF ;
Le jeu de la banquise




Activités/Sorties
MERCREDIS DU 11 MARS AU 15 AVRIL 2026

MATIN APRES-MIDI

SORTIE A LA JOURNEE A LA BASTIDE
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G " Informations

contact.carriere@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 72 65

Plus d’informations:

https://nimes.ifac.asso.fr/jean-carriere/
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