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ACCUEIL DE LOISIRS JEAN JAURES

PLANNING
MERCREDIS Mars/Avril

GROUPE 3-6 ANS



Animer les mercredis 

Le printemps des émotions

Tous les mercredis des mois de mars et avril, les enfants prennent part a 
des ateliers de bricolage et a des  a des activités bricolages et des jeux 
sportifs en groupe.

Ces activités leurs offrent une occasion  d’exprimer leurs émotions, de 
partager des moments de jeu et de s’entraider.

CHERS PARENTS, 
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Apprendre a reconnaitre 
et exprimer ses émotions

Développer la coopération



MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 3/4 ANS

Mercredis Mars 

Carnaval
Thème: Robins des bois

jardins de la fontaine

Activité Bricolage

Mon Jardin

Quelle émotion?

« dit moi comment je suis ce
matin »

Carnaval
Fête sur le centre

Activité Bricolage

Finir Mon Jardin

Jeu des Mimes

« retrouver ses émotions »
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I Activité Bricolage 

« L’humeur de ma fleur »

Petits jeux extérieurs 

1,2,3 soleils



MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 5/6 ANS

Mercredis Mars 

Carnaval
Thème: Robins des bois

jardins de la fontaine

Observer et Coopérer

Bricolage

« Mes jumelles »

Bricolage 

Fabrication de mangeoire 

Jeu

« jeu de société »

Activité manuelle

« Fresque du printemps »

Carnaval
Fête sur le centre

Balade Nîmoise

Jardins de la Fontaine

« chasse aux éléments du

printemps »

¨Parcours sportif

« la chasse aux couleurs »

Jeu de société

« Memory »
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3/4  Ans

Mercredis Avril

Activités 

« Ma tête aujourd’hui »

« La feuille des émotions »

Balade Nîmoise 
Jardins de la Fontaine

Activités manuelles

« Ma tête en gazon »

Jeu sportif

« Parcours de motricité »

Activités

« Grand soleil de 

printemps »

Petits jeux

« Cerceau musical »

« Statue »
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 5/6  Ans

Mercredis Avril

Activité manuelle 

« la roue des émotions »

Jeu Coopératif 

« Jeu du miroir »

Activité 
« Ma sucette en chocolats »

Jeux

« Jeu de société »

Balade Nîmoise 
Jardins de la Fontaine

Balade Nîmoise 
Jardins de la Fontaine

Bricolage

« Plantation de graine »

Jeu 

« statue »

« Mimes »

Jeu 

« la chasse aux objets du 

printemps »
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INFO PARENTS 

• POUR LA SIESTE   :

• un drap, coussin, doudou ,

• Tous les effets personnels de votre 

enfant doivent être étiquetés à son nom

• un change complet

• Même si votre enfant est 

habituellement propre.

• Tous les effets personnels de votre 

enfant doivent être étiquetés à son nom



Qui se cache ? 



Plus d’informations: 

Informations

Contact.jaures@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 73 32
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