
WWW.IFAC.ASSO.FR/NIMES

ACCUEIL DE LOISIRS

JEAN D'ORMESSON

COURBESSAC  

PLANNING

Vacances de printemps

Groupe 3-5 ANS 
Groupe 6-11 ans 



ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

Avec l'équipe d'animation maternelle, nous sommes ravis de vous retrouver pour une session 
de vacances placée sous le thème du Cirque et du spectacle ! 

Ce thème servira de support ludique pour accompagner les enfants dans l'apprentissage de
la vie collective et le développement de l'autonomie.

Les enfants seront plongés dans l’univers du cirque et et du spectacle.

A travers ce thème riche en découvertes et en créativité, ils auront l’occasion de s’initier aux
différentes disciplines du cirque telles que l’équilibre, la jonglerie ou encore l’expression
corporelle.

Tout au long de cette session, les enfants participeront à la création et à la mise en scène
d’un spectacle, favorisant le travail de groupe, l’imagination; la coopération et la confiance en
soi.

Des sorties viendront également enrichir cette expérience.

Nous sommes heureux de vous partager les projets qui animeront les prochaines semaines à 

l’ALSH Jean d’Ormesson. Cette période sera placée sous le signe de la créativité, de la 

découverte culturelle et de la collaboration avec nos partenaires locaux.

A bientôt pour des vacances 
ludique et créatives !

L’équipe de jean d'Ormesson/Courbessac 

CHERS PARENTS, 



1 2

3 4

PUBLIC  3/6 ANS 

• Apprendre à vivre en groupe, 
à partager et à respecter les 
règles collectives.

• Développer les 
compétences langagières, 
l’expression émotionnelle et 
la gestion des conflits

PUBLIC 3/6ANS

▪ Découvrir l’autonomie dans 
les gestes du quotidien 
(habillage, rangement, 
choix d’activités).

PUBLIC 6/13 ANS

• Renforcer l’autonomie dans 
la gestion de ses affaires, de 
son emploi du temps et de 
ses choix d’activités

• Sensibiliser à la citoyenneté, 
à la coopération et à la 
diversité.

PUBLIC 6/13 ANS

• Expérimenter la prise de 
responsabilités (ex : 
participation à l’organisation 
d’activités, entraide entre 
pairs).

• Développer l’estime de soi et 
la confiance, grâce à une 
pédagogie positive et 
valorisante



MATI N APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3/4 
ANS

Semaine du 20 au 24 AVRIL  2026 
(LEILA/SARAH/ELOISE)

▪ Jeux de connaissances

▪ Cadre de vie et 
présentation du thème

▪ Décorations du centre

▪ Jeux de rôles : « Imite
l’artiste »

▪ Parcours de motricité :
« Le petit acrobate »

Echappée nîmoise à la 
PISCINE FENOUILLET 

(15+3 Le matin )

▪ Atelier culinaire : « Mon 
clown en pâtisserie »

Echappée nîmoise EN 
GARRIGUE A LA MATINEE 

(16+2)

▪ Activité manuelle : Les 
animaux du cirque

JOURNEE INTER CENTRE

A COURBESSAC AVEC 
ALSH LEO ROUSSON

▪ Jeux extérieurs : Les 
artistes aux lancés !

▪ Activité manuelle : 
Fabrication de mon nez 
de clown 

▪ Initiation au cirque : les 
jongleurs en action ! 

▪ Initiation au cirque : les 
mimes du jour !

JOURNEE INTER CENTRE

A COURBESSAC AVEC 
ALSH LEO ROUSSON

-Atelier culinaire : Mes
petits sablés sur le thème du
cirque

-Initiation au cirque :
Parcours du petit
équilibriste

La grande parade du cirque de
Courbessac !

Défilé, déguisement, spectacle 
et maquillage 
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 5/6 
ANS

Semaine du 20 au 24 AVRIL  2026 (ALYSSA/AYLA)

▪ Jeux de connaissance 

▪ Cadre de vie 

▪ Activité manuelle : "Ma 
cravate et mon nez de 
clown

▪ Activité manuelle : création
de chapeaux de clown

▪ Jeu extérieur : Le cirque en
folie !

▪ Activité manuelle : Je 
fabrique mes balles de 
jonglage 

▪ Activité manuelle : Fresque 
du cirque 

Echappée nîmoise 
ACCOBRANCHE 

Escattes'Aventures (16+2 La 
matinée)

▪ Activité manuelle : « Masque 
des animaux du cirque »

Echappée nîmoise à la PISCINE 
FENOUILLET (15+3 Le matin)

JOURNEE INTER CENTRE

A COURBESSAC AVEC ALSH 
LEO ROUSSON

▪ Parcours de motricité : 
« L’apprenti acrobate »

▪ Initiation au cirque : 
« Les petits magiciens »

▪ Initiation au cirque : « Les 
apprenti dresseurs »

▪ Activité manuelle : « Mon 
petit chapiteau »

JOURNEE INTER CENTRE

A COURBESSAC AVEC ALSH 
LEO ROUSSON

(Création clown géant)

-Préparation du grand jeu,
déco et badge

-Mini tour de magie par les
enfants

Grand jeu : 

Le cirque perdu !
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3/4 
ANS

Semaine du 27 AVRIL au  1er MAI 2026 
(LEILA/ZOHRA/SARAH)

▪ Rappel du cadre de vie 

▪ Jeux de

connaissances

▪ Jeu extérieur : « Qui est-ce
XXL »

▪ Activité musicale :
« Spectacle du magicien »

Echappée nîmoise à la PISCINE 
FENOUILLET

(15+3 Le matin)

▪ Activité manuelle : « Création 
du clown acrobate »

Echappée gardoise au PETIT 
PARADIS DE VENDARGUES A 

LA JOURNEE (24+2)

▪ Activité manuelle : 
création baguette 

magique

Préparation de la fête, 
maquillage et petits jeux

▪ Balade nîmoise au 
parc de Courbessac

"Land'art des artistes"

▪ Grand Parcours de 
motricité en équipe : « Les 

petits magiciens »

La fête au centre ! 

FERIE FERIE
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 5/6 
ANS

Semaine du 27 AVRIL au 1er MAI 2026 (AYLA/ELOISE)

▪ Rappel du cadre de vie

▪ Jeux de connaissances

▪ Jeu intérieur : Jeux de rôles
et choix pour le spectacle

▪ Activité manuelle :
Fabrication de
marionnettes

▪ Début de la création du 
spectacle 

▪ Début de la création des 
costumes

Echappée nîmoise à la 
GARRIGUE A LA MATINEE 

(16+2)

▪ Activité manuelle : décor 
pour spectacle

Echappée nîmoise à la  
PISCINE FENOUILLET (10+2 Le 

matin)

▪ Préparation de la fête, 
maquillage et petits jeux

▪ Activité manuelle : 
création décor pour 
spectacle

▪ Parcours de motricité : 
"En avant les artistes! "

▪ Balade nîmoise au parc 
de Courbessac

"Land'art des artistes"

La fête au centre !

FERIE FERIE
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 6/13 
ANS

Semaine du 20 au 24 AVRIL  2026

Ludivine, Shérazade, Nabil ET Riad

Jeux de connaissance 

Présentation du thème LES 
EXPLORATEURS

Tournoi sportif

Atelier relais  shifumi

Le jeu du killer

Le chef d orchestres

24 enfants en atelier 
ressources au Mas Boulbon:

Les notes qui racontent

Customisation

Atelier bijou en pate Fimo

Création carte aux 
trésors 

24 enfants ateliers ressources 
Marie Curie:

Nature et customisation

Atelier land art 

24 enfants en atelier 
ressources au Mas Boulbon:

Les notes qui racontent 
Accrobranche

Sortie échappée nîmoise: 
sortie au mas d’Escattes

Grand

jeu Sagamore

24 enfants atelier ressource 
Marie Curie: customisation 

ateliers sensoriels 

Atelier bijou en pate Fimo

Activités manuelles: le volcan 
magique 

ECHAPPEE GARDOISE

SORTIE AU MAS ESCATTE 

SORTIE ACCROBRANCHE
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 6/13 
ANS

Semaine du 27  au 30 AVRIL 2026

Yasmine, Shérazade, Nabil, et RIAD

Rassemblement : chansons, 
comptines et jeux de rondes

Atelier sportif 

Atelier vélo

Atelier trottinettes

Atelier ressources

Atelier VELO

Activité manuelle: cynotype

Atelier ressources

Atelier VELO

Activité manuelle: 
calendrier

Atelier ressource:

Echappée gardoise

Sortie à la journée défi 
nature 

Pont du Gard

Atelier ressource:

SPORT COLLLECTIF

Jeu loup garou

Atelier ressource: 

SPORT COLLLECTIF

Activité manuelle: 
impression gravure sur 

CD

Atelier ressource:

Echappée gardoise

Prévoir chaussures, sac, 
bouteille d’eau et 

casquette

férié férié
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Plus d’informations: 

Informations

Direction.courbessac@dso.ifac.asso.fr

JEAN D'ORMESSON : 06.99.38.73.40

COURBESSAC :  06.58.03.74.11
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