ACCUEIL DE LOISIR MAS BOULBON

PLANNING

VACANCES DE PRINTEMPS

GROUPE DE 6 a 13 ANS

WWW.IFAC.ASSO.FR/NIMES




ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS,

Nous sommes ravis d’accueillir votre enfant au sein de 'ALSH Mas
Boulbon pour les vacances de printemps.

Toute I'équipe est pleinement mobilisée pour offrir aux enfants des
activités variées, enrichissantes et adaptées a leurs besoins, dans un
cadre bienveillant et sécurisant.

Nous partirons dans le monde imaginaire de I'océan et des fonds
marins pour cette session avec : les créatures marines, les aventures
de pirates, les explorations sous-marines...

Veuillez noter que le planning annoncé reste prévisionnel et peut étre
amené a évoluer en fonction des conditions météo, des besoins du
groupe ou d'éventuelles contraintes organisationnelles.

Nous vous remercions pour votre confiance et restons a votre
disposition pour toute question.

L'équipe de Mas Boulbon



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

o

Amener I'enfant a
découvrir, explorer
et apprécier

différents domaines

de l'art et de la
culture

o

Renforcer les
capacités de
communication
et de médiation
entre les
différentes
personnes

o

Sensibiliser I'enfant
a la préservation de
son environnement

o

Inciter I'enfant au
vivre-ensemble



6/7 ANS

Activités/Sorties
Semaine du 20/04/2026 au 24/04/2026

MATIN

Reégle de vie et sécurité
Visite du centre
Activité manuelle:
Décor ta salle
Activité sportive:
Parcours d’eau

Activité manuelle:
Création de poissons
Activité sportive
Statut musicale
Battle des profondeurs

Activité manuelle:
Origami bateau
Activité sportive
Dans ma valise
ATELIER RESSOURCES :

Au Mas Boulbon « Les notes
qui racontent »

Activité manuelle:
Tortue assiette
Activité sportive
Chameau Chamois
ATELIER RESSOURCES:
Déplacement au Pont du Gard

GRAND JEU:
Boite mystere

APRES-MIDI

Activité manuelle:
Décor ta salle
Quizz océan
Activité sportive:
Course des Nautilus

Activité manuelle:
Création de poulpe
Aquarium murale
Activité sportive
Le relais du recyclage

Activité manuelle:
Atelier Poissons Volants
Activité sportive
La chasse aux déchets
ATELIER RESSOURCES :

Au Mas Boulbon
« Accrobranche »

Activité manuelle:
Mémo Némo
Activité sportive
Balle au prisonnier
ATELIER RESSOURCES:
Déplacement au Pont du Gard

Activité manuelle:
Pour la protection des océans
Activité sportive
Relais Tempéte
Chasse au trésor




6/7 ANS

Activités/Sorties
Semaine du 27/04/2026 au 01/05/2026

MATIN

Regle de vie et sécurité
Visite du centre
Activité manuelle:
Atelier Ombres Marines
Activité sportive
Escape Océan
SORTIE: Piscine fenouillet

Activité manuelle:
Atelier Tortues Marines
Activité sportive:

Le Labyrinthe Aquatique
SORTIE: Seaquarium

Activité manuelle:
Bracelet papillon
Activité sportive:

La course de flash

ATELIER RESSOURCES :

Au Mas Boulbon « Atelier
customisation »

Activité manuelle:
Atelier coquillage
Activité sportive:
Requin attaque
SORTIE: Histoire naturelle

®-

Jour fér

APRES-MIDI

Activité manuelle:
Atelier Origami Poissons
Activité sportive:
Raid des Profondeurs
SORTIE: Piscine fenouillet

Activité manuelle:
Création Aquarium 3D
Activité sportive:
L'Epreuve des Marins
SORTIE: Seaquarium

Activité manuelle:
Tous pour le tri
Activité sportive:
Jeu des passes
ATELIER RESSOURCES .

Au Mas Boulbon « Les notes qui
racontent »

Activité manuelle:
Création d'ile
Activité sportive:

La course des animaux marins

SORTIE: Histoire naturelle

®-

Jour fér



8/9 ANS

Activités/Sorties
Semaine du 20/04/2026 au 24/04/2026

MATIN

Regle de vie et sécurité
Visite du centre
Activité manuelle:
Déco salle
Fresque
Activité sportive:
Relais plage

Activité manuelle:
Création de porte-clefs
Création de magnet
Activité sportive:
Lancer au sable

Activité manuelle:
Porte crayon
Bouteille océan
Activité sportive:
Beach soccer

Activité manuelle:
Atelier Siréne Brillante
Activité sportive:

Battle des Profondeurs
SORTIE: Fort des légionnaires
SORTIE: Ludo’sport

Activité manuelle:
Jeu de mime
Activité sportive:
Kings League
Course bateaux

APRES-MIDI

Activité manuelle:
Création poisson XXL
Activité sportive:
Cycle sarbacane
Gamelle en mer

Activité manuelle:
Atelier coquillage
Activité sportive:
Cycle sarbacane
Attrapez les poissons

Activité manuelle:
Anti-stress poisson
Crabe main
Activité sportive:
Cycle sarbacane

Activité manuelle:
Atelier crépe
Activité sportive:
L’'Evasion des Pirates
SORTIE: Fort des légionnaires
SORTIE: Ludo’sport

GRAND JEU:

La chasse aux
caraibes




8/9 ANS

Activités/Sorties
Semaine du 27/04/2026 au 01/05/2026

MATIN

Regle de vie et sécurité
Visite du centre
Activité manuelle:
Origami
Activité sportive:
Beach volley
Traverser des méduses

Activité manuelle:
Méduse en assiette
Activité sportive:
Rugby flag
SORTIE: Seaquarium

Activité manuelle:
Porte-clef
Atelier doublage de scéne
Activité sportive:
Beach soccer

Activité manuelle:
L'aquarium
Activité sportive:
Initiation Badminton
ATELIER RESSOURCES :
Au Mas Boulbon

[ Y 4

Jour férié

APRES-MIDI

Activité manuelle:
Ma petite siréne
Activité sportive:
La pétanque
La bataille des océans

Activité manuelle:
Fit kid
Activité sportive:
Parcours saut des dauphins
SORTIE: Seaquarium

Activité manuelle:
Une étoile de mer
Activité sportive:
Tiral'arc
Initiation football

Activité manuelle:
Déforme-toi
Activité sportive:
Initiation Basket-ball
ATELIER RESSOURCES .
Au Mas Boulbon

Jour férié



Activités/Sorties
Semaine du 20/04/2026 au 24/04/2026

MATIN

Regle de vie et sécurité
Visite du centre
Activité manuelle:
Carte d’identité
Activité sportive:
Lucky Luke
Terre, air, mer

Activité manuelle:
Théatre (écriture)
Autoportrait
Activité sportive:
Maitre du jeu

Activité manuelle:
Atelier cuisine
Création de sac
Activité sportive:
Tournoi de raquette

Activité manuelle:
Fabrique ton marque page
Activité sportive:
Theque

SORTIE: Fort des
|égionnaires

Activité manuelle:
Création de trousse
Activité sportive:
Memory de I'environnement
Balle assise

APRES-MIDI

Activité manuelle:
Fresque environnementale
Activité sportive:

A l'abordage
Attrape le béret

Activité manuelle:
Théatre (mise en scéne)
Activité sportive:
Visé l'océan
Balle a eau

Activité manuelle:
Théatre (mise en scene)
Activité sportive:
Tour du globe
Escape game

Activité manuelle:

Atelier Poissons Volants
Activité sportive:

La course au lego

SORTIE: Fort des
|égionnaires

GRAND JEU




Activités/Sorties
Semaine du 27/04/2026 au 01/05/2026

MATIN

Regle de vie et sécurité
Visite du centre
Activité manuelle:

Débat citoyen « Environnement »
Dans mon cerveau
Activité sportive:

Chasse au déchet

Activité manuelle:
Création de freesbie
Activité sportive:

Le jeu du silence
ATELIER RESSOURCES :

Au Mas Boulbon « Les notes qui
racontent »

Activité manuelle:
Atelier cuisine
Activité sportive:
Parcours du combattant
ATELIER RESSOURCES :

Au Mas Boulbon
« Accrobranche »

Activité manuelle:
Mon Log pose
Activité sportive:
Shark attaque
SORTIE: Quizz room

®-

Jour fér

APRES-MIDI

Activité manuelle:
Création loup garou
Création planche de surf
Activité sportive:
Relais des poissons

Activité manuelle:
Loup garou
Activité sportive:

Le juste prix
ATELIER RESSOURCES :

Au Mas Boulbon « Les notes qui
racontent »

Activité manuelle:
Boite mystére
Activité sportive:
Point relais
ATELIER RESSOURCES :
Au Mas Boulbon
« Accrobranche »

Activité manuelle:
Porte-clés Némo
Activité sportive:

Relais master mind

SORTIE: Quizz room

Jour férié



Quisecache ?




Informations

contact.boulbon@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 73 56

Plusd’informations:

= 3 Lol

Ok

https://nimes.ifac.asso.fr/
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