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Chers parents,

Un vent de nature et d'aventure au Mont Duplan !
Pour la période de mai à juillet, les mercredis du centre de loisirs du Mont Duplan se parent de noir et de
blanc ! Nous partons à la rencontre d’un animal emblématique : le Panda. À travers ce nouveau fil
conducteur, les enfants exploreront les bambouseraies lointaines tout en restant connectés à leur
environnement proche.

Nos Partenariats & Projets
Nous avons le plaisir de poursuivre nos collaborations régulières pour l’épanouissement des enfants :

•Le Café du Réseau Anaïs

•La Médiathèque de Serre Cavalier

•À noter : les actions intergénérationnelles marquent une pause pour cette période.

Le Projet Potager (en partenariat avec l'école la Calendreta) : Les enfants deviennent de petits jardiniers
! De la graine à la plante, ils vont planter, arroser et observer la vie pousser, découvrant ainsi les secrets
du cycle végétal.

Projet « Jeu Roule et Voyage" : Place à la mobilité douce ! Par le jeu, les enfants passeront leur "permis
draisienne" pour apprendre les règles de circulation. Le point d'orgue sera une escapade sur la voie verte
de la Vaunage pour un pique-nique d'aventure.

Journées et Temps Forts de la Période

La Fête de la Nature : Développement Durable & Biodiversité Une journée dédiée à la protection de
notre planète. Ateliers de sensibilisation, découverte de la biodiversité locale et gestes éco-citoyens
seront au programme pour apprendre à chérir notre environnement.

La Journée du Carton : "Imagine et Crée" Rien ne se perd, tout se transforme ! Équipés de cartons de
toutes tailles, les enfants laisseront libre cours à leur imagination pour construire des châteaux, des
véhicules ou des créatures fantastiques. Une journée de jeu libre et de construction monumentale.

La Fête Pop de fin d'année Pour clôturer cette belle saison, nous invitons les parents à notre spectacle de
fin d'année ! Les enfants vous réservent une performance rythmée autour de la percussion, fruit de leur
travail et de leur créativité.

Chaque séance est pensée pour favoriser l’autonomie, la coopération, la curiosité et le plaisir de
partager ensemble.
Nous vous remercions de votre confiance et vous souhaitons une période estivale riche en découvertes
avec le centre de loisirs du Mont Duplan.

L’équipe du Mont Duplan

ANIMER LES MERCREDIS DE VOS 
ENFANTS AU MONT DUPLAN



Message parents –
Change obligatoire

Chers parents,

Merci de mettre un change 
complet dans le sac de 
votre enfant chaque jour.

Nous n’avons plus 
de change de 
secours au centre.

En cas de salissure ou 
d’accident pipi, nous serons 
dans l’obligation de vous
contacter afin que vous 
puissiez apporter un change 
rapidement.

Merci pour votre 
compréhension.
L’équipe du Mont Duplan

CHAQUE JOUR



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Autonomie & 
Responsabilisation

Encourager l’enfant à faire 
seul, prendre soin de ses 
affaires, respecter les 
espaces, participer au 
rangement et développer des 
routines simples adaptées à 
son âge.

Socialisation & 
Coopération

Favoriser les interactions 
positives, l’entraide, les 
jeux collectifs, la gestion 
des émotions et la 
capacité à vivre
ensemble au sein d’un
groupe maternel.

Découverte & Créativité

Stimuler la curiosité à
travers des activités variées
: nature, culture, 
manipulation, arts, 
motricité, expérimentations 
simples…

Sécurité & 
Règle des 3 R

Créer un climat serein où le vivre 
ensemble s’appuie sur trois repères 
essentiels :
Je me respecte
→ j’exprime mes besoins.

Je respecte les autres
→ j’écoute, j’interagis sans violence.
Je respecte mon environnement
→ je range, je prends soin du
matériel, les locaux et la nature.



Nos partenaires 

du Mont Duplan

La Bibliothèque s'anime !



ATELIER DES CHAMPIONS :  JEUX COLLECTIFS : Poisson, ourson pêcheur 

ATELIER DES GENIES : SCIENCES ET DÉCOUVERTE : Comment ça pousse ? 

3- 6 ANS

Du mercredi 6 mai au mercredi 27 mai 2026
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ATELIER DES CHAMPIONS :  MOTRICITE/PARCOURS : A la recherche de panda 

ATELIER DES GENIES : LOISIRS CREATIFS : Pate à sel 
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PLANNING PRÉVISIONNEL

Veuillez noter que le planning prévisionnel peut être sujet à des 

modifications de la part de l'équipe pédagogique.

Merci de votre compréhension.

Après-midi 

Balade nîmoise

(4-5 ans)

Café d'Anaïs 

16 + 2

matin

Balade nîmoise

(3-4 ans)

Médiathèque

16 + 2

Pique nique au

jardin potager 

(20+2) 

5 ans

Pique nique au

jardin potager 

(20+2) 

4 ans

Projet « jeu roule et voyage »

10 + 2
matin

10 + 2 
après-midi

Projet « jeu roule et voyage »

10 + 2
matin

10 + 2
après-midis

Projet « jeu roule et voyage »

10 + 2
matin

10 + 2
après-midi

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : Parcours des pandas

JEUX COLLECTIFS : Bambou coopératif

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : blanc et noir peinture

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : Parcours des pandas

JEUX COLLECTIFS : Bambou coopératif

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : blanc et noir peinture

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : Petit bambou 

JEUX COLLECTIFS : Balle assise chinoise

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : masque de panda 

ATELIER DES CHAMPIONS :  MOTRICITE/PARCOURS : Petit Bambou

ATELIER DES GENIES : LOISIRS CREATIFS : blanc, noir comme un panda

EN BALADE 

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Peinture Gonflante

EN BALADE 

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Peinture Gonflante

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : Petit bambou

JEUX COLLECTIFS : Balle assise chinoise

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : masque de panda



3- 6 ANS

Du mercredi 3 juin au mercredi 24 juin 2026
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ATELIER DES CHAMPIONS :  MOTRICITE/PARCOURS : Dans la forêt du mont Duplan

ATELIER DES GENIES : LOISIRS CREATIFS : Pandi panda

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : La course du soleil

JEUX COLLECTIFS : Panda musical

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Pâte à sel 
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ATELIER DES CHAMPIONS :  JEUX COLLECTIFS : bambou et panda pêcheur

ATELIER DES GENIES : SCIENCES ET DÉCOUVERTE : Comment ça pousse ? 

ATELIER DES GÉNIES : 

JEU DE RÉFLEXION : Memory ourson 
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PLANNING PRÉVISIONNEL

Veuillez noter que le planning prévisionnel peut être sujet à des 

modifications de la part de l'équipe pédagogique .

Merci de votre compréhension.

ACTIVITE TOUT EN CARTON 

Pique nique au

jardin potager 

(20+2) 

3-4 ans

Pique nique

(10+3) 4-5 ans

PARC DE LANGLADE 

Projet « jeu roule et voyage »

10 + 2
matin

10 + 2 
après-midi

Après-midi 

Balade nîmoise

(4-5 ans)

Café d'Anaïs 

16 + 2

Projet « jeu roule et voyage »

10 + 2
matin

10 + 2
après-midi

matin

Balade nîmoise

(3-4 ans)

Médiathèque

16 + 2

Projet « jeu roule et voyage »

En Vaunage 

10 + 3
matin

10 + 3
après-midi

Pique nique

(10+3) 4-5 ans

PARC DE LANGLADE 

Projet « jeu roule et voyage »

En Vaunage 

10 + 3
matin

10 + 3
après-midi

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : La course du soleil

JEUX COLLECTIFS : Panda musical

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Pâte à sel 

EN BALADE 

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Peinture Gonflante

EN BALADE 

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Peinture Gonflante

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : Cerceaux des couleurs

JEUX COLLECTIFS : Panda perché

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Bambou aquarelle 

ATELIER DES CHAMPIONS : 

MOTRICITE/PARCOURS : Cerceaux des couleurs

JEUX COLLECTIFS : Panda perché

ATELIER DES GÉNIES : 

SCIENCE : Les explorateurs du potager  

LOISIRS CRÉATIFS : Bambou aquarelle



3- 6 ANS

Mercredi 1 juillet 2026
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PLANNING PRÉVISIONNEL

Veuillez noter que le planning prévisionnel peut être sujet à des 

modifications de la part de l'équipe pédagogique.

Merci de votre compréhension.

Château gonflable

Amène ton maillot et 

ta crème solaire 
FÊTE POP’

« pestacle concert » 

groupe « zic-Duplan kids »

à 16h30 

dans la cour du centre 

Préparationde la rentrée

2026-2027



Infos inscriptions



ZOOM SUR



ZOOM SUR



Coloriage du mois



Informations
ACCUEIL DIRECT : 7H30-9H00/17H00-18H30

04 30 06 78 88

06 99 38 72 60

2 rue André Girard 
30000 Nîmes

contact.duplan@dso.ifac.asso.fr

https://nimes.ifac.asso.fr/mont-duplan/

mailto:contact.duplan@dso.ifac.asso.fr
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