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ACCUEIL DE LOISIRS

Capouchine 

Planning du mois de 

juillet 2026

Vacances 

du 6 au 31 juillet

Groupe de 3 à 11 ans



ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

Nous vous attendons pour le mois de juillet dans une ambiance 
tropicale, camping chill, nous allons acceuillir les enfants sur 
notre structure avec pleins de jeux d’eaux, du rafraîchissement, 
afin de passer le meilleur été, profiter à fond, avec des sorties 
aquatiques, qui feront oublier les fortes chaleurs à venir ! 

Nous avons hâte de vous retrouver

A très vite pour un été ensoleillé dans une bonne ambiance

L’équipe de Capouchine

CHERS PARENTS, 



1 2

3 4

Favoriser le vivre-
ensemble au sein 
du "village 
vacances".

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Amener les enfants 
à devenir acteurs de 
leurs loisirs en 
participant aux 
choix et à 
l'organisation des 
animations du 
camping.

Sensibiliser les enfants 
à la protection de 
l'environnement : 

Découvrir les gestes 
éco-responsables à 
travers la gestion 
d'un camping 
tropical fictif



MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 3-6 
ANS

Semaine du 6 au 10 Juillet

R a s s e m b l e m e n t  :  
C h a n s o n /  c o n t i n e  /  
r è g l e s  d e  v i e  

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

M o n  é t i q u e t t e  p r é n o m  
s u r  f e u i l l e  d ’ a r b r e  
n a t u r e l

J e u x  d e  
c o n n a i s s a n c e  

 L e  b a l l o n  d e  p l a g e  
v o y a g e u r

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

P r o j e t  j a r d i n a g e  
p e i n t u r e  s u r  g a l e t s

D é c o u v e r t e

J ’ e x p l o r e  l e  m o n d e  a v e c  
m e s  j u m e l l e s

 

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

F a b r i q u e  t o n  s o u s -
m a r i n

S t a n d  

L a  p ê c h e  a u x  c a n a r d s  

A c t i v i t é  s p o r t i f  

P a r c o u r s  m o t r i c i t é  

J e u  d ’ e a u  

L e  w a t e r  g l a s s

A c t i v i t é s  m a n u e l l e s

-  F a b r i q u e  t o n  c e r f -
v o l a n t

-  B a t e a u  d e  p i r a t e s  
r e c y c l é

A c t i v i t é s  s p o r t i v e s  

- L e s  t r a c e s  
m y s t é r i e u s e  

- I n i t i a t i o n s  h a n d b a l l  

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

M o n  a t t r a p e  r ê v e

J e u  d ’ a u

L a  b a t a i l l e  d e s  
p i r a t e s  

 

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  
p i s c i n e  F e n o u i l l e t  

a v e c  1 0  e n f a n t s

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

F a b r i q u e  t o n  s o u s -
m a r i n

J e u  d e  g r o u p e  

C o n c o u r s  d e  c e r f -
v o l a n t

B a l l a d e  N î m o i s e  :  

S o r t i e  a u  J a r d i n  d e  
l a  F o n t a i n e  

A c t i v i t é s  m a n u e l l e s  

- M a  g r e n o u i l l e  

- M o n  b o u r r i q u e t  

A c t i v i t é s  
m a n u e l l e s

-  E m p r e i n t e  d e  
m a i n  c o l o r é  

- M o n  c o l l i e r  a  p e r l e  

A c t i v i t é  s p o r t i v e

L e s  œ u f s  d e  d r a g o n  

D é t e n t e  e n  
m u s i q u e   

L e  b a l  d e s  
m é d u s e s

A c t i v i t é  s p o r t i v e

L e  m a s q u e  f o u
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 3-6 
ANS

Semaine du 13 au 14 Juillet

R a s s e m b l e m e n t  :  
C h a n s o n /  c o n t i n e  /  

r è g l e s  d e  v i e  

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

J e u x  d e  c o u l e u r  e t  d e  
c h i f f r e  

A c t i v i t é  s p o r t i f  

- I n i t i a t i o n  G y m n a s t i q u e  

- L e s  é c l a i r e s  

J e u x  d ’ e a u

-  T i r e u r  d ’ é l i t e

-  L a  p ê c h e  a u x  
c a n a r d s

Férié

A c t i v i t é  m a n u e l l e

-  L e  c o r a i l  e t  s e s  
p o i s s o n s

-  M o n  h i p p o c a m p e  
f a ç o n  q u i l l i n g

 

 

A c t i v i t é s  m a n u e l l e s

-  M o n  s a b l e  m a g i q u e

-  M o n  c h a p e a u  d e  
p i r a t e

E c h a p p é e  g a r d o i s e

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  
p i s c i n e  F e n o u i l l e t  

a v e c  1 0  e n f a n t s
S o r t i e  à  B a b y l a n d  

a u  G r a u  d u  R o i

T o u t e  l a  j o u r n é e  :  2 4  
e n f a n t s

E c h a p p é e  g a r d o i s e

S o r t i e  à  B a b y l a n d  

a u  G r a u  d u  R o i

T o u t e  l a  j o u r n é e  :  2 4  
e n f a n t s

B a l l a d e  N î m o i s e  

C i n é m a  l e  C G R

A c t i v i t é s  m a n u e l l e s

-  B a l l o n  s e n s o r i e l

-   L a n d - A r t
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 3-6 
ANS

Semaine du 20 au 24 Juillet

R a s s e m b l e m e n t  :  
C h a n s o n /  c o n t i n e  /  

r è g l e s  d e  v i e  

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

L a n d - A r t  

A c t i v i t é  s p o r t i f  

I n i t i a t i o n  G y m n a s t i q u e  

A c t i v i t é  m a n u e l l e

J e  f a b r i q u e  m o n  
c r i s t a l  m a g i q u e

J e u  d ’ e a u  

L a  b o m b e  à  e a u  

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

J e  f a b r i q u e  m a  
p r o p r e  c a m é r a

J e u  d e  g r o u p e  

L a  b a l l e  a u x  
p r i s o n n i e r s

B a l l a d e  N î m o i s e  

S o r t i e  a u  J a r d i n  d e  
l a  F o n t a i n e  3 / 4  a n s  

e t  j e u x  d ’ e a u

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

J e  f a b r i q u e  m e s  
c r a i e s  m a i s o n

J e u  d e  g r o u p e

L e  t o t e m  p i é g é

J e u  d e  g r o u p e  

L e  s o u f f l e u r  d e  

b a l l e s

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  p i s c i n e  
F e n o u i l l e t  a v e c  

1 0  e n f a n t s
E c h a p p é e  g a r d o i s e  

S o r t i e  à  l a  f e r m e  d e s  
c r o c o d i l e s  

s u r  P i e r r e  l a t t e s

E c h a p p é e  g a r d o i s e  

S o r t i e  à  l a  f e r m e  d e s  
c r o c o d i l e s  

s u r  P i e r r e  l a t t e s

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

M o n  c o l l i e r  a  p e r l e  

A c t i v i t é  s p o r t i f  

L e s  œ u f s  d e  d r a g o n  

G r a n d  j e u  

L e s  p r i m a i r e s  a n i m e n t  
l e  g r o u p e  d e s  

m a t e r n e l l e s  
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 3-6 
ANS

Semaine du 27 au 31 Juillet

R a s s e m b l e m e n t  :  

C h a n s o n /  c o n t i n e  

/  r è g l e s  d e  v i e  

Ac t i v i t é  m a n u e l l e  

M o n  p e t i t  p o i s s o n  

f a r c e u r  

J e u x  d ’ e a u

P a r c o u r s  m o u i l l é s

Ai s a n c e  a q u a t i q u e  
s u r  J e a n  

d ’ O r m e s s o n  

a v e c  1 0  e n f a n t s

 

B a l l a d e  N î m o i s e  :  

S o r t i e  a u  J a r d i n  d e  
l a  F o n t a i n e  3 / 4  

a n s  

A i s a n c e  a q u a t i q u e  
s u r  J e a n  

d ’ O r m e s s o n  

a v e c  1 0  e n f a n t s

A c t i v i t é  s p o r t i f  

P a r c o u r s  m o t r i c i t é

E c h a p p é e  g a r d o i s e

S o r t i e  à  l a  f e r m e  
d e s  a n i m a u x  “  L e s  
p e t i t s  f e r m i e r s ”  à  

B e a u c a i r e

C o i n s  j e u x  d ’ e a u ,  
s p e c t a b l e  s u r  p l a c e

E c h a p p é e  g a r d o i s e
S o r t i e  à  l a  f e r m e  

d e s  a n i m a u x  “  L e s  
p e t i t s  f e r m i e r s ”  à  

B e a u c a i r e
C o i n s  j e u x  d ’ e a u ,  

s p e c t a b l e  s u r  p l a c e

J e u  d e  g r o u p e  

C o n c o u r s  d e  p ê c h e  
a u x  c d é c h ê t s

A c t i v i t é s  m a n u e l l e s  

- M a  g r e n o u i l l e  

- M o n  b o u r r i q u e t  

A i s a n c e  a q u a t i q u e  s u r  
J e a n  d ’ O r m e s s o n  

a v e c  1 0  e n f a n t s

Ac t i v i t é s  

m a n u e l l e s  

E m p r e i n t e  d e  m a i n  

c o l o r é  

Ai s a n c e  a q u a t i q u e  
s u r  J e a n  

d ’ O r m e s s o n  

a v e c  1 0  e n f a n t s

Spectacle 
f inal théâtre  
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 6-
11 
ANS

Semaine du 6 au 10 Juillet

R a s s e m b l e m e n t :  

p r é s e n t a t i o n  d u  t h è m e  e t  
r è g l e s  d e  v i e  

 

J e u x  d e  p r é s e n t a t i o n  

-  L a  c a r t e  d ’ i d e n t i t é  c h i n o i s e

-  L e  L u c k y - L u c k

-  C e r c l e  d e  p r é n o m s

 (  d a n s  m a  v a l i s e  i l  y  a  )

-  T é l é  a c h a t

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

C r é a t i o n  d ’ u n  l i v r e

 « S o u v e n i r s  d e  
v a c a n c e s »

B a l l a d e  N î m o i s e  

C i n é m a  l e  
s é m a p h o r e   

A c t i v i t é s  
m a n u e l l e s  

-  P o t e a u x  
d i r e c t i o n e l s

-  C a d r e  d e  
d é c o r a t i o n

A c t i v i t é  s p o r t i f  

I n i t i a t i o n  
G y m n a s t i q u e  L e s  

é c l a i r e s  

B a l l a d e  N î m o i s e  

S o r t i e  a u  J a r d i n  d e  
l a  F o n t a i n e   

A t e l i e r  d a n s e  

P r é p a r a t i o n  d ’ u n e  
c h o r é g r a p h i e

 

J e u  d e  g r o u p e  

B a l l o n / p i e d

 

J e u x  d ’ e a u  

B a t a i l l e  d e  b o m b e  
à  e a u

S p e c t a c l e  d e  t o u r s  
d e  m a g i e  

é l a b o r é  p a r  l e s  
e n f a n t s

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  
p i s c i n e  F e n o u i l l e t  

a v e c  1 6  e n f a n t s

J e u x  d ’ e a u  

- L e  v e r r e p e r c é

- L e  v e n t r e  g l i s s e

G r a n d e  k e r m e s s e

-  C h a m b o u l e  d ’ e a u

-  C i b l e  p o u r  
b o m b e s  à  e a u

-  P a r c o u r s  d e  l a  
b a g u e t t e  m a g i q u e
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 6-
11 
ANS

Semaine du 13 au 14 Juillet

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  p i s c i n e  
a q u a t r o p i c  a v e c  

1 6  e n f a n t s

G r a n d  j e u  

I n c r o y a b l e s  
t a l e n t s

Férié

B a l l a d e  N î m o i s e  

G r a n d  j e u  d e   
R a l l y e  p a t a t e

L o t o  g é a n t

 a v e c  l e s  l o t s  d u  
r a l l y e  p a t a t e

E c h a p p é e  g a r d o i s e

S o r t i e  a u  G r a n d  

b l e u  

À  l a  g r a n d e  M o t t e

T o u t e  l a  j o u r n é e  

2 4 + 3

E c h a p p é e  g a r d o i s e

S o r t i e  a u  G r a n d  

b l e u  

À  l a  g r a n d e  M o t t e

T o u t e  l a  j o u r n é e  

2 4 + 3

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  
p i s c i n e  F e n o u i l l e t  

a v e c  1 6  e n f a n t s

A c t i v i t é  m a n u e l l e

C r é a t i o n  d ’ u n  j e u  d e  
c a r t e s

 J e u  d e  g r o u p e  

L a  g r a n d e  c o u r s e

G r a n d  j e u  

P a r c o u r s  d u  
c o m b a t t a n t
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 6-11  
ANS

Semaine du 20 au 24 Juillet

P r é p a r a t i o n  e t  
d é p a r t  d e s  

e n f a n t s  p o u r  l e  
s é j o u r  s u r  
B é s s è g e s

G r a n d  j e u  

L e  « C e l e b r i t y  
H u n t e d »  

J e u  d e  g r o u p e  

L a  g r a n d e  c o u r s e

E c h a p p é e  g a r d o i s e

S o r t i e  a u  g r a u  d u  
r o i

E c h a p p é e  
g a r d o i s e

S o r t i e  a u  g r a u  d u  
r o i

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  
p i s c i n e  

a q u a t r o p i c  a v e c  
1 6  e n f a n t s

G r a n d  j e u   

L’ é p r e u v e  d u  
b a l l o n  à  e a u

E c h a p p é e  g a r d o i s e  

S o r t i e  à  l a  f e r m e  d e s  
c r o c o d i l e s  

s u r  P i e r r e  l a t t e s

E c h a p p é e  g a r d o i s e  

S o r t i e  à  l a  f e r m e  d e s  
c r o c o d i l e s  

s u r  P i e r r e  l a t t e s i

A c c u e i l l o n s  l e s  e n f a n t s  d e  
r e t o u r  d u  s é j o u r

E t  f ê t o n s  l e s  r e t r o u v a i l l e s ,  
a v e c  d e s  c o c k t a i l s  d e  
b i e n v e n u e  f a i t  p a r  l e s  

e n f a n t s

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  p i s c i n e  F e n o u i l l e t  
a v e c  1 6  e n f a n t s a n t s

G r a n d  j e u   

Q u i  e s t  
l ’ i m p o s t e u r
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MATIN APRÈS-

MIDI

Activités/Sorties 6-11  
ANS

Semaine du 27 au 31 Juillet

P e t i t  C o n s e i l  
d ’ e n f a n t s  

P r o j e t  d e s  e n f a n t s

 p o u r  l e  

v e n d r e d i  3 1  j u i l l e t  
! !

A c t i v i t é  m a n u e l l e  

C r e a t i o n  d e  t o t e m

J e u  d ’ e a u  

R e l a i s  d e  s e a u  d ’ e a u

 

P r o j e c t i o n  d ’ u n  f i l m  
d é t e n t e  

M e r l i n  l ’ e n c h a n t e u r

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  p i s c i n e  
a q u a t r o p i c  a v e c  1 6  

e n f a n t s

A t e l i e r  r e s s o u r c e s  s u r  

J e a n  d ’ O r m e s s o n :

-   J e u x  e n  b o i s  e t  j e u x  
c o o p é r a t i f s

-  L é g o  e t  s t o p  m o t i o n

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  a u  J a r d i n  d e  
l a  F o n t a i n e  e t  j e u x  

d e  g r o u p e

A t e l i e r  r e s s o u r c e s  
s u r  

J e a n  d ’ O r m e s s o n :

-   J e u x  e n  b o i s  e t  
j e u x  c o o p é r a t i f s

-  L é g o  e t  s t o p  
m o t i o n

B a l l a d e  N î m o i s e

S o r t i e  à  l a  
p i s c i n e  l e s  I r i s  

a v e c  1 6  e n f a n t s

G r a n d  j e u  

L a  B a t a i l l e  N a v a l e  
g é a n t e

 B a l l a d e  N i m o î s e

S o r t i e  à  N e w  J u m p  
P a r k  N î m e s  2 4 + 2

D e  1 4 h 0 0  à  1 5 h 0 0

A t e l i e r  c u l i n a i r e

F a b r i c a t i o n  d e  m a  
p r o p r e  p o t i o n  

m a g i q u e

J e u  d e  s o c i é t é

L e  l o u p  g a r o u  

A c t i v i t é  m a n u e l l e

L a n d - a r t

G r a n d  j e u  

c u l i n a i r e  

T O P  C h e f  !

S p e c t a c l e  f i n a l  
t h é â t r e  
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Plus d’informations: 

Information
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contact.capouchine@dso.ifac.ass
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04 30 06 78 34 / 06 99 38 73 
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Capouchiné - Accueils de loisirs de Nîmes
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