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* SOUS L'OCEAN

CHERS PARENTS,

* Chers parents,

* (et étg, le Centre de Loisirs de la Placette embarque les
enfants pour une aventure extraordinaire au coeur des
océans !

* Des profondeurs mystérieuses aux récifs coralliens
colorés, en passant par les plages paradisiaques et les
créatures marines fascinantes, les enfants partiront a la
découverte du monde sous-marin a travers des activités
ludiques, sportives, artistiques et scientifiques. Ce theme
permet de développer leur imagination tout en les
sensibilisant a la richesse et a la protection des océans.

* @ Auprogramme :

* Création d'animaux marins et de décors sous-marins

* Jeux d'exploration et chasses aux trésors océaniques

* Activités sportives et grands jeux sur le theme de la mer
 Découverte de la faune et de la flore marine

* Sensibilisation a la protection des océans et a la
pollution marine

* Sorties, défis et animations surprises tout au long de
'été




* NOS OBJECTIFS DE L'ETE




Activités/Sorties
DU 06/07/2026 AU 10/07/2026

MATIN

Accueil et
présentation du
centre

Regle de vie
Les couleurs

Danse avec les
crabes

Mélange les
couleurs

Chant des baleines

Parcours des
pirates
Comédie musicale

Mon herbier de I'été

Chansons des
dauphins

Agquarium magique

APRES-
MIDI

Peinture sous
I'OCEAN

Jeux d’eau collectif

Chasse aux
poissons

Mon éventail

Peche aux poissons

Fabrication moulin
a vent

Observons les
insectes

Peinture avec objets
naturels

Passons-nous la
balle d'eau

Bingo de I'été



Activités/Sorties

DU 06/07/2026 AU 10/07/2026

MATIN

Accueil et présentation du centre
Regle de vie
Les couleurs

Jeux de
connaissances

Atelier peinture (Mur
des expressions)

Comédie musicale

Jeux de mime

Yoga
Activité cuisine
Crépes, glaces a
I'eau

Karaoké
Jeux derole
Le serveur

APRES-
MIDI

Parcours obstacle

Atelier création

Parcours
d’'obstacles

Ventre glisse

Foot géant

Création de
bracelet brésilien

Tir a I'arc

Mini tournois

Création de fresque
Expérience
scientifique



Activités/Sorties
DU 13/07/26 AU 17/07/2026

MATIN

Comédie musicale
Défis sportifs
Baby land
15 enfants + 3 anim

FERIE

Bouge ton corps
Peinture collective

Chorégraphie de I'été
Jeux ballon d’eau
Atelierr ressources
Marie curie
16 enfants + 2 anim

Répétons la
chanson

Création de bijoux

APRES-
MIDI

Jeux
Collectifs
Peche aux canards

FERIE

Sortie jardin de la
fontaine

Jeux d’'eau

Parcours motricité
Jeux sportifs

Mini spectacle
Ventre glisse
Ping-pong



Activités/Sorties
DU 13/07/2026 AU 17/07/2026

MATIN

Jeux de
présentation

Sortie Grand bleu
24 enfants + 2anim

FERIE

Peinture a la
gouache

Jeux musicaux

Poule renard vipére
geant

Batailles d'éponges
Atelier Ressources
Marie Curie
24 enfants+2anim

Expression
corporelle

Olympiades

APRES-
MIDI

Jeux collectifs
Jeux de relais

FERIE

Enquéte et défis

Jeux de roles

Parcours aquatiques

Défis rafraichissants

Grand jeu
Koh Lanta



Activités/Sorties
DU 20/07/26 AU 24/07/2026

MATIN

Accueil et
présentation

Chant des sirénes

Chant des siréenes
Peche aux poissons

Conte animé sous
I'OCEAN

Kamishibai

Bouge ton corps
Méduse suspendue

Relaxation du crabe

Peinture sur
coquillages

APRES-
MIDI

Jeux
Collectifs
Pate a sel Némo

Aquatropic 10
enfants + 2 anim

Animaux marins

Bateau flottant

Bac sensoriel

Parcours motricité

Relais de I'éponge

Parcours aquatique
Puzzle de plage
Jeux d'eau



Activités/Sorties
DU 20/07/2026 AU 24/07/2026

MATIN

Comedie musicale
Oupa Oupa splash

24 enfants + 2
anim

Tous sur scene
Pixel art
Jeux d’eau

Etirons nous
Parcours obstacle
Atelier création

Chef d’'orchestre
Jeux d'eau
Atelier ressources

Boulbon 24 enfants +
2 anim

Balle prénom
Babington
Jeu de l'oie géant

APRES-
MIDI

Ventre glisse
Jeux du crocodile
(activité sportive)

Aquatropic 24 enfants
+ 2 anim

Loup garou
Jeu d'eau

Foot géant

Atelier création
bracelet brésiliens

Jeu d'eau
Beret géant
Pixel art

Tir a l'arc
Ventre glisse
Ma cabane



Activités/Sorties
DU 27/07/26 AU 31/07/2026

MATIN

Chantons sous I'eau

Jeux de construction

Marionnettes

Dansons en rond
Voyage sous marin
Sable magique

Chant des
dauphins

Relais rigolos
Balle assise

Danse de l'été

Poissons en
assiette

Poulpe au rouleau

Echo musical
Tortue en papier

Poisson empreinte
de mains

APRES-
MIDI
Jeux

Collectifs le sac
mystere
La vague

Volley Ball
Fresque Dory
Pétanque

Sautons dans les
cerceaux

Tir au tresor

Fond marin
Ma cabane de I'été
Jeux d’eau

Course des petits
poissons

Mini olympiade



Activités/Sorties
DU 27/07/2026 AU 31/07/2026

MATIN

Lucky Lucke

Danse avec les
stars

Ballon prisonnier

Karaoké
Pixel art
Jeux musicaux

Relaxation
Parcours obstacle

Atelier ressources
Boulbon

12 enfants+2anim

Etirement collectif
Ping-pong
Jeu d’eau

Comédie musicale
Koh Lanta
Jeu d’'eau

APRES-
MIPI .
Création de

jeux de société
Jeux du crocodile
(activité sportive)

Jeu d'eau
Ventre glisse
Jeux d’'orientation

Volley Ball
Jeux de devinettes
Bracelets en perles

Beret géant

Fabrication de jeux
memory

Mon herbier

Escape Game

Fresque sous
marin



Information
S

contact.placette@ifac.ifac.asso.fr

06 99 38 /3 31

Plus d’informations:

9 BASE ADRENALINE - ARDECHE

AU PROGRAMME m

ACTIVITES NAUTIQUES | . DEPART :
&, bai ] Lundi 27 juillet 2026

Canog, baignade...

© f= RETOUR: '
SPORTS & SENSATIONS ! .
: : 2] Vendredi 31 juillet 2026 /

Escalade, via corda, parcours aventure...

; s 42\ HEBERGEMENT :
DECOUVERTE DE L'ARDECHE ﬁ Coite doacances
Randonnées, visites, grands jeux...

. i ©®® ENCADREMENT :
VIE EN COLLECTIVITE G Equipe d’animation
Veillées, jeux, partage et bonne humeur ! qualifiée
“ PLUS D'INFOS A VENIR ly. (Jne semaine de fun,
Les modalités d'inscription, letrousseel uvertes et
et les horaires de départ et de retourt (J de déco cnoubli ables /
<eront communiqués prochainemen de couvenirs !
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