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PLANNING
VACANCES DE JUILLET

GROUPE DE 6 à 13 ANS



ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS, 

Nous sommes ravis d’accueillir votre enfant au sein de l’ALSH Mas 
Boulbon pour les vacances d’été et plus précisément dans la session 
de juillet.

Toute l’équipe est pleinement mobilisée pour offrir aux enfants des 
activités variées, enrichissantes et adaptées à leurs besoins, dans un 
cadre bienveillant et sécurisant.
Nous partirons dans la découverte du monde, à travers les 
différentes îles paradisiaques et tropicales.

Veuillez noter que le planning annoncé reste prévisionnel et peut être 
amené à évoluer en fonction des conditions météo, des besoins du 
groupe ou d’éventuelles contraintes organisationnelles.

Nous vous remercions pour votre confiance et restons à votre 
disposition pour toute question.

L’équipe de Mas Boulbon
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Amener l’enfant à 
découvrir, explorer 

et apprécier 
différents domaines 

de l’art et de la 
culture

Sensibiliser l’enfant 
à la préservation de 
son environnement

Renforcer les 
capacités de 

communication 
et de médiation 

entre les 
différentes 
personnes

Inciter l’enfant au 
vivre-ensemble 
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Activités/Sorties 6/7 ANS

Semaine du 06/07/2026 au 10/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Fabrique ta pastèque

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Fabrique ton cocotier

Activité sportive

Statut musicale

Danse « Lilo et Stitch »

Activité manuelle:

Origami bateau

Activité sportive

Dans mon bateau

SORTIE: Oupa Oupa Splash

Activité manuelle:

Atelier culinaire « Gâteau à 
l’ananas

Activité sportive

Perruche et Perroquet 

Parcours d’eau

Activité manuelle:

Fabrique ton totem

Activité sportive

Jeux musicaux

Initiation Sévillane

SORTIE: Visite du Jardin de 
la Fontaine

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Fabrique ta glace

Activité sportive:

Relais mouiller 

Activité manuelle:

Création de poulpe

Aquarium murale

Activité sportive

Initiation badminton

Activité manuelle:

Atelier Poissons Volants

Activité sportive

Le dérobeur de coquillage

SORTIE: Oupa Oupa Splash

Activité manuelle:

Mémo Némo

Fabrique ta danseuse 
hawaïenne

Activité sportive

La balle aquatique

Activité manuelle:

Pour la protection des océans

Activité sportive

Relais Tempête

SORTIE: Visite du Jardin de la 
Fontaine

0
6

.0
7

.2
6

0
7

.0
7

.2
6

0
8

.0
7

.2
6

0
9

.0
7

.2
6

1
0

.0
7

.2
6



M
ER

C
R

ED
I

LU
N

D
I 

JE
U

D
I

V
EN

D
R

ED
I

M
A

R
D

I

MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 6/7 ANS

Semaine du 13/07/2026 au 17/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

FERIE

Activité manuelle:

Origami bateau

Activité sportive

Danse « Lilo et Stitch »

Statue musicale

Activité manuelle:

Fabrique ton collier hawaïen

Activité sportive

La traversée de la pieuvre

ATELIER RESSOURCES: 

Au Mas Boulbon « Accrobranche »

Activité manuelle:
Atelier culinaire « Cookies »

Activité sportive
Les naufragés

SORTIE: Découverte faune de la 
garrigue et des rapaces

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Le coquillage trouer

Fille/Garçon mouiller

FERIE

Activité manuelle:

Mon poisson coloré

Activité sportive

Le requin et le petit poisson

SORTIE: Cinéma CGR

Activité manuelle:

Fabrique ton crabe rigolo

Mon carnet d’explorateur

Activité sportive

Les rochers mouillés

Activité manuelle:
Fabrique ton ananas

Activité sportive
Initiation Sévillane

SORTIE: Découverte faune de la 
garrigue et des rapaces
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Activités/Sorties 6/7 ANS

Semaine du 20/07/2026 au 24/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Fabrique ta jupe hawaïenne

Activité sportive

Chasse au trésor

L’île à protéger

Activité manuelle:

Mini-ukulélé

Activité sportive

Volcan et mer

SORTIE: Collias

Activité manuelle:
Maracas tropicales

Activité sportive
La brouette au fruit de mer

ATELIER RESSOURCES: 
Au Mas Boulbon « Epreuve 

Splash »

Activité manuelle:
Fabrique ton totem

Activité sportive
La pêche au relais 
Traverse la rivière

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Mon cadre souvenir

Activité sportive:

Course des Nautilus

Activité manuelle:

Le petit singe grimpeur

Activité sportive

1,2,3 Mouiller 

SORTIE: Cinéma CGR

Activité manuelle:

Fabrique ton flamant rose

Activité sportive

L’attaque de l’île

SORTIE: Collias

Activité manuelle:

Fabrique ton éventail

Activité sportive

Danse « Lilo et Stitch »

Les déménageurs d’îles

Activité manuelle:

Ma couronne tropicale

Fleur d’hibiscus

Activité sportive

La grande vague
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Activités/Sorties 6/7 ANS

Semaine du 27/07/2026 au 31/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Les méduses suspendues

Activité sportive

Initiation Sévillane

Battle des profondeurs

Activité manuelle:

Fabrique ton perroquet

Activité sportive

Initiation danse hawaïenne

Initiation Badminton 

Activité manuelle:

Tortue assiette

Activité sportive

Répétition Sévillane

Répétition danse hawaïenne

Activité manuelle:

Décoration de la fête

Activité sportive

Passe a dix 

La noix de coco chaude

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Fabrique ta tortue de mer 

Activité sportive:

Le jeu du serveur

Activité manuelle:

Création de poulpe

Aquarium murale

Activité sportive

La zone remplie d’eau

Activité manuelle:

Panneaux de fleur

Activité sportive

Le nœud de fleur

SORTIE: Space Bowling 

SORTIE: Urban Jump

GRAND JEU:

JUMBA VEUT 
ATTRAPER STITCH

FÊTE DU CENTRE
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Activités/Sorties 8/9 ANS

Semaine du 06/07/2026 au 10/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Création de poissons 

Activité sportive

Battle des profondeurs

SORTIE: Collias

Activité manuelle:

Chapeau hawaïen

Activité sportive

Relais du cocotier

Activité manuelle:

Poisson mosaïque

Activité sportive

Relais des crabes

Prisonnier mouillé

Activité manuelle:
Origami

Attrape-rêves marins
Activité sportive

Pirate et naufragés

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Quizz océan

Activité sportive:

Course des Nautilus

Activité manuelle:

Aquarium murale

Activité sportive

Le relais du recyclage

SORTIE: Collias

Activité manuelle:

Atelier Poissons Volants

Bracelet tropicale

Activité sportive

Le volcan se réveille

Activité manuelle:

Tortue cuillère

Activité sportive

Tu ris, tu es moullé

SORTIE: Cinéma CGR

Activité manuelle:

Raie Manta géante

Activité sportive

Chaîne de l’eau

La tour de l’île
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Activités/Sorties 8/9 ANS

Semaine du 13/07/2026 au 17/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

FERIE

Activité manuelle:

Piranha

Activité sportive

Chasse aux animaux 
tropicaux

Limbo Hawaïen

Activité manuelle:

Création de poulpe

Activité sportive

Requin, Dauphin, Poisson

SORTIE: Collias

Activité manuelle:

Création de poulpe

Activité sportive

Requin, Dauphin, Poisson

SORTIE: Découverte faune 
de la garrigue et des rapaces

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Activité sportive:

Passe à l’ananas

FERIE

Activité manuelle:

Atelier couronne tropical

Activité sportive

Le passeur d’eau

SORTIE: Cinéma CGR

Activité manuelle:

Création carte postale

Activité sportive

Prisonnier mouillé

SORTIE: Collias

Activité manuelle:

La protection des océans

Activité sportive

Relais Tempête

SORTIE: Découverte faune de la 
garrigue et des rapaces
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Activités/Sorties 8/9 ANS

Semaine du 20/07/2026 au 24/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Masques animaux exotiques

Activité sportive

Dérobeur de coquillage

La danse tropicale

Activité manuelle:

Marque-page tressé

Activité sportive

A la recherche du tikki perdu

Douaniers et contrebandiers

Activité manuelle:

Mon île miniature

Activité sportive

Chasse au trésor

ATELIER RESSOURCES: 

Déplacement a Marie Curie

Activité manuelle:

Maquette de bateau pirate

Activité sportive

L’enquête de l’île

SORTIE: Découverte de la 
ville « De place en place »

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Activité sportive:

Tempête tropical

Activité manuelle:

Cabane sur l’île

Pot-palmier à crayons

Activité sportive

Les cocktails tropicaux

Activité manuelle:

Memory de l’île

Activité sportive

La course aux éclaboussures

La forteresse d’eau

Activité manuelle:

Totem sculpté

Activité sportive

Capture du pavillon

ATELIER RESSOURCES: 

Déplacement a Marie Curie

Activité manuelle:

Maquette de bateau pirate

Activité sportive

Olympiades de l’île

Coquillage flotté 
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Activités/Sorties 8/9 ANS

Semaine du 27/07/2026 au 31/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Collier de fleur

Activité sportive

Parcours de la jungle

Memory géant 

Activité manuelle:

Ma carte tropicale

Activité sportive

Course des crabes

Le dérobeur de coquillage

Activité manuelle:

Dessine et devine 

Activité sportive

Le crocodile de la mare

SORTIE: Grand bleu

Activité manuelle:

Devine le mime

Préparation fête

Activité sportive

Tempête tropicale

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Activité sportive:

Tire à la bougie

Charger, Visé, Moullé

Activité manuelle:

Jeu de carte marin

Activité sportive

Le bouclier aquatique

Viser le trou

GRAND JEU:

A déterminer

Activité manuelle:

Création d’un puzzle 

Activité sportive

Jeu de l’oie tropicale 

SORTIE: Grand bleu

FÊTE DU CENTRE
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Activités/Sorties 10/13 
ANS

Semaine du 06/07/2026 au 10/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Création de mosaïque

Activité sportive

Parcours du combattant

Balle au capitaine

Activité manuelle:

Crée ton bouquet de fleur

Activité sportive

Jeu du drapeau 

L’Homme en noir 

Activité manuelle:

Inventé une histoire

Activité sportive

La boîte

Just Dance

Activité manuelle:

Pixel art

Activité sportive

Le grand huit

SORTIE: Découverte de la Ville 
« Les secret de la Cathédrale » 

« Hôtel de ville »

Activité manuelle:

Décor ta salle

Bracelet Hawaïen 

Activité sportive:

Blind test d’eau

Activité manuelle:

Création de collier de fleur

Activité sportive

Tu ris, tu es mouillé 

Bataille navale

Activité manuelle:

Création chapeau Hawaïen

Activité sportive

Prisonnier mouillé

1, 2, 3 Attrape-les tous

Activité manuelle:

Jeu du Loup-Garou 

Activité sportive

Saut de cerceau mouillé

SORTIE: Cinéma CGR

Activité manuelle:

Stop-motion

Activité sportive

Attrape ta nageoire

Brouette d’eau
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Activités/Sorties 10/13 
ANS

Semaine du 13/07/2026 au 17/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

FERIER

Activité manuelle:

Atelier pâte-fimo

Création de glace à l’eau 

Activité sportive

Tournoie de badminton

Activité manuelle:

Création de bateau 

Activité sportive

Jeu de l’oie

SORTIE: Collias

Activité manuelle:
Attrape-soleil mosaïque

Activité sportive
Chasse aux trésors

La tech

Activité manuelle:

Décor ta salle

Land art 

Activité sportive:

La bataille des îles

FERIER

Activité manuelle:

Atelier carricature 

Activité sportive

The floor is water

Memory aquatique

Activité manuelle:

Création de bateau

Activité sportive

Le cerceau voyageur

SORTIE: Collias

Activité manuelle:

Origami

Activité sportive

Circuit tropical

La traversée aquatique 

1
3

.0
7

.2
6

1
4

.0
7

.2
6

1
5

.0
7

.2
6

1
6

.0
7

.2
6

1
7

.0
7

.2
6



M
ER

C
R

ED
I

LU
N

D
I 

JE
U

D
I

V
EN

D
R

ED
I

M
A

R
D

I

MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 10/13 
ANS

Semaine du 20/07/2026 au 24/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation 

Activité manuelle:

Filtre l’eau

Activité sportive

Course du gobelet percé

Défis du verre sur la tête

Activité manuelle:

Fresque géante

Activité sportive

Balle au capitaine

Course en géométrie

Activité manuelle:

Création d’un hakka

Activité sportive

Le dérobeur de coquillage

Chorégraphie de groupe

Activité manuelle:

Création d’un cadre 
paradisiaque

Activité sportive

Rallye photo

SORTIE: Découverte de la 
Ville « Nîmes romaine »

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Qui est ce ? 

Activité sportive:

Chamboule tout aquatique 

Activité manuelle:

Fusée à eau 

Activité sportive

Le drapeau musical

SORTIE: Cinéma CGR

Activité manuelle:

Atelier Poissons Volants

Activité sportive

Bombe à eau musicale

L’eau en chaine

Activité manuelle:

Bijoux en coquillage

Activité sportive

Le ballon-roi

Le mur aquatique

Activité manuelle:

Pour la protection des océans

Activité sportive

Football éponge

La traversée de la rive
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Activités/Sorties 10/13 
ANS

Semaine du 27/07/2026 au 31/07/2026

Règle de vie et sécurité

Visite du centre

Activité manuelle:

Décor ta salle

Activité sportive:

Jeu de présentation

Activité manuelle:

Herbier

Activité sportive

L’homme en noir

Le pilleur de trésor

Activité manuelle:

Création de déguisement 
hawaïen

Atelier culinaire: à déterminer

Activité sportive

Blind test aquatique

Activité manuelle:

Quizz

Activité sportive

Tournoi multisport

SORTIE: Grand Bleu

GRAND JEU:

Les grandes 
olympiades

Activité manuelle:

Décor ta salle 

Fabrique ton bateau

Activité sportive:

Statue aquatique

Activité manuelle:

Course au dessin

Activité sportive

Bataille navale

Koh Lanta

Activité manuelle:

Création de déguisement 
hawaïen

Activité sportive

Chasse au glaçon

Relais des éponges

Activité manuelle:

Café débat

Activité sportive

The floor is water

SORTIE: Grand Bleu

FÊTE DU CENTRE
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Qui se cache ? 



Plus d’informations: 

Informations

contact.boulbon@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 73 56

https://nimes.ifac.asso.fr/
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