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ALSH RENE CHAR
100 Rue Louis Landi, 

30900 Nîmes

Ouvert du 06/07/2026 au 21/08/2026

PLANNINGS
3-6 ans

6-13 ans

VACANCES D’ETE



Chers parents,

Nous avons le plaisir de vous présenter les plannings d’activités de
l’accueil de loisirs René Char pour les mois de juillet et août 2026.

Ces programmes ont été élaborés par l’équipe d’animation afin de
proposer aux enfants des activités variées, adaptées à leur âge et
favorisant la découverte de la créativité ainsi que le développement
de l’autonomie et l’épanouissement des enfants.

Des sorties et des temps forts viendront également enrichir les
programmes afin de permettre à nos publics de découvrir de
nouveaux environnements et vivre des expériences collectives
enrichissantes.

Les activités seront adaptées aux conditions météorologiques et à la
dynamique du groupe, et ce toujours dans l’intérêt des enfants. Nous
restons à votre disposition pour toute question.

L’Equipe de l’ALSH René Char
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3 4

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Stimuler la 
curiosité et la 
découverte

Favoriser 
l’autonomie et 
la prise 
d’initiative

Développer la 
créativité et 
l’expression 
personnelle

Encourager
la coopération 
et les 
interactions 
positives
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « Sous les Tropiques » : Du 06/07 AU 10/07

Bienvenue sous les 
tropiques

(jeux de 
présentation)

Sortie Piscine à 
Nîmes (Aquatropic)

Création d’un 
palmier tropical 

(activité manuelle)

Le parcours de la 
Jungle 

(parcours 
sensoriel)

Ventriglisse sur le 
centre

Création de 
bracelets colorés

Chasse aux fruits 
exotiques

Olympiades 
aquatiques sur le 

centre

Création de sorbets

Fête exotique sur le 
centre
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « Sous les Tropiques » : Du 13/07 au 17/07

Smoothies Maison

FERIE

Balade en Garrigue

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

Olympiades 
aquatiques sur le 

centre

Sortie Seaquarium 

Grau-du-Roi

FERIE

Ventriglisse sur le 
centre

Sortie aux Jardins 
de la Fontaine

Fête exotique sur le 
centre
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « Les Apprentis Aventuriers » : Du 20/07 au 
24/07

Création d’un 
drapeau 

d’explorateur

Sortie Escattes 
Aventure 

(Accrobranche)

Fresque des 
créatures 

légendaires 

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

Ventriglisse sur le 
centre

Chasse aux 
empreintes

Ventriglisse sur le 
centre

Fabrication de 
jumelles 

d’explorateur

Sortie aux Jardins 
de la Fontaine

Grand jeu (course 
d’orientation)
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « Les Apprentis Aventuriers » : Du 27/07 au 
31/07

Sortie au Musée 
d’Histoire Naturelle 

à Nîmes

Mission 
Camouflage 

(Cache-cache dans 
la Nature)

Olympiades 
aquatiques sur le 

centre

Ateliers 
Ressources

ALSH Marie Curie

Course d’orientation 
des petits 

aventuriers

Olympiades 
aquatiques sur le 

centre

Construction d’un 
camp 

d’explorateurs

Le relais des 
explorateurs

Ateliers 

Ressources 

ALSH Marie Curie

Création de son 
passeport 

d’aventurier
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « Sous les Tropiques » : Du 06/07 au 10/07

Jeux de 
connaissance et 
présentation du 

thème

Sortie Piscine à 
Nîmes (Aquatropic)

Création d’un 
palmier tropical 

(activité manuelle)

Pyramide des défis 
tropicaux

Ventriglisse sur le 
centre

Capture du drapeau 
des îles 

(jeu sportif)

Totem des îles 

(activité manuelle)

Olympiades 
aquatiques sur le 

centre

Course des serveurs 
de cocktails

Fête exotique
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « Sous les Tropiques » : Du 13/07 au 17/07 

Relais sportif Noix 
de coco

FERIE

Création d’un 
tropico booth

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

Olympiades 
aquatiques sur le 

centre

Sortie Laser Game 
Evolution Nîmes

FERIE

Ventriglisse sur le 
centre

Création d’éventails 
et de cocktails

Fête exotique
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « Les Apprentis Aventuriers » : Du 20/07 au 
24/07

Construction d’un 
camp d’aventuriers

Sortie Escattes 
Aventure 

(Accrobranche)

Ateliers 
Ressources 

ALSH Mas Boulbon

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

Ventriglisse sur 
centre

Défis Survie : 
Parcours Multi-

épreuves

Ventriglisse sur le 
centre

Ateliers 

Ressources 

ALSH Mas Boulbon 

Sortie aux Jardins 
de la Fontaine

Grand jeu (course 
d’orientation)
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « Les Apprentis Aventuriers » : Du 27/07 au 
31/07

Chasse au trésor 
des explorateurs

Le béret des 
aventuriers marins

Ateliers 
Ressources 

ALSH Mas Boulbon

Olympiades 
aquatiques sur 

centre

Course d’orientation 
des petits 

aventuriers

Olympiades 
aquatiques sur 

centre

Sortie Baignade à la 
rivière

Ateliers 

Ressources 

ALSH Mas Boulbon 

Création de 
boussoles

Création de carnets 
d’aventuriers
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « Le Cirque des Petits Artistes » : Du 03/08 au 
07/08

Jeux de 
présentation 

Parcours des 
acrobates

Nez de clown

(activité manuelle)

Jeux d’eau sur 
centre

Ateliers 
Ressources 

ALSH Marie Curie

« Fabrique ta 
médaille d’artiste ! »

Jeux d’eau sur 
centre

Préparation du 
spectacle « Danse 

des clowns »

Jeux de 
présentation 

Jeux musicaux

Jeux collectifs et 
jeux d’eau sur 

centre

Ateliers 

Ressources 

ALSH Marie Curie

Sortie Escattes 
Aventure 

(Accrobranche)

Spectacle « Danse 
des clowns »
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « La Fête Foraine des Merveilles » : Du 10/08 au 
14/08

Création de tickets 
pour la Fête 

Foraine

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

- Brochettes de 
fruits 

(cuisine) 

- Jeux d’eau : La 
rivière aux canards

Le manège 
musical 

« Piscine Party »

Préparation 
décoration 
Kermesse

- Jeux d’eau : Pêche 
aux canards 

- Jeux collectifs : Le 
petit train de la fête

« Piscine Party »

Décoration 
Kermesse

Ateliers 

Ressources 

ALSH JDO

- Création de 
bonbons en papier 

- Brochettes de 
fruits (cuisine)

La Grande Kermesse 
(remise des tickets 

et de surprises)
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Activités/Sorties 3-6  ANS

Thème « L’Académie des Super-Héros » : Du 17/08 au 
21/08

- Création de 
masques de super-

héros 
- La Danse des 

super-héros

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

- Chasse aux 
indices 

(jeu collectif)

- Création de capes

- Défis sportifs

- Jeu d’eau : 
« Mission Sauvetage 

Aquatique »

- Remise des 
diplômes

- Défilé des héros

Parcours de 
motricité 

« Piscine Party »

- Bracelets de héros

- Jeux collectifs : 
« Sauve les 
animaux ! »

- Jeu musical : 
Statue des héros 

- Atelier culinaire : 
Sablés des héros

- « Sauvez la ville ! » 
(grand jeu)

- Emblèmes de héros 

(activité manuelle)

- Remise des 
diplômes

- Défilé des héros
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « L’Ile des Aventuriers » : Du 03/08 au 07/08 

Jeux de 
présentation et 
jeux collectifs

- Fabrication de 
totems

- Relais aquatique 
Kok-Lanta

- Fabrication de 
foulards

- Parcours du 
combattant

Chasse aux indices 
de survie

Grand jeu Kok-
Lanta : conseil 

final et 
récompenses

- Création de 
drapeaux 

- Jeu des 
ambassadeurs

- Epreuves 
d’équilibre 

- Bataille navale 
géante

Sortie Escattes 
Aventure 

(Accrobranche)

- Grand jeu Kok-
Lanta : conseil 

final et 
récompenses

- Fabrication de 
totems 

- Relais aquatique 
Kok-Lanta
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « Les Jeux des Champions » : Du 10/08  au 
14/08

Cérémonie 
d’ouverture : Danse 

des JO

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

Ateliers 
Ressources 

(ALSH Mas 
Boulbon)

Création des 
brassards pour les 

JO

- Jeux d’eau 
olympiques

- Remise des 
médailles

- Création des 
drapeaux des 

nations 

- Relais sportif

- Jeux collectifs

- Relais aquatique 
olympique 

- Saut en longueur

Multisports

- Olympiades 
géantes 

- Remise des 
médailles 

Ateliers 
Ressources 

(ALSH Marie Curie 
et Mas Boulbon)
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Activités/Sorties 6 - 1 3  A N S

Thème « Le Secret du Temple Perdu » : Du 17/08 au 
21/08

- Jeux de 
présentation des 

détectives

- Chasse aux indices

Sortie Piscine à 
Nîmes 

(Aquatropic)

Ateliers 
Ressources 

(ALSH Mas 
Boulbon)

- Jeux d’enquête 

- « Devine le goût 
! »

Désamorçage de la 
bombe aquatique

- Création des 
badges 

d’enquêteurs 

- Enigmes en 
équipes

Sortie Escape Game

Fête dans le centre 
et remise des 

diplômes 

Ateliers 
Ressources 

(ALSH Mas 
Boulbon)

Ateliers Ressources 

(ALSH JDO)



Plus d’informations: 

Informations

contact.char@ifac.ifac.asso.fr

06 99 38 72 63 

Lien Internet :
https://nimes.ifac.asso.fr/
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