ACCUEIL DE LOISIRS LEO

ROUSSON __
PLANNING
VACANCES AOUT

3-11 ans
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CHERS PARENTS,

Dans le cadre du projet pédagogique de I'accueil de loisirs Léo Rousson, I'équipe
d’animation propose aux enfants de 3 a 11 ans une programmation estivale riche et
variée autour de I'aventure, de I'eau et de I'imaginaire.

Pour les enfants de 3 a 6 ans, chaque semaine sera consacrée a une nouvelle aventure :

e Semaine 1: A la découverte des fonds marins x
Semaine 2 : A la découverte de I'ile perdue \ V o

Semaine 3 : Jake et les Pirates du Pays Imaginaire M

A travers ces différents univers, les enfants participeront a des activités manuelles,
des jeux moteurs, des ateliers sensoriels, des histoires, des chansons et des grands
jeux favorisant I'imagination, la créativité, la curiosité et le vivre-ensemble.

Pour les enfants de 6 a 11 ans, les vacances seront placées sous le signe de I'aventure,
de I'exploration et des défis. Les activités proposées permettront aux enfants de
développer leur autonomie, leur esprit d’équipe et leur créativité a travers des grands
jeux, des activités sportives, des jeux de piste, des ateliers d’expression, des défis
collectifs et des projets d’animation en lien avec les différentes thématiques de I'été.

Afin d’enrichir cette programmation, plusieurs sorties pédagogiques seront
organisées tout au long de la session, notamment des sorties au cinéma, des activités

aquatiques, des journées en riviére ainsi que d’autres temps de découverte adaptés a
I'age des enfants. Ces sorties viendront compléter les activités proposées au centre
en offrant aux enfants des expériences variées, adaptées a leur age et favorisant la
découverte, le partage et I'épanouissement.

L’ensemble des activités proposées vise a favoriser I'épanouissement de chaque
enfant, dans un cadre sécurisant, bienveillant et respectueux du rythme de chacun.

L'équipe d’animation reste a votre écoute et vous remercie pour votre confiance.

L’équipe d’animation — Accueil de loisirs Léo Rousson

MISSION "SAC DE L’AVENTURIER" ! EX7X

Pour profiter pleinement des activités et des jeux d’eau,
merci de prévoir chaque jour dans le sac de votre enfant :

4 Casquette ou chapeau % Maillot de bain
Créme solaire ) Change complet
) Gourde M Une serviette

Merci de votre aide pour que nos petits explorateurs
puissent vivre toutes leurs aventures de I'été dans les
meilleures conditions !
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Favoriser le vivre-

Développer I'autonomie ensemble et la
des enfants en les sociabilisation des enfants
impliquant dans la vie a travers des jeux collectifs

quotidienne et des temps de

ement

Favoriser I'intégration des
enfants accueillis dans le
cadre du regroupement

Stimuler la curiosité et
la découverte des

enfants en des structures en
proposant q’es | développant les échanges,
.. activités variées 4 la coopération et les

) reperescommuns. ..




MERCREDI

VENDREDI
07/08/26

03/08/26

04/08/26

05/08/26

06/08/26
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* Parcours sportif : parcours marin
¢ Atelier scientifique : soupe de poisson
¢ Activités manuelles :

- Mon crabe rigolo @

MATIN

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde
Jeux de présentations
Visite du centre
Régles de vie

* Parcours de motricité : courses des crabes
¢ La péche au poisson

¢ Activités manuelles :

- Des perroquets

- Arc-en-ciel

- Fresque poisson océan

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde
¢ Parcours sportif : requin et poisson
* Atelier scientifique : découverte surprise
sous l'eau

* Activité scientifique : la fleur magique

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde

- Mon ami I'hippocampe

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde
* Parcours sportif : péche au poissons
¢ Mes pieds dans la mer

¢ Activités manuelles :
- Simon le serpent de l'ile
- Les gentilles méduses perdues

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde

* Parcours de motricité :

la course des hippocampes

* Activités manuelles :
- Le grand arbre de l'ile perdue
- Ma tortue des mers

P s

Activités/Sorties
Semaine du 03 Aolt 2026 AU 07 Aoat 2026

APRES-MIDI
Jeux d’eau :

* L’épreuve de Jack et
ses amis pirates

¢ Aquarium géant

+ A la recherche du
coquillage magique

» Splash sous la mer

¢ Le mystére de I'océan

* Serveur assoiffé

Jeux d’eau :

-~

@ =
* Les petits plongeurs 9 \lb\ ¥ &
o QRN
Ve \ R
¢ Attrape la bonne balle ; D <

de couleur dans 'eau @ O ‘ ‘ ‘ ‘

Jeux d’eau :

¢ Activité scientifique :
flotte ou coule ?

* Plongée dans les profondeurs

* Parcours sportif :
le chemin de I'eau

Jeux d’eau :
* Activité scientifique :
tempéte dans l'océan et
sauve ton océan

* Parcours sportif :
la course des bateaux

* Jeud'eau : & la rencontre
des animaux marins

* Bulle et fantaisie
(je t'éclabousse splash)




Activités/Sorties

Semaine du 10 Aout 2026 AU 14 Aout 2026
MATIN / APRES-MIDI

Rassemblement
Chansons, comptines, Jeux d’eau:
jeux de ronde
Jeux de présentations
Visite du centre » Activité manuelle :
Régles de vie Création d'une carte de I'ile perdue

« Activité manuelle :
- Coquillage magique
- Grand bateau

e Jeux d’eau :

10/08/26

- Mon bandeau de pirate - Les vagues en folie
« Activité sportive : & - Porteur d'eau

- A la recherche de l'ile perdue \

- Les rameurs

¢ Activité sportive : 3
« Activité scientifique : A Sadbcnaiiiesile fis perd _L.L X

- Découverte de l'ile mystérieuse

Rassemblement
Chansons, comptines, Jeux d’eau .
jeux de ronde
e Activité manuelle :
- Le guide secret de l'ile

- Suite de la création du grand bateau * L'fle aux éclaboussures

* Activité sportive :
- Les voleurs du centre
- Traversée de la riviére

+ Bombe & eau surprise

11/08/26

¢ Atelier cuisine :
- Les saveurs des iles

* Les éponges attaquent

Atelier scientifique :
- L'eau voyageuse

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde
« Activité manuelle :
Mon ami le toucan

Jeux d’eau :

* Activité manuelle :
Coffre trésor

« Activité scientifique :
Observation volcan

* Activité sportive :

Le parcours des explorateurs

* Jeux d'eau:

MERCREDI
12/08/26

La course des poissons

Rassemblement 2
Chansons, comptines, Jeux d’eau :

jeux de ronde

« Activité scientifique :
Découverte du sable

« Activité manuelle :
- Bienvenue sur mon ile

- Fisher, étoile de mer ’
+« Jeud'eau:

« Activité scientifique : Attention, ca mouille !
Des étoiles de mer magique

+ Activité sportive : ‘ ‘ + Soleil et cocotiers

Ramasser les pierres précieuses

13/08/26

Rassemblement
Chansons, comptines,
jeux de ronde

Grand jeu
Chasse au trésor

VENDREDI
14/08/26




Activités/Sorties

Semaine du 17 Aoat 2026 AU 21 Aoﬁt2026

Théme : Jack et ses amis les pirates [

MATIN APRES-MIDI

Rassemblement
Chansons, comptnes,

Jeux d’eau :

jeux de ronde

+ Activités manuelles :

- Les pirates a |'eau
- Le naufrage des pirates
- On file de l'ile

- La carte au trésor des pirates
- La suite : le bateau de Jack
- Les papillons enchantés

+ Activités sportives :
- A la recherche du bateau pirate
- Le relais d'eau

Sortie : Aquatropic (matin)
10 ENFANTS + 3 ANIMATEURS

Activité manuelle :
- Fabrication de chapeau pirate

Rassemblement
Chansons, compthes,
- ) jeux de ronde

Jeux d'eau:

+ Activités sportives :
- Traversée de la mer au crocodile
- Le parcours
- Jack et ses amis des pirates

Le retour des éponges
Le défi d'eau

des moussaillons

« Activité scientifique :
- Les dessins magiques

K]
« Activité manuelles : =Y
- Le perroquet rigolo : \ » Activité manuelle :
- Création téte pirate @ - Création d'une longue vue

- Piéce de théatre pirate

Rassemblement
Chansons, comptnes,
jeux de ronde

Jeux d’'eau:

+ A la recherche d'Arlequin le requin

* Activités sportives : « Les aventuriers des mers

- Course des pirates
- Piece de théatre pirate

+ Activité manuelle :

« Activité manuelle : - Carte au trésor

- Nos amis les poulpes

Sortie : Sémaphore (matin)
16 ENFANTS + 2 ANIMATEURS
Rassemblement
Chansons, compties, Jeux d'eau :

jeux de ronde

« Activités sportives :
- Duel de pirate

- Parcours du capitaine Jack s llat daaat

+ Activités manuelles :
- Le crochet du pirate perdu
- Mon petit aquarium

- Les prix finale de Jack
et ses amis les pirates
- Chasse au trésor aquatique

Sortie : Atelier ressources Marie Curie
16 ENFANTS + 2 ANIMATEURS

Rassemblement
Chansons, comptnes,
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03/08/26

04/08/26

MARDI
05/08/26

MERCREDI

JEUDI
66/08/26

07/08/26

">l VENDREDI

25 enfants + 2 animateurs

Activités/Sorties

Semaine du 03 Aoit 2026 AU 07 Aoit 2026

Théme : A la découverte des fonds marins

MATIN APRES-MIDI

Rassemblement

Chanson, comptine "
P Jeux d’eau :

Jeux de présentation

Visite du centre * Relais des éponges

Reégles de vie
e Péche aux trésors

Fabrication d’un aquarium .
dans des bassines

en boite a chaussures
Relais des poissons

Rassemblement Activité scientifique : ) h) n

Chanson, comptine ; ; g
* «Pourquoi certains objets

Jeux de ronde 5
flottent-ils ? » Q
Sortie : Atelier Ressources
Mas Boulbon

24 enfants + 2 animateurs

Jeux d'eau : W

* Bataille des éponges

Méduse en papier crépon e Ballon d’eau musical

Rassemblement Cuisine :

Chanson, comptine & e Tarte aux pommes
Jeux de ronde 5 ki 4

Poisson en assiette en carton ¢ Bleu - Blanc - Rouge

Péche aux trésors Jeux d’eau :

¢ Course des gobelets percés

Rassemblement
Chanson, comptine Jeux d’eau : &;’\

Jeux de ronde e Course aux gobelets

Sortie : Cinéma CGR

* Parcours aquatique magique

Rassemblement
Jeux d’eau :

Chanson, comptine

Jeux de ronde ¢ Olympiades aquatiques

¢ Course avec empreintes o
de mains &

Tortue en carton
et gommettes 0

Course aux crabes . ’



Activités/Sorties

Semaine du 10 Aott 2026 AU 14 Aolt 2026 / ° =
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MATIN APRES-MIDI

Rassemblement Jeux d’eau :
Jeux de présentations
Visite du centre
Regles de vie

Relais d’eau

¢ Fabrication de la carte au trésor

10/08/26

¢ Parcours de pirate

Rassemblement Jeux d’eau:
Chansons, comptine, jeux de ronde Les pirates assoiffées

(relais gobelets percés)

11/08/26

¢ Fabrique tes jumelles

* Le défi des explorateurs
(jeu d’énigme parcours)

Rassemblement Jeux d’eau :
Chansons, comptine, jeux de ronde L’éponge géante

12/08/26

* Fabrique le totem de I'ile

MERCREDI

¢ Course d'orientation

Rassemblement Jeux d'eau:
Chansons, comptine, jeux de ronde Capture du trésor aquatique

¢ Bracelet de survie

¢ Koh Lanta des aventuriers

Rassemblement Jeux d'eau:
Chansons, comptine, jeux de ronde Bataille navale

13/08/26

¢ Trouve le pirate perdu
¢ Le défi des aventuriers

VENDREDI
14/08/26

Tous les jours : Rassemblement - Chanson / comptine - Jeux de ronde



= Activités/Sorties

Théme : Jack et ses amis, les pirates

MATIN APRES-MIDI

Rassemblement

Jeux de présentations Jeux d'eau :
Visite du centre Relais des pirates
Régles de vie (remplir les sceaux avec
AQUATROPIC desié
25 ENFANTS + 3 ANIMATEURS _Cesigpoiions)

» Création de son passeport de pirate |

e Entrainement des moussaillons
(parcours d'agilité)

Rassemblement
Chansons, comptine, jeux de ronde

Atelier ressources
Mas Boulbon
25 Enfants + 3 Animateurs

Jeux d'eau :
Défense du navire
(tir sur cible avec
pistolets a eau)

¢ Badge d'équipage
 Al'abordage !

(jeu de conquéte de drapeaux)

Rassemblement

COLLIAS Jeux d’eau :
16 ENFANTS + 2 Animateurs Sauvetage des trésors
2 (récupérer des objets
¢ Bouteille 2 message décorée

flottants en équipe)

o Traversée des iles
(parcours avec obstacles)

Rassemblement
Atelier ressources
25 Enfants + 3 Animateurs

Jeux d'eau:
L’attaque des pirates

e Fabrication d’une boussole
de pirate (décorative)

¢ Le jeu pirate

Rassemblement Jeux d'eau :
e Personnalisation d'un coffre a trésor Grande bataille navale
collectif
e Le Trésor de Jack
(énigmes, défis et chasse <%
au trésor)

* Tous les jours : Rassemblement - Chanson / comptine - Jeux de ronde



Informations

Mail

contact.rousson@dso.ifac.asso.fr
' Téléphone
0430067977

Portable
06 68 69 50 10

Adresse
327, rue Robert Schumann

30000 Nimes
oy
L 4 Plus d’informations:




