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LES VACANCES DE VOS ENFANTS

Chers parents,

Toute I'équipe d'animation est heureuse de vous accueillir pour un mois d'ao(t
placé sous le signe de la bonne humeur, de la découverte et du partage !

Au programme de ces prochaines semaines : des grands jeux, des activités
créatives, des sorties, des défis sportifs, des moments de détente et bien
d'autres surprises. Nous mettrons tout en ceuvre pour que chague enfant passe
des vacances inoubliables, dans un cadre bienveillant et sécurisé.

Nous vous remercions pour votre confiance et vous invitons a consulter
régulierement les informations affichées a |'accueil concernant le planning des
activités, les horaires des sorties ainsi que les affaires a prévoir.

Nous souhaitons a tous les enfants un excellent mois d'aolt rempli de rires, de
nouvelles amitiés et de beaux souvenirs !

A trés bientot,
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L'équipe d'animation = &



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Autonomie &
Responsabilisation

Encourager 'enfant a faire
seul, prendre soin de ses
affaires, respecter les
espaces, participer au
rangement et développer des
routines simples adaptées a
son age.

Sécurité &
Regledes 3R

Créer un climat serein ou le vivre
ensemble s’appuie sur trois repéres
essentiels :

Je me respecte

-> j'exprime mes besoins.

Je respecte les autres

- j’écoute, j'interagis sans violence.

Je respecte mon environnement
-> jerange, je prends soin du
matériel, les locaux et la nature.

Socialisation &
Coopération

Favoriser les interactions
positives, I'entraide, les
jeux collectifs, la gestion
des émotions et la
capacité a vivre
ensemble au sein d’un
groupe maternel.

Découverte & Créativité

Stimuler la curiosité a
travers des activités variées
: nature, culture,
manipulation, arts,
motricité, expérimentations
simples...

PLANNING PREVISIONNEL

Veuillez noter que le planning prévisionnel peut étre sujeta des
modifications de la part de I'équipe pédagogique.
Merci de votre compréhension.



Horaire

7h30 - 9h00

9h00 - 9h30

9h45 - 12h

12h -13h

13h00 - 14h00

14h00 - 16h00

16h00 - 16h30

16h30 - 17h00

17h00 - 18h30

Déroulement

Accueil échelonné des enfants, jeux libres, coloriages, jeux de société, lecture,
échanges avec les familles.

Rassemblement, présentation de la journée, regles de vie, chants ou petit jeu
pour démarrer la journée.

Activités du matin : ateliers créatifs, sportifs, grands jeux, cuisine, bricolage,
activités en lien avec le theme de la semaine.
Rangement, passage aux toilettes, lavage des mains, retour au calme.

Repas.
Apreés midi

Temps calme : lecture, musique douce, dessins, sieste pour les plus petits.

Activité de |'apres-midi : grand jeu, piscine, activité manuelle, spectacle, etc.
Godter.
Jeux libres, animation courte.

Départs échelonnés, échanges avec les familles, jeux calmes en attendant les
parents.



Prét pour ma journée :
L’'essentiel de mon sac a dos

U d Pour une baignade en
ne 'gour e Maillot de bain (pas de sho
pour s’hydrater  prop e bain

Un contenant réutilisable  Créme solaire

pour permettre a lenfant  chaussure d’eau attaché

de boire de l'eau tout au
long de la journée. ®

Objets de
réconfort

L'enfant doit avoir son
doudou et sa tétine pour
faciliter l'endormissement
et le rassurer.

Accessoires

pour Uextérieur Literie compléte

Pour un lit bien préparé,
prévoyez un drap-housse,
un drap plat ainsi qu'un plaid

pour rester au chaud.

Un coussin

Un change complet
obligatoire
Le sac doit impérativement
contenir une tenue de rechange
entiére (chaussettes,
sous-vétements, tee-shirt,
pantalon et chaussures).

Un petit oreiller ou coussin
pour soutenir la téte de
l'enfant pendant son repos.

A

Marquage obligatoire des affaires

IL est impératif d'inscrire le nom de Uenfant
sur lintégralité de ses affaires
pour éviter toute confusion.

- CHAQUE JOUR

.o.Nous n’avons plus

de change de
secours au centre.

En cas de salissure ou
d’accident pipi, nous serons
dans l'obligation de vous
contacter afin que vous
puissiez apporter un change
rapidement.
Merci pour votre
compréhension.

L’équipe du Mont Duplan



MERCREDI

VENDREDI

Jeux coopératifs

Loisirs créatifs : Projet
animaux marin

Loisir créatif : Aquarium

Loisirs créatifs : Poisson

APRES-MIDI

Loisirs créatifs : peinture
fresque

Jeux coopératifs :Parcours
aventure

Loisirs créatifs : Création bateau

Jeu collectif : Parcours d’eau

'y

Jeux coopératifs : Jeux de lancer

. Y

SORTIES

Matin

Cinéma CGR

Matin

Médiatheque

Matin

Piscine de Fenouillet
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10 AOUT

Jeux coopératifs
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11 AOUT

Loisirs créatifs : Projet
animaux marin
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12 AOUT

Loisirs créatifs : Papillon
Parcours motricité

MERCREDI

Loisirs créatifs : Totem
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ctivités/Sort
-~ Semainedu 10 aoﬁé au 14 ao

APRES-MIDI

Loisirs créatifs : peinture
fresque

Jeux coopératiff : Chateau
de sable Y

a
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Parcours de motricité dans
I'eau

Bataille d'eau de I'espace
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Préparation spectacle
Atelier : Bulle géante
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Matin
Séance Aquatique JDO

Sémaphore

Matin

Planétarium

Matin

Piscine de Fenouillet
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Activités/Sorties

Semainedu 17 aoiit au 21 aoiit 2026

MATIN APRES-MIDI SORTIES

V.Y Y
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gres

Matin
Jeux coopératifs : Mémory

X Triathlon aguatique
géant g q

Piscine Aquatropique

Loisir créatif : La grande Loisirs cre'atlfs : tortue colorée

Bois des Noyés

nébuleuse “ /A
SN o
| 4
Matin
Loisirs creéatifs : Création O\
ersonnage : ) s
P g Jeu collectif : Parcours d’eau Médiatheque

Ninja Warrior

Carmel plage

Préparation spectacle
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- r(,_,,\_ﬂ Spectacle des Aoutiens

Préparation spectacle

Oupa splash
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formations

ACCUEIL DIRECT : 7H30-9H00/17H00-18H30

04 3006 78 88

06993872 60

2 rue André Girard
30000 Nimes

contact.duplan@dso.ifac.asso.fr —

Plus d’informations:

https://nimes.ifac.asso.fr/mont-duplan/
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