ACCUEIL DE LOISIRS PROSPER MERIMEE

Planning
6-11ans

Septembre et
Octobre 2026

WWW.IFAC.ASSO.FR/NIMES




ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS,

Les activités manuelles sont notées en violet
Les activités sportives sont notées en vert

Le grand jeu de fin de session est noté en rouge
Les sorties sont notées en bleu

Les temps de discussions sont notés en noir
Les projets d'animation en bordeaux

Les rituels du matin sont des temps de parole avec l'explication du
déroulement de la journée, ainsi qu'un temps d'éveil et de regles de vie en
petits groupes.

Le Forum d'enfants : Permet aux enfants de faire un bilan de la journée et
d'exprimer librement leurs ressentis dans la vie de groupe, et leurs envies
d'activités. Les animateurs donnent les informations essentielles aux
enfants.

Balade nimoise et balade gardoise, sont des sorties, merci de prévoir un
sac a dos avec une gourde, une casquette et d'équiper vos enfants de
baskets.

Apres le repas de midi, hous avons mis en place un temps d'hygiene des
dents. Le kit de brossage des dents sera fourni par le centre.

Planning prévisionnel susceptible d’étre modifié

L'équipe du centre de loisirs de Prosper Mérimée



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

0 2)




a
LLI
S
(4
LLI
=

MERCREDI MERCREDI
09/09/26

MERCREDI

MERCREDI

O
N
S~
(=2
o
S~
N
o

23/09/26 16/09/26

30/09/26

Mercredis de Septembre 2026

Planning prévisionnel susceptible d’étre modifié

MATIN

Rituels du matin : temps de parole,
temps d'éveil, étirements, jeux
d'éveil, regles de vie en petits
groupes.

Jeux de présentation
Monstre rigolo
Création d'une ile fantastique

Rituels du matin : temps de parole,
temps d'éveil, étirements, jeux d'éveil,
regles de vie en petits groupes.

Mon pot magique « arc en ciel »
Création de portefeuille

Balade Nimoise aux jardins de la
Fontaine : visite et découverte
des jardins

Rituels du matin : temps de Ipa‘role, temps
d'éveil, étirements, jeux d'éveil, régles de vie
en petits groupes.

Projet d'animation: « De vieux papiers » a
une ceuvre d'art : création d'objets
avec des journaux

Bricolage lion avec de la laine
Couronne de fleur

Jeu d'expression : impro en folie, créer une
situation, collaborer avec ses pairs

Rituels du matin : temps de parole, temps
d'éveil, étirements, jeux d'éveil, régles de
vie en petits groupes.

Projet d'animation: « De vieux papiers » a
une ceuvre d'art: création d'objets
avec des journaux

Boite avec de la laine colorée
Création de masque

Balade Nimoise :Jeu de piste : Expo de ouf,
se repérer dans la ville

Rituels du matin : temps de parole, temps
d'éveil, étirements, jeux d'éveil, régles de
vie en petits groupes.

Projet d'animation: « De vieux papiers » a
une ceuvre d'art: création d'objets
avec des journaux

Nuage avec de la laine colorée
Jeux de stratégie et sportif type Koh Lanta

APRES-MIDI

Jeux de relais version sport « chi-fou-mi »
Petit parcours sportif

Forum d'enfants : Permet aux enfants de
faire un bilan de la journée et d'exprimer
librement leurs ressentis dans la vie de
groupe, et leurs envies d'activités. Les
animateurs donnent les informations
essentielles aux enfants.

Poule, Renard, Vipére
Les dessins rigolos

Forum d'enfants : Permet aux enfants
de faire un bilan de la journée et
d'exprimer librement leurs ressentis
dans la vie de groupe, et leurs envies
d'activités. Les animateurs donnent les
informations essentielles aux enfants.

Morpion relais
Jeux de Frisbee, Raquette
Balle au prisonnier

(Euvre collaborative : Les enfants de Prosper
Mérimée, se représenter artistiquement

Forum d'enfants : Permet aux enfants de faire
un bilan de la journée et d'exprimer librement
leurs ressentis dans la vie de groupe, et leurs
envies d'activités. Les animateurs donnent les
informations essentielles aux enfants.

Petit parcours sportif
Du dessin mystére
Capture du drapeau

Maisonfgn 3D, développer sa créativité et sa motricité
ine

Forum d'enfants : Permet aux enfants de faire un
bilan de la journée et d'exprimer librement leurs
ressentis dans la vie de groupe, et leurs envies
d'activités. Les animateurs donnent les informations
essentielles aux enfants.

Balle assise
Jeux de stratégie et sportif type Koh Lanta

Balade Nimoise au Mont Duplan

Forum d'enfants : Permet aux enfants de faire un
bilan de la journée et d'exprimer librement leurs
ressentis dans la vie de groupe, et leurs envies
d'activités. Les animateurs donnent les
informations essentielles aux enfants.
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Activités/Sorties

Mercredis d’Octobre 2026

Planning prévisionnel susceptible d’étre modifié

MATIN

Rituels du matin : temps de parole,
temps d'éveil, étirements, jeux d'éveil,
regles de vie en petits groupes.

Projet d'animation: « De vieux
papiers » a une ceuvre d'art: création
d’objets avec des journaux

Téte d'animal avec de la laine
Zombie attaque

Rituels du matin : temps ,dellpa‘role, temps
d'éveil, étirements, jeux d'éveil, regles de vie
en petits groupes.

Projet d'animation: « De vieux papiers » a
une ceuvre d'art: création d'objets
avec des journaux

Etoile filante avec de la laine
Création de cartes postales

APRES-MIDI

Balade Nimoise au cinéma Sémaphore
Joyeuse jungle (6-8ans)
Ma famille samourai (8'2-11ans)

Forum d'enfants : Permet aux enfants de
faire un bilan de la journée et d'exprimer
librement leurs ressentis dans la vie de
groupe, et leurs envies d'activités. Les
animateurs donnent les informations
essentielles aux enfants.

Défis Lego
Le carrousel

Minute to win it : ensemble de petits défis a
emporter en 1 minute

Installation de I'exposition + réunion d'information
familles

Forum d'enfants : Permet aux enfants de faire un
bilan de la journée et d'exprimer librement leurs
ressentis dans la vie de groupe, et leurs envies
d'activités. Les animateurs donnent les informations
essentielles aux enfants.



Informations

contact.merimee@dso.ifac.asso.fr

06.99.38.73.37

Plus d’informations:

Les horaires d’accueil :
Le matin de 7h30 a 9h00
Le soir de 17h00 a 18h30

https://nimes.ifac.asso.fr/prosper-merimee/
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