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ANIMER LES VACANCES DE VOS
ENFANTS AU MONT DUPLAN

CHERS PARENTS,

Mysteres d'automne et sortileges au Mont Duplan !

Pour ces vacances d'automne, le centre de loisirs invite les enfants a plonger dans
un univers féerique, teinté de magie et de mystere. Entre feuilles dorées, citrouilles
enchantées et contes de sorcieres, nos petits aventuriers partent explorer les
trésors de la nature automnale et célébrer Halloween dans la joie, le partage et la
bonne humeur !

Une programmation construite autour de cinq axes d'ateliers :

* Motricité : Parcours d'équilibre des apprentis sorciers, courses de balais
magiques et séances de vélo au grand air dans le Parc.

« Coopération : Chasses aux trésors, quétes d'ingrédients secrets et grands jeux
de piste ensorcelés en équipe.

« Loisirs creatifs : Confection de potions végétales, masques d'Halloween,
grimoires magiques et créations artistiques avec les feuilles d'automne.

« Sensorialité : Découverte des odeurs de sous-bois, toucher des écorces et
mousses, écoute des bruits secrets de la forét.

«  Eveil & Langage : Observation de la flore de saison, légendes mystérieuses,
contes d'automne et invention de formules magiques.

Les temps forts et nos sorties :

* Au centre : Grands jeux a énigmes, activités vélo sur piste, bricolages festifs
d'Halloween et déjeuners conviviaux lors des pique-niques au potager.

« Echappée gardoise : Grandes escapades en pleine nature avec des
explorations a la Bastide, a Beaucaire et au coeur de la Vallée de I'Eure.

- Balade nimoise : Eveil culturel et moments de convivialité avec des visites au
Musée, une séance au cinéma Le Sémaphore, des lectures a la Bibliotheque et une
belle rencontre intergénérationnelle au Café d'Anais et a I'EHPAD de Serre Cavalier.

Chaque journée est soigneusement pensée pour stimuler I'imaginaire, encourager
I'autonomie et cultiver la curiosité des enfants au fil de leurs découvertes.

Nous vous remercions chaleureusement pour votre confiance et avons hate
d'accueillir vos petits sorciers pour des vacances inoubliables !

L'équipe du Mont Duplan



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Nos 5 grandes ambitions pour les enfants Le plaisir d'apprendre_
et de grandir | <
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Grandir et Bouger, expérimenter Grandir Découvrir, imaginer Choisir, proposer
faire par soi-méme et prendre soin de soi avec les autres et s’ouvrir au monde et donner son avis
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@ Développer I'autonomie @ Développer les capacités Favoriser I'appropriation @ Permettre la découverte ® Permettre a lI'enfant
dans les temps de vie motrices par I'expérimentation. des régles, des consignes des ressources culturelles d'exercer des choix
quotidienne. ; ) et du cadre collectif. et du territoire. dans son quotidien.
e . @ Affiner la coordination X " W
@ Favoriser I'appropriation et la précision gestuelle. Développer I'expression ® Nourirlacuriosité, @ Associer l'enfantaux
des repéres spatio-temporels. des besoins, des émotions imaginaire et la compréhension. propositions et aux projets.

@ Permettre a l'enfant et des désaccords.
d'identifier ses besoins

@ Permettre a l'enfant

Dével la bilisati
2] lopper la responsabilisation d'exprimer ses choix.

® Permettre 'expression

dans |'utilfisation des espaces ot A ration Développer la coopération et la valorisation ; i
et dumatériel. e ; et I'entraide. des découvertes. ® Développer sa capacité
a donner son avis.
« J'apprends a faire seul, « Je bouge, j'expérimente « J'apprends a respecter « Je découvre de nouveaux lieux, « Je peux choisir, proposer,
a choisir et a prendre soin et japprends g les régles, a dire ce que je ressens  j'imagine, je crée et je partage donner mon avis et parfois dire
de ce qui m'entoure. » a reconnaitre quand jai MEN I s S ce que jai vécu. » que je ne souhaite pas participer

besoin de calme. » lorsqu'une autre possibilité existe. »

PLANNING PREVISIONNEL

Veuillez noter que le planning prévisionnel peut étre sujet a des
modifications de la part de I'équipe pédagogique.
Merci de votre compréhension.

ALLOCATIONS
‘ k FAMILIALES
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JOURNEE TYPE-ACCUEIL DE LOISIRS

DU MONT DUPLAN
APRES-MIDI

MATIN

7h30 - 8h45

¢ Accueil des enfants et
des familles

¢ Jeux autonomes en
intérieur ou extérieur

8h45-9h00

* Rangement des salles

9h00

¢ Fermeture du portail

9h00 - 9h20
* Appel et comptage

9h20 - 9h50

¢ Rassemblement
(Chants, danse,
comptines,

jeux a gestes, éveils
corporels et musicaux)

9h50 -10h20
¢ Temps libre extérieur

10h20 - 10h25

* Regroupement et
répartition dans les
ateliers

10h30-11h15

¢ Ateliers du matin
(Passage sanitaire, mise
en place, activité,
rangement)

11h15-11h30

* Passage aux sanitaires

REPAS

11h30-12h30

* Repas a la cantine

12h45 - 13h00
* Passage aux sanitaires

13h00-15h15

* Sieste et réveil
échelonné

13h00 - 13h50

* Temps calme
(pour les non-dormeurs)

13h50 -14h20

* Temps libre extérieur

14h20 -14h30

* Regroupement et
répartition dans les
ateliers

14h30-15h30

* Ateliers de Uaprés-midi
(Passage sanitaire, liste
d’enfants, activité,
rangement)

15h30 - 15h45

* Passage aux sanitaires

GOUTER

15h45 -16h15
* Golter

16h15 - 16h45
* Temps libre extérieur

16h45 -17h00

e Forum

17h00-18h30

e Accueil des familles
* Jeux autonomes en
intérieur et extérieur



Message parents -
Change obligatoire

Prét pour ma journée :
L’'essentiel de mon sac a dos
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Une gourde Objets de
pour s’hydrater réconfort

Un contenant réutilisable L'enfant doit avoir son
pour permettre a l'enfant
de boire de l'eau tout au

long de la journée.

doudou et sa tétine pour
faciliter l'endormissement
et le rassurer.

Accessoires

pour Uextérieur Literie compléte
Pour un lit bien préparé,
prévoyez un drap-housse,
un drap plat ainsi qu'un plaid

pour rester au chaud.

......

Un change complet
obligatoire
Le sac doit impérativement
contenir une tenue de rechange
entiére (chaussettes,
sous-vétements, tee-shirt,
pantalon et chaussures).

Un coussin

Un petit oreiller ou coussin
pour soutenir la téte de
l'enfant pendant son repos.

A

Marquage obligatoire des affaires

IL est impératif d'inscrire le nom de Uenfant
sur lintégralité de ses affaires
pour éviter toute confusion.
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Chers parents,

Merci de mettre un change
complet dans le sac de
votre enfant chaque jour.

bo‘

Nous n'avons plus
de change de
secours au centre.

En cas de salissure ou
d'accident pipi, hous serons
dans I'obligation de vous
contacter afin que vous
puissiez apporter un change
rapidement.

Merci pour votre
compréhension.

L'équipe du Mont Duplan



APRES-MIDI SORTIES
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Semaine du 26 OCTOBRE au 30 OCTOBRE 2026

MATIN APRES-MIDI SORTIES

. “g ? Aprés-midi
v K «Jeux de réflexion : paires de Balade-Nimoise
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«Jeux coopératifs : chataigne
grillée

«Parcours des sorcieres

+Loisirs créatifs : peinture de
fantome

«Jeu collectif : citrouille assise

Journée

W (4-5ans)

4 ” Echappée-Gardoise

(Vallée de I'Eure,
Uzes)
24+3

«Jeux coopératifs : citrouille
assise

«Jeux de lancer : balai volant
«Science : feuille d'automne

0 ' 0 ) -y Journée
- - (4-5ans)

(1;;!0 Balade-Nimoise
GRAND BAL D'HALLOWEEN aain G
VIENS AVEC TON DEGUISEMENT e [
D'HALLOWEEN ont D




Infos inscriptions

Calendrier des inscriptions et des ouvertures
des ASH2026 - 2027

INSCRIPTIONS OUVERTURES
M di : . '
ercredis Mardi 11 aoiit 2026 Du mercredi 02 s.epte_m.bre
2026 -2027 2026 au mercredi 30 juin 2027
INSCRIPTIONS OUVERTURES NBRE DE JOURS

VACANCES

Automne 2026  Lundi 28 septembre 2026 Du 19 au 30 octobre 2026

Noél 2026 Lundi 30 novembre 2026 Du 21 au 24 décembre
2026
Hiver 2027 Lundi 18 janvier 2027 Du 08 au 19 février 2027
Printemps 2027 Lundi 15 mars 2027 Du 05 au 16 avril 2027
Juillet 2027 Du 05 juillet au 30 juillet
Lundi 14 juin 2027 2027
Aodt 2027 Du 02 au 20 aoiit 2027

Calendrier susceptible de modifications.

ALLOCATIONS
FAMILIALES







Info de 'annéee

- REPERES DE L’ANNEE - ANIMATEURS #

Une lecture simple de l'année : mercredis, vacances et temps forts

LES MERCREDIS
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Une trame stable, simple a préparer, riche pédagogiquement.

Les 6 domaines repéres

|
| .-o( / @ ﬁ'* ‘
r Découverte /
Motricité sciences Créatif Sensoriel Coopération  Autonomie/ choix
Bouger, Observer, chercher, 2 2 Toucher, sentir, Faire ensemble,
Z ' Créer, représenter, ; ’ : ) isi
‘ coordonner, comprendre, " ess:;zr écouter, s'entraider, C.h0|5|f, e‘:sayer seul,
| maitriser son corps | expérimenter manipuler participer nvestities espaces
\\ é- L'imaginaire traverse toutes les propositions.

Les 5 périodes de mercredis

Période 1 :
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Période 2 : Période 3 : Période 4 : Période 5 :
Septembre - octobre Novembre — décembre Janvier - février Mars - avril Mai - juin - juillet
Sciences Droits de U'enfant L'art Espace Nature et musique
Lutins farceurs
Imaginaire : i Imaginaire : Imaginaire : Imaginaire : Imaglnalre
\Les petits scientiﬁques | Le village des lutins /1  L'atelier des artistes | Mission espace Nature en musique

\

2

@ Le principe : on part de U'objectif pédagogique, puis on choisit une activité adaptée au théme et aux enfants.

9 LES VACANCES (N

Des temps plus immersifs, avec projets, sorties et expériences fortes.

N

Vacances Vacances Vacances Vacances Juillet - aoiit
d’automne de Noél de février d’avril ﬁ
o%e L/
‘ ® e
‘ == " ° / 4 % ...L..

Nature - automne
Halloween

Séjour forét ou mer
+ sorties mer hors saison

Ois vacances permettent d’aller plus loin que les mercredis.

Les lutins L'art + intervenant

Baignade - jeux d’eau -
cinéma - musée - sorties

S
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€ LES EVENEMENTIELS

v v

Novembre

4 temps forts qui rythment U'année.

+
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9. Yo ® Mars Mai M Juin / fin d'année
Droits de w cEea Féte de Féte de fin
Uenfant la nature L2 d’année
Mercredis = Vacances = Evénementiels =
régularité + diversité é immersion + sorties temps forts +
pédagogique + projets mobilisation collective

Réu

de rentrée

LES EVENEMENTS FAMILLES

il o

nion Evénement

porte ouverte

Féte de
fin d’année




Informations

ACCUEIL DIRECT : 7H30-9H00/17H00-18H30

04 30 06 78 88

0699 38 72 60

2 rue André Girard
30000 Nimes [

g contact.duplan@dso.ifac.asso.fr |

Plusd’informations:
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