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ANIMER LES VACANCES DE VOS ENFANTS !

L’équipe animation de l'ALSH Capouchiné.

CHERS PARENTS, 

Bienvenue pour les premières vacances de l’année !
Les premières vacances sont enfin là ! L’occasion pour les enfants 
de souffler, de s’amuser, de faire le plein de découvertes et surtout 
de partager de beaux moments ensemble.

Toute l’équipe est ravie de vous accueillir pour ces vacances 
d’automne, placées sous le signe de la bonne humeur, de la 
créativité, du partage et de l’aventure ! 

Au programme : des activités variées, des jeux, des découvertes, 
des moments de convivialité et plein de surprises pour faire de ces 
vacances un joli souvenir pour petits et grands.
Nous avons hâte de retrouver les enfants et de vivre avec eux 
cette nouvelle aventure !

Très belles vacances d’automne à toutes les familles ! 
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Faire découvrir les 
activités de plein air à 
travers des jeux, défis et 
ateliers thématiques.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Encourager la prise de 
responsabilités 
adaptées à l'âge de 
chacun (préparation 
d'activités, rangement, 
petites missions 
collectives).

Amener les enfants à 
devenir acteurs de 
leurs loisirs en 
participant aux choix 
et à l'organisation des 
animations du centre.

Valoriser les réussites 
individuelles et 
collectives afin de 
renforcer la confiance 
en soi.
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Bienvenue dans l’automne

Jeux de connaissance 

Règles de vie 

Ateliers Ressources 

Jean d’Ormesson 

Création de B.D 

Jeu de l’oie géant

Grand jeu : « la chasse 
aux fantômes »

Pâte à sel 

Peinture à la main 

Balade-Nîmoise
(Musée de la Romanité) 

(gratuité d’entrée pour les 
accompagnants)

Pique-nique aux Arènes
Découverte du patrimoine 

Rallye photo  

Balade-Nîmoise

(Jardins de la Fontaine)

Pique-nique

Danse 

Défis sportifs 

Création de notre fresque 
collective 

« Les couleurs de l’automne »

Jeu sportif : la gamelle 

Conseil d’enfants : débat philo

Décoration des salles sur 
le thème Halloween 

Jeu des Ambassadeurs 

Yoga détente 

Balade-Nîmoise

(CGR)

Jeux de société 

Chansons

Activité théâtre

Land art d’automne 

Loto  

Yoga détente dans les 
jardins 

Création d’un herbier 
d’automne

Observation de la nature 
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Accueil en chanson, règles 
de vie 

Création d’une araignée en 
carton (thème halloween)

Fabrication d’une 
mascotte fantôme 

Balade-Nîmoise 

(Musée d’histoire 
naturelle)

(gratuité d’entrée pour les 
accompagnants)

Statues musicales : « la 
danse des monstres »

Atelier cuisine : potion 
magique et crêpes 

Ateliers ressources sur le 
centre

Balade-Nîmoise 

(Cinéma Sémaphore)

Balade-Nîmoise

Pique-nique aux Jardins 
de la Fontaine 

Parcours vélo

Jeux de motricité « le 
balayage des citrouilles »

Jeu de course « la 
course des petits 

fantômes »

Fabrication de chapeaux 
de sorcière

Lancer de cerceaux sur 
les chapeaux 

« On danse ensemble! »

Dégustation du goûter 
préparé 

Atelier ressources sur le 
centre

Loto des vacances

Grand jeu des 
maternelles: « à la 

recherche du chat de la 
sorcière »

Parcours vélo
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Accueil du matin 

Rappel des règles de vie 

Jeu de cohésion  du 
premier jour 

Activité manuelle : 
création de météores

Ateliers Ressources à 
Jean d’Ormesson  

Land Art 

Journée des sorciers 

Création de potions

Tournoi des sorciers 

Balade-Nîmoise
(Musée des Beaux-Arts)
(gratuité d’entrée pour 
les accompagnants)

Ateliers Ressources à 
Marie Curie 

Journée déguisée 

« Halloween »

Chasse au trésor 

Danse des enfants 
déguisés 

Création de décorations 
sur le thème Halloween 

Jeu sportif : la course 
des araignées 

Initiation à la danse 

Jeu : douaniers contre 
bandits (sur le thème 

d’Halloween)

Initiation à la danse 

Jeux de ballon

Journée des sorciers 

Création de potions

Tournoi des sorciers 

Escape Game « La 
maison hantée » 

Jeu du Loup Garou 

Yoga détente

Halloween party

Maquillage 

Danse 

Goûter 
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Création d’un photophore 

Création d’un sac à 
bonbons en forme de 

monstre 

Parcours vélo 

Parcours Gym 

Lecture de contes 
d’automne 

Activités manuelles 
autour des livres 

Jardinage au centre

Chansons  

Journée déguisée 

« Halloween »

Danse des enfants 

Chasse au trésor 

Chasse aux bonbons 

Jeu de découverte « la 
boîte mystère »

Balade-Nîmoise 

(Cinéma Sémaphore)

Relaxation en musique  

Land Art feuilles 
d’automne 

Jeux de motricité

Parcours vélo

Parcours Gym 

Maquillage 

Danse 

Goûter 

L
U

N
D

I
2

6
/1

0
/2

0
2

6

M
A

R
D

I
2

7
/1

0
/2

0
2

6

M
E

R
C

R
E

D
I

2
8

/1
0

/2
0

2
6

J
E

U
D

I
2

9
/1

0
/2

0
2

6

V
E

N
D

R
E

D
I

3
0

/1
0

/2
0

2
6



Plus d’informations: 

Informations

contact.capouchine@dso.ifac.asso.fr

06-99-38-73-01

Lien Internet :  
https://nimes.ifac.asso.fr/
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