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PLANNING
Mercredis de décembre 

3-11 ANS

ALSH CAPOUCHINÉ



Les mercredis du mois de décembre !

L'équipe d'animation de l’ALSH Capouchiné

Les mercredis de décembre au centre de loisirs !

L’année touche bientôt à sa fin, mais pas question de se laisser
impressionner par le froid ! Tout au long des mercredis de décembre, les
enfants pourront profiter d’un programme rempli de belles surprises,
d’activités ludiques et créatives, de jeux et de moments de partage. Entre
ambiance hivernale, esprit de fête et bonne humeur, nous mettrons tout en
œuvre pour réchauffer les cœurs et terminer l’année en beauté !
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

• Développer 
l’autonomie 

• Stimuler 
l’imaginaire et 

la créativité 

• Partir à la 
découverte de 

la ville et de 
ses 

décorations 

• Favoriser le 
vivre-ensemble



MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 3-6 ANS

• Semaine du 2 au 16 décembre

Activité manuelle : Création de 
flocons et décorations 
hivernales pour les fenêtres.

Motricité : Parcours des petits 
flocons (sauter, ramper, 
slalomer).

Activité manuelle : Création 
de couronnes de Noël.

Activité sportive : Le relais 
des lutins (transporter des 
cadeaux, contourner des 
obstacles).

Activité culturelle : Découverte 
de Noël dans différents pays 
à travers des images et des 
histoires.

Activité créative : Création d'un 
grand sapin collectif aux 
décorations du monde

Activité créative : Fabrication 
de guirlandes pour décorer 
le centre.

Activité coopérative : 
Décoration collective du 
sapin du centre.

Activité sensorielle : 
Découverte des odeurs de 
Noël (cannelle, orange, 
sapin).

Activité musicale : 
Comptines et jeux dansés 
sur les chansons de fin 
d'année.

Balade-Nîmoise 

Activité coopérative : Grand 
jeu « Aidons les lutins à 
préparer Noël ! »
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MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 6-11 ANS

• Semaine du 2 au 16 décembre

Activité manuelle : Création de 
décorations de Noël originales 
(étoiles en papier, suspensions, 
boules personnalisées).

Activité coopérative : Réalisation 
d'une grande fresque collective 
sur le thème de l'hiver pour 
décorer le centre.

Activité culturelle : Voyage autour 
du monde à la découverte des 
traditions de Noël (Mexique, 
Suède, Allemagne, Australie…).

Jeu de réflexion : Quiz et défis sur 
les traditions et coutumes des 
différents pays.

Balade-Nîmoise 
Sortie découverte : Balade dans la ville 

pour observer les illuminations, 
vitrines et décorations de Noël.

Jeu d'observation : Rallye photo ou 
chasse aux détails de Noël 
(retrouver une étoile, un sapin, 
une guirlande lumineuse, un 
Père Noël…).

Activité créative : Fabrication 
de guirlandes et 
décorations

Activité sportive : initiation au 
volley 

Activité manuelle : Fabrication 
d'une décoration inspirée 
d'une tradition étrangère.

Activité coopérative : Création 
d'un grand panneau « Noël 
autour du monde » pour 
présenter les découvertes aux 
autres enfants.

Activité créative : Réalisation 
d'un carnet souvenir ou 
d'un reportage photo de la 
sortie.

Cuisine : préparation du gouter 
de Noël ! 
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MATIN APRÈS-MIDI

Activités/Sorties 6-11 ANS

• Semaine du 2 au 16 décembre 

Activité créative

Autour de la nature en automne

Jeu 

Cache-cache géant

Férié 

Atelier créatif

Pixel art 

Jeu sportif

Initiation volley

Atelier créatif 

Fabrication de porte clefs en 
pâte FIMO

Jeu 

« Sauve ta pizza »

Atelier ludothèque

Jeu de l’ambassadeur

Férié 

Grand jeu 

Loto de l’automne 

Activité manuelle 

La fabrique a squishy et a slime

Jeu sportif 

Béret foot
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Qui se cache ? 



Plus d ’informations: 

Informations

contact.capouchiné@dso.ifac.asso.fr

06-99-38-73-01

• Lien Internet :  https://nimes.ifac.asso.fr/
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