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ACCUEIL DE LOISIRS JEAN CARRIERE

PLANNING 
PRÉVISIONNEL

GROUPE 3 - 6 ANS

MERCREDIS NOVEMBRE ET DÉCEMBRE 2026



ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS,

Pour les mercredis de novembre et décembre, l’accueil de loisirs Jean Carrière

invite vos enfants à découvrir l’univers de l’art et de la création. Ils exploreront

différents styles de peinture, s’initieront à la sculpture et inventeront des

personnages et des histoires. Les activités autour du Land Art et de la nature leur

permettront également d’observer leur environnement et de laisser libre cours à

leur imagination.

Cette thématique rejoint les objectifs que nous poursuivons tout au long de l’année

à Jean Carrière. Les activités artistiques offriront aux enfants l’occasion

d’expérimenter, de développer leur créativité et de s’exprimer de différentes façons.

Les jeux et les projets en groupe les encourageront aussi à coopérer, à partager

leurs idées et à trouver leur place parmi leurs camarades.

Nous proposerons aux enfants des activités adaptées à leur âge et à leur rythme,

avec des occasions de choisir, d’essayer et de créer par eux-mêmes. Pour les

enfants de 3 ans, le projet annuel autour de l’autonomie se poursuivra notamment

avec la création du Passeport de l’autonomie. Pour terminer cette période, nous

partagerons un loto des fêtes de fin d’année et un goûter amélioré.

L’équipe de l’accueil de loisirs Jean Carrière
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Développer l’autonomie dans les 
gestes du quotidien

Les enfants de 3 ans 
s’entraîneront à faire seuls, à leur 

rythme, grâce aux activités de 
manipulation et au Passeport de 

l’autonomie. Ils seront encouragés 
à essayer, à faire des choix et à 

prendre confiance en leurs 
capacités.

Stimuler la créativité et 
l’expression artistique

Les activités de peinture, de 
sculpture, de Land Art et de 

création de personnages 
permettront aux enfants 

d’expérimenter différentes 
matières et techniques. Ils 

pourront exprimer leurs idées et 
réaliser des créations 

personnelles ou collectives.

Développer l’imaginaire, le 
langage et le plaisir de 

raconter

Les contes, les lectures en 
kamishibaï et la création 
d’histoires inviteront les 

enfants à écouter, imaginer et 
inventer. Ils pourront enrichir 
leur vocabulaire et s’exprimer 
avec des mots, des gestes ou 

des images.

Découvrir la nature et apprendre à 
la préserver

Les balades et les activités 
d’observation permettront aux 

enfants de découvrir les arbres, les 
saisons et les insectes présents 

dans leur environnement. Ils 
seront sensibilisés au respect de 
la nature et invités à coopérer lors 

des activités de groupe.



MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3  - 6  A N S

MERCREDIS DU 4 NOVEMBRE AU 16 DÉCEMBRE 2026

Création d’histoires : invention d’une 
histoire par les enfants pour créer un 

kamishibaï

Jeu de coopération : Deviens artiste

Lecture de contes : histoires autour de 
l’hiver

Jeu collectif / théâtre : Le parcours des 
petits aventuriers 3 ans 

Activité manuelle : création à la manière de 
Van Gogh

Jeu de coopération : Qui suis-je ?

Création manuelle : sculpture en papier 
mâché

FÉRIE

Balade-nîmoise — groupe des grands :
escape game à la bibliothèque, 

balade au jardin de la Fontaine et 
pique-nique

Atelier ludique : À table, je découvre et je 
manipule les couverts

Création manuelle : sculpture en papier 
mâché

Balade-nîmoise à la journée — groupe des 

grands : escape game à la bibliothèque, et 
balade au jardin de la Fontaine et pique-nique

Balade nature : observation des 
saisons, des arbres et des insectes
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3 - 6  A N S

MERCREDIS DU 4 NOVEMBRE AU 16 DÉCEMBRE 2026

Activité sportive : le parcours d’un peintre

Création d’histoires : les enfants inventent 
une histoire pour créer un kamishibaï 

(SUITE)

Atelier Land Art

Parcours de motricité : le parcours du 
super-héros

Jeu de coopération : la gamelle

Activité manuelle : initiation au street art

Jeu coopératif : la chasse aux couleurs

Balade-nîmoise : 

Jeu d’exploration : Petites mains 
curieuses

Expression corporelle : Comptines en 
mouvement
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Création nature : les petits 
personnages des bois, réalisés 
avec des éléments naturels

Jeu de coopération : À la recherche du 
peintre

Création manuelle : sculpture en 
papier mâché (fin)

Jeu de rôle : Le dé des défis, 
j’apprends à faire seul



Plus d’informations: 

Informations

contact.carriere@dso.ifac.asso.fr

06 99 38 72 65

https://nimes.ifac.asso.fr/jean-carriere/
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