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ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS !

CHERS PARENTS,

Durant les mois de nhovembre et décembre, I'équipe du centre de loisirs
Léo Rousson propose aux enfants un programme riche en découvertes,
en activités créatives, sportives et en moments de partage.

Pour les 3-5 ans, les activités permettront de développer
progressivement |'autonomie et la confiance en soi, tout en favorisant le
vivre-ensemble et la découverte du monde qui les entoure. Les enfants
partiront notamment a la découverte de la nature, des couleurs, des
sons de la forét et du potager de Léo.

Pour les 6-11 ans, nous favoriserons |'autonomie, la prise d'initiative
ainsi que le vivre-ensemble et la coopération. Les enfants pourront
participer a des activités manuelles, des jeux sportifs, des parcours, des
grands jeux, des balades nimoises et des sorties, tout en découvrant
leurs droits et en développant leur esprit collectif.

Ces différentes activités sont pensées pour permettre a chaque enfant
de s'amuser, expérimenter, découvrir, coopérer et grandir a son rythme,
dans un cadre bienveillant, sécurisant et adapté a son age.

Nous avons hate de partager avec vos enfants toutes ces belles
découvertes, ces moments de jeux et de partage !

A tres bientot !

L'équipe du centre de loisirs Léo Rousson



OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
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Activités/Sorties

Semaine du 04/11/2026 au 25/11/2026

MATIN

Regle de vie
Activité manuelle

« Mon hérisson » et
« Mon hibou »

Evenement Droit de
I'enfant a Léo
Rousson

Activité manuelle

Ma silhouette en
couleur

APRES-MIDI

Découverte des bruits de
la forét

Parcours de motricité :

« Le parcours du petit
hérisson »

Evenement Droit de
I'enfant a Léo
Rousson

Découverte de Léo et
son potager

Jeu sportif : « Les
écureuils font leurs
réserves



s Activités/Sorties
Semaine du 04/11/2026 au 25/11/2026

MATIN

Activité manuelle

La folie des feuilles

Balade Nimoise
(Droit de I'enfant a
Proposer Mérimée)

Activité manuelle

« Petit points, grand
arbre »

APRES-MIDI

Jeux sportifs

Défis des quatre
équipes, a l'attaque des
balles

Balade Nimoise (Droit
de I'enfant a Proposer
Mérimeée)

Jeu sportif

Le relais de I'automne



Activités/Sorties
Semaine du 02/12/2026 au 16/12/2026

MATIN APRES-MIDI
Activité manuelle Activité manuelle
Mon cadre photo Ma boule de neige
Parcours de motricité Parcours de motricité
. « A travers la forét » « Les parcours des rennes »
Activité manuelle Grand jeu

« Mon petit renne »

« Les hérissons ont

Jeu moteur : « Qui se trouvé leurs maisons »
déplace comme moi ? »

Pyjama Party Pyjama Party

Brunch Comme au cinéma



Activités/Sorties
Semaine du 02/12/2026 au 16/12/2026

MATIN APRES-MIDI
Activité manuelle Activité sportive
Ma forét enneigée « J'aivu, j'airetenu! »

Balade nimoise Grand jeu
(escalade) Mission Mémo
Pyjama Party Pyjama Party

Brunch Comme au cinéma



Quisecache ?




Informations

Contact.rousson@dso.ifac.asso.fr

06.68.69.50.10

Plus d’informations:
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