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PLANNING
Mercredis de novembre

3-11 ANS

CENTRE DE LOISIRS CAPOUCHINÉ



ANIMER LES MERCREDIS DE VOS ENFANTS !

L'équipe d'animation de l’ALSH Capouchiné

CHERS PARENTS,

En novembre, notre centre de loisirs invite les enfants à
profiter de chaque mercredi dans une ambiance
chaleureuse, conviviale et pleine de bonne humeur !

Entre imagination, jeux, découvertes et moments de
partage, chacun pourra s’amuser, créer et grandir à son
rythme.

Ce mois sera également marqué par un temps fort : la
Journée des Droits des Enfants, organisée en
partenariat avec l’ensemble des centres de la ville de
Nîmes. Une belle occasion de se retrouver, d’échanger
et de sensibiliser les enfants à leurs droits, dans un
esprit de partage et de citoyenneté.

Un mois placé sous le signe de l’automne, de la
créativité, du vivre-ensemble et du plaisir de se
retrouver !
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OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Développer 
l’autonomie 

• Stimuler 
l’imaginaire 
et la 
créativité 

• Sensibiliser 
les enfants à 
leurs droits

• Favoriser le 
vivre-

ensemble



MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 3 - 6 ANS

Semaine du 4 au 25 novembre

Atelier culinaire 

fabrication de mini croissants

Parcours de motricité 

Défi coopération

Férié 

Atelier créatif 

Fabrication d’un attrape-rêve 

Jeu de cache-cache 

Mon champignon d’automne

Balade-nîmoise (Jardin de la 
Fontaine)

Découverte des arbustes

Détente et relaxation 

Atelier créatif accompagné d’une 
musique douce

Danse et jeu d’expression

Férié 

Grand jeu

Mini kermesse

Atelier créatif autour de la nature

Projet jardinage
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MATIN APRÈS -MIDI

Activités/Sorties 6 - 11 ANS

Semaine du 4 au 25 novembre

Activité créative

Autour de la nature en automne

Jeu 

Cache-cache géant

Férié 

Atelier créatif

Pixel art 

Jeu sportif

Initiation volley

Atelier créatif 

Fabrication de porte-clés en 
pâte FIMO

Jeu 

« Sauve ta pizza »

Atelier ludothèque

Jeu de l’ambassadeur

Férié 

Grand jeu 

Loto de l’automne 

Activité manuelle 

La fabrique à squishy et à slime

Jeu sportif 

Béret foot
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Qui se cache ? 



Plus d’informations: 

Informations

contact.capouchine@dso.ifac.asso.fr

06-99-38-73-01

https://nimes.ifac.asso.fr/capouchine
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